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播音主持

播音主持对自身的情绪控制能力和情绪感染

能力要求较高。在进行播音主持创作过程中，主

持人要能够保持立场客观性，降低创作主观意识

成分，情景交融，注意情感运用与内容把握，同

时进行内塑培养，从而将自己塑造成一名具有独

特主持风格的播音主持创作人员，为播音主持思

想架构提供基础。

一、播音主持创作的情感传达与内塑重要性

作为一名优秀播音主持人来说，每一项工作

都是对其创作的情感传达与内塑展现。紧张而富

有节奏的工作形式，促使主持人对每一次主持内

容都要进行情感渗透与思想传达。主持人掌握创

造情感传达要领，有利于其在播音主持过程中展

现自然与真诚，与受众适当进行互动，能够充分

带动受众情感共鸣，营造工作气氛，增强情感交

流，有效传达播音主持内容。

播音主持进行内塑，有利于帮助主持人进行

专业能力与综合素质提升，以强大的思想文化底

蕴进行情感传播，实现情感互动。比如，在近几

年工作中，《百家访谈》《1002为你朗读》《好书

共读》等不同类型节目上线，播音主持人员能够

在不断创作与内塑中实现情感转变与传达从而实

现与受众情感互动，带动受众情绪，提高节目影

响力，发挥创作情感传达与内塑作用。

二、时代发展与创作情感传达

情感是播音主持的灵魂，如何将主持情感实

现传达与转变，增强与受众之间情感共鸣，使其

成为受众节目情感依托，不仅受到时代发展因素

影响，还受到自己内塑与思想情感转变影响。

对于播音主持行业内容创作、情感传达、思

想内塑而言，个人经历、工作环境以及时代发展

变迁都会产生一定影响。时代不同，情感表现形

式也不尽相同。新中国成立初期，我国播音主持

行业风格质朴内敛，通过针对性、实时性新闻内

月24日抖音和快手两大短视频平台推出《新闻联

播》官方账号，8月25日快手同步直播《新闻联

播》。根据CSM融合媒体数据云平台V+scope的

监测数据，推出的视频在点赞量、转发量、评论

量，播放量和博文阅读量的数据尤其出色，甚至

起到了大屏带动小屏的作用，反哺了《新闻联播》

的收视率，吸引了一大批15-24岁的年轻受众。

这种针对年轻受众的行为，具有营销的特质。

由此，《主播说联播》的播音语态呈现更加

丰富的层次，三种语态的运用更加灵活。通过对

用户资源的准确把控，利用传统媒体的影响力和

新媒体本身的优势，将主流媒体的舆论导向和民

心所向巧妙融合，同时保证了受众参与的有序

性，成功打破了主流媒体和新媒体之间的壁垒，

实现了信息的有效传播、有效引导。

三、结语

随着全媒体时代的发展，中国广播电视行业

迎来了新的机遇和挑战，改革也迫在眉睫。主流

媒体的节目在不同的媒介中既要保持其官方媒体

的定位，又要创新叙事的方式，尽可能地拓展受

众群体。《新闻联播》 在抖音、b 站等社交平台

开设《主播说联播》栏目，同时根据其媒介特色

的传播样式，丰富表达的形式、提升表达的技

巧，作为党和政府发声的重要渠道，同时提升其

影响力。在跨媒体叙事方面的尝试所取得的成就

非常值得肯定。

在当今的传播环境下，主流传统媒体应该主

动担当，积极寻求转型道路，生产出受众易于接

受、喜闻乐见的节目。《主播说联播》实现了多

平台、全方位的布局，播音语态也呈现出了“多

态”景观。宣传语态是保障、沟通语态为主体，

营销语态做引领，三种语态各自发展又彼此融

合，以不同的方式发挥作用，缺一不可。《主播

说联播》为其他主流媒体的传播语态转型提供了

可供参考的成功案例。

（作者单位：浙江广电新媒体有限公司）

播音主持创作的情感传达与内塑研究播音主持创作的情感传达与内塑研究
王静静

􀁱􀁺􀂍



TELEVISION

B
R
O
A
D
C
A
S
T

T
E
L
E
V
IS
IO

N

视听纵横 2022·6

▲…
…

…

………

播音主持

容进行播音工作，情感展现沉稳含蓄。随着社会

发展，播音主持形式与情感传递方式逐渐发生改

变，更加注重情感传达，追求情感表达效果。发

展至今，在播音主持行业，对于创作情感表达与

内塑要求不断加深，需要其形成自己独有主持风

格。在不同节目中，根据节目类型和内容进行不

同层次情感表达，或喜悦、或悲伤、亦或情感共

勉，抓住受众内心，形成不同情感传递效果。比

如，在2021年，东阳电台策划疫情宣传防控内

容，通过线上音频、视频创作进行情感传达，其

中包括正确面对3年疫情肆虐带来的创伤与无奈

情绪，增强受众情感共鸣，鼓励大家共克时艰。

《交警说交通》《交警在线》《交警路路通》等电

台节目在创作开展时，作为播音主持，要能够及

时切换情感情绪，以积极态度与受众进行交流与

互动，增强专业素质，拓展交通知识，配合交警

进行案例分析、法规宣传、交通提醒，增强节目

实用性，达到情感互动效果。

三、播音主持创作的情感传达与内塑技巧

（一）重视情感呈现，与节目效果保持一致

情感是播音主持创作的灵魂，每一个节目呈

现与发展都需要播音员主持人在情感传达过程中

注重情感传递与转化。比如，在《心灵之声》节

目主持过程中，通过关注家庭教育，讲述家庭故

事，改善亲子关系，实现心灵沟通。对待这个节

目，作为一名优秀且资历较深的主持人，要在家

庭情感事件的讲述过程中对情节进行分析，与嘉

宾进行语言互动，加强情感熏陶，渲染节目气

氛，引导嘉宾给出正能量评价，增加情感传递与

嘉宾之间进行情绪交流，重视情感呈现，增强节

目宣传效果。

（二）注重把握新闻内容与节目内涵

播音员主持人要能够准确把握节目与新闻内

涵，对其内容进行深入研究与分析，全面深刻进

行报道，传达出正确思想情感。同时，要在播音

主持过程中展现自身创作能力与强大知识储备，

以便于应对突发事件，以自身能力对新闻内容、

节目内涵进行个人理解与情感阐述，从而实现情

感传达目的。

（三）加强播音主持语言能力与专业素养

作为一名播音员主持人，有效创作情感传达

的前提条件是拥有强大的文学功底、语言能力与

专业素养，能用丰富的语言将受众迅速带入新闻

事件或节目情境中。因此，主持人需要增加情感

训练频率，提高语言表述能力，增强主持效果与

质量，从而实现情感与内塑能力提升。通过强大

的知识储备和文学素养，适当进行情感传递，形

成特有的主持风格与特色，促使自己主持过程中

每一句话都能牵动受众情绪，引导受众与节目内

容产生情感共鸣，对每一个故事都能做出准确的

情感解析，获得受众较强认同感。还要能够增强

自身专业能力，对主持人所必须具备的节目策

划、内容主持、宣传形式、广播宣传素质进行提

升。比如在电台主持工作中，除了积极参与相关

技能培训，增强专业素质，还能制作“良好家

风”“节约用水”“文明祭祖”等公益宣传活动，

策划“护士节”“母亲节”“世界旅游日”“世界

爱牙日”等主题日活动，加强特别节日“岁岁年

年”“放飞身心、自在五一”创作，提高节目收

视效果，增强职业技能。

（四） 角色互换体验，增强主持人情感分析

能力

播音员主持人不是语言表达机器，要能够时

刻联系节目内容，增强与受众的情感交流互动。

播音员主持人在进行播音主持创作的情感传达与

内塑技巧培养提升时，要能够贴近生活，实时与

受众互换体验，通过受众角度增强生活积累，站

在受众角度进行情感挖掘，从而保证在节目创作

或者新闻播报过程中更加贴切情感表达，减少情

感宣泄与情感失衡。在节目创作与情感传递过程

中，带动受众情绪，直戳受众情感深处。比如，

在对 《1002 东城身边人》 栏目内容进行创作与

情感传递时，要能够转变角色角度，以东城人切

实体会身边事、身边人，挖掘东城人身上值得学

习的精神与情感，从而更好进行情感分析。

四、结语

新时代的发展对播音员主持人专业素质、情

感表达、创作能力要求越来越高，少数主持人在

商业利益冲击下，忽视自身责任与情感传达理

念，职业操守与职业道德受到影响。要想成为一

名优秀的播音员主持人，就要在匹配主持能力基

础上，强化自身情感传递培养，增强专业素质，

提升创作能力，从而推动播音主持行业不断进步

与发展。

（作者单位：东阳市广播电视台）
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