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1.1 编制范围

       本次规划编制范围与在编桐乡市国土空间总体规划编制范围一致，总

面积727.49平方公里。

1.2 规划年限

       本次规划编制年限为2022-2035年；其中近期至2025年。

1/B ackground
背景与技术思路

3

1.3 编制重点
       梳理市域范围内体育设施现状及可利用的资源潜力，按照省市有关建设要求

增加我市公共育设施有效供给、补齐群众健身运动场所短板、推进全民健身计划、

提升城乡居民生活质量、促进体育事业发展，改善城市环境，实现公共活动空间

功能多样性。

1.4 编制依据

n 法律法规

       （1）《中华人民共和国城乡规划法》（2019年修正）；

       （2）《中华人民共和国土地管理法》（2019年修正）；

       （3）《中华人民共和国体育法》（2022年修正）；

       （4）《公共文化体育设施条例》（国务院令 第382号） ；

       （5）《全民健身条例》（国务院令第666号 第二次修正）； 

       （6）《浙江省城乡条例》（2010）；

n 规范、标准及相关文件

       （7）《城市公共设施规划规范》GB50442-2008；

       （8）《公共体育设施室外建设设施的配置与管理》GB34290-2017；

       （9）《全民健身活动中心分类配置要求》GB34281-2017；

       （10）《城市公共体育场馆用地控制指标》（国土资规〔2017〕11号）；

       （11）《公共体育设施安全使用规范》GB37913-2019；

       （12）《国家公共体育设施基本配置标准》；

       （13）《全国体育场地统计调查制度》；

       （14）《体育现代化乡镇（街道）建设规范》DB33/T2193-2019；

       （15）《体育现代化村（社区）建设规范》DB33/T2045-2017；

       （16）《关于构建更高水平的全民健身公共服务体系的意见》；

n 相关规划

       （17）《全民健身计划（2021—2025年）》（国务院印发）；

       （18）《浙江省体育改革发展“十四五”规划》；

       （19）《浙江省全民健身实施计划（2021—2025年）》；

       （20）《浙江省体育领域高质量发展推进共同富裕示范区建设行动方

案（2021-2025年）》 ；

       （21）《嘉兴市全民健身高质量发展实施计划（2021-2025年）》； 

       （22）《嘉兴市“运动家”智慧体育社区建设实施方案》；

       （23）《桐乡市国民经济和社会发展 第十四个五年规划和二〇三五

年 远景目标纲要》；

       （24）《桐乡市文化和旅游体育融合发展“十四五”规划》；

       （25）《桐乡市国土空间总体规划（2020-2035）》（在编）；

       （26）其他相关规划及相关文件。



1.5 技术思路

       规划方案编制技术思路

总则

摸清家底 分析优势
与短板 前瞻

行业导向 规划解读 发展目标 规划策略

体系与标准

落实项目空间位置

编制背景 编制范围与期限 编制重点 编制依据 编制思路

现状基础与
评估

总体
概况

症结
分析

发展分析

总体风貌
特色框架

样板区建设

现状
基础

体系与标准

建立设施配置体系

明确设施建设标准

规模预测

总体规划人口与用地规模

市、镇、村（社区）需求 明确项目建设指标

近期建设目标分解 近期建设项目计划

措施保障 实施建议 保障措施
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2/B assics
现状基础分析

2.1 现状基础
       近年来，桐乡市紧紧围绕建设人文名城打造风雅桐乡总目标，扎实推进文化旅游体育服务优化和产业培育壮大，城市文化软实力大幅提升，文化旅游体育发展实力

跃上新台阶，多项工作走在全省前列，形成了一批在全省乃至全国具有推广价值的先进经验。

       （1）全民健身服务水平大幅提升
       全民健身中心、邻里中心等项目建成，完成110个小康体育村升级工程，全市人均体育场地面积达到2.12平方米，经常参加体育锻炼人口达到41%以上，国民体质监

测合格率93.5%。

       实现体育社会组织网络全覆盖，行政村（社区）社会体育指导员全覆盖，每万人体育社会组织1.38个，每千人社会体育指导员2.7人，公共体育场地和符合开放条件

的学校体育设施开放率100%。

       承办国家级、省级、市级赛事30余次，成功举办中国·桐乡马拉松赛、中国·桐乡健美健身公开赛等赛事活动，承办中国·乌镇围棋峰会等国际性赛事，逐步形成周周

有赛事、月月有活动的全民健身氛围。

       成功申报2019-2022周期嘉兴市高水平学校训练基地2所、体教融合特色项目学校9所。积极组队参加省、市各类体育竞赛，在嘉兴市第九届运动会中取得金牌数第

一。广泛开展全民健身运动，组织举办“五月的阳光”系列体育健身活动、“四会五联赛”全民健身运动会、职工运动会、老年人运动会等各类健身活动750余次，参与

群众达40万人次。

       （2）体育人才队伍能力大幅提升
       体育人才队伍逐步壮大，拥有一级社会体育指导员118人、二级社会体育指导员326人，三级社会体育指导员2071人；拥有国际级裁判员1人、国家级裁判员7人、

国家一级裁判员56人、国家二级裁判员268人。
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2/B assics
现状基础分析

2.1 现状基础
       根据现状踏勘，桐乡市域共有体育场地总量2998个，体育场地总面积2228289平方米。根据2021年桐乡常住人口数据，桐乡市现有常住人口1049900人，经测算

目前桐乡市人均体育场地面积2.12平方米。

2021年桐乡市各镇（街道）体育场地统计调查统计表

序号 单位 场地面积
（平方米）

场地数量
（个）

户籍人口
（人）

常住人口
2021 人口比例 常住人口

2020
人均场地面积
（平方米）

1 开发区（开发区（高桥街道））
（管辖范围） 267948 296 48521 101176 9.64% 99235 2.65

2 梧桐街道（管辖范围） 533270 690 154979 312514 29.77% 306517 1.71

3 凤鸣街道（管辖范围） 118149 201 50707 43190 4.11% 42361 2.74

4 濮院镇 206813 185 47271 156394 14.90% 153393 1.32

5 屠甸镇 121053 152 30004 41778 3.98% 40976 2.90

6 崇福镇 298131 462 101838 111945 10.66% 109797 2.66

7 洲泉镇 196324 299 64169 77238 7.36% 75756 2.54

8 大麻镇 90980 134 37008 39188 3.73% 38436 2.32

9 河山镇 84685 115 27490 28166 2.68% 27626 3.01

10 乌镇镇 222347 298 87012 89282 8.50% 87569 2.49

11 石门镇 88589 166 52306 49029 4.67% 48088 1.81

合计 2228289 2998 701305 1049900 1 1029754 2.12
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2/B assics
现状基础分析

2.1 现状基础
Ø 梧桐街道 梧桐街道现状体育设施场地汇总表

序号 村（社区）
2022年3月审定

场地面积（平方米） 场地数量（个）
1 东方红村 1591 9

2 城东村 41013 38

3 逾桥村 49485 48

4 庆丰村 25 1

5 三新村 85120 60

6 民安村 440 6

7 城西村 1638 6

8 同心村 778 4

9 钱林村 846 3

10 梧桐村 232 6

11 新玄村 45 2

12 桃园村 545 5

13 革新村 3042 31

14 城南村 5712 22

15 凤鸣社区 3595 29

16 环南社区 16478 34

17 庆丰社区 2454 12

18 永宁社区 2022 14

19 东兴社区 11208 35

20 学前社区 32016 35

21 九曲社区 7301 36

22 杨家门社区 6557 21

23 文昌社区 10193 38

24 大发社区 127446 49

25 百乐社区 1209 10

26 振东社区 4152 18

27 凤凰社区 30226 28

28 莲花社区 87901 90

29 文博社区

30 秋韵社区

31 春晖社区

32 银菊社区

合计 533270 690
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2/B assics
现状基础分析

2.1 现状基础
Ø 梧桐街道（管辖）

图例

现状体育设施场地
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2/B assics
现状基础分析

2.1 现状基础
Ø 凤鸣街道

凤鸣街道现状体育设施场地汇总表

序号 村（社区）
2022年3月审定

场地面积（平方米） 场地数量（个）

1 环南村 8121 22

2 灵安村 43602 45

3 红旗村 783 5

4 路家园村 7529 11

5 西牛桥村 1758 10

6 新农村村 3276 10

7 联庄村 5293 15

8 建胜村 7513 11

9 合星村 2619 8

10 中群村 2633 11

11 灵安社区 35022 53

合计 118149 201

备注：本次公共体育设施规划原则上以行政管辖边界为各镇街道界线，但部分行政村、社区存在跨界线情况，现状体育设施场地统计口径不一，规划结合实际统计情况，

将灵安村、灵安社区及环南村纳入凤鸣街道进行统计（下同）。
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2/B assics
现状基础分析

2.1 现状基础
Ø 凤鸣街道（管辖）

图例

现状体育设施场地
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注：管辖面积以实际文体部门数据统计对象为主，故凤鸣街道本次规划计入范围增加灵安村全村范围、环南村社区以外范围及灵安社区。



2/B assics
现状基础分析

2.1 现状基础
Ø 开发区 /高桥街道（管辖范围）

图例

现状体育设施场地

开发区（高桥街道）现状体育设施场地汇总表

序号 村（社区）
2022年3月审定

场地面积（平方米） 场地数量（个）
1 众善村 1443 3
2 安乐村 49014 40
3 百福村 3080 3
4 史桥村 10128 7
5 桑园桥村 2568 4
6 长新村 115 3
7 李家弄村 7016 5
8 落晚村 16445 8
9 楼下角村 6823 8
10 高桥村 9885 16
11 范桥村 11566 23
12 永安村 110 2
13 毛水浜村 7442 16
14 三村村 8150 11
15 亭桥村 1766 5
16 迎丰村 8738 16
17 新丰村 15365 10
18 越丰村 12538 15
19 骑力村 8641 12
20 漕泾村 4626 14
21 湘庄村 18168 13
22 龙南村 10190 5
23 高桥社区 24070 12
24 复兴社区 13643 14
25 同庆社区 16418 31

合计 267948 296
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注：管辖面积以实际文体部门数据统计对象为主，故高桥街道本次规划计入范围除去灵安村全村范围、环南村社区以外范围及灵安社区。



2/B assics
现状基础分析

2.1 现状基础
Ø 乌镇镇

图例

现状体育设施场地

乌镇镇现状体育设施场地汇总表

序号 村（社区）
2022年3月审定

场地面积（平方米）场地数量（个）
1 正福村 64792 6

2 西浜村 45619 7

3 浮澜桥村 20164 57

4 秀溪社区 28477 28

5 白马墩村 10680 14

6 民合村 9065 19

7 分水墩村 7493 28

8 东苑社区 7270 6

9 彭家村 5228 6

10 横港村 4118 6

11 皂林村 2378 6

12 虹桥村 1806 6

13 银杏社区 1786 9

14 杨园村 1633 11

15 南庄桥村 1326 5

16 新翁村 1150 9

17 浙月村 1043 4

18 南宫社区 1006 9

19 元丰村 883 5

20 南王村 850 5

21 董家村 828 5

22 陈庄村 825 10

23 单桥村 815 4

24 颜家村 718 4

25 金牛村 648 2

26 翔厚村 627 7

27 陈家村 466 5

28 双塔村 293 6

29 五星村 270 6

30 碓坊桥村 90 3

合计 222347 298
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2/B assics
现状基础分析

2.1 现状基础
Ø 濮院镇

图例

现状体育设施场地

濮院镇现状体育设施场地汇总表

序号 村（社区）
2022年3月审定

场地面积（平方米） 场地数量（个）

1 新东村 51835 11

2 永越村 27288 20

3 新联村 24762 20

4 新星村 20593 23

5 新濮村 23491 15

6 双龙社区 350 1

7 星旗村 10355 9

8 永乐村 12393 17

9 锦苑社区 10973 14

10 永乐社区 8147 27

11 新港村 7450 4

12 永联村 4123 12

13 红旗漾村 3030 3

14 新妙智村 1733 6

15 新生社区 0 0

16 油车桥村 0 0

17 梅园社区 0 0

18 新河村 290 3

合计 206813 185

14



2/B assics
现状基础分析

2.1 现状基础
Ø 屠甸镇

屠甸镇现状体育设施场地汇总表

序号 村（社区）
2022年3月审定

场地面积（平方米） 场地数量（个）

1 荣星村 23292 21

2 汇丰村 26250 18

3 屠甸社区 20569 32

4 恒丰村 15406 18

5 联星村 7078 18

6 红星村 8189 11

7 海星村 9487 10

8 和平村 7058 9

9 万星村 3724 15

合计 121053 152
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2/B assics
现状基础分析

2.1 现状基础
Ø 屠甸镇

图例

现状体育设施场地
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2/B assics
现状基础分析

2.1 现状基础
Ø 石门镇

图例

现状体育设施场地

石门镇现状体育设施场地汇总表

序号 村（社区）
2022年3月审定

场地面积（平方米） 场地数量（个）

1 东池村 766 5

2 民联村 17313 23

3 桂花村 12168 12

4 安全村 803 5

5 崇安村 9857 12

6 墅丰村 9762 6

7 玉溪社区 8969 28

8 叶新村 7394 14

9 羔羊村 7234 10

10 民丰村 5420 6

11 郜墩村 2293 9

12 颜井桥村 2136 4

13 白马塘村 1102 7

14 石门村 1157 9

15 周墅塘村 1017 5

16 殷家漾村 754 4

17 陆家庄村 210 2

18 二大埭村 124 3

19 春丽桥村 110 2

合计 88589 166

17



2/B assics
现状基础分析

2.1 现状基础
Ø 崇福镇 崇福镇现状体育设施场地汇总表

序号 村（社区）
2022年3月审定

场地面积（平方米） 场地数量（个）
1 华光村 23202 21
2 城郊村 12110 26
3 茅桥埭村 21011 29
4 崇德社区 19296 25
5 上市村 17974 29
6 民利村 16982 19
7 五丰村 16170 20
8 景卫村 16053 22
9 芝村村 11003 14
10 星火村 14703 10
11 湾里村 14204 10
12 语溪社区 13864 21
13 中山社区 12805 28
14 东安村 10927 14
15 联丰村 10372 8
16 御驾桥村 6139 14
17 留良村 10064 23
18 中夫村 5585 5
19 上莫村 8952 19
20 新桥村 8611 10
21 店街塘村 6660 10
22 南阳村 5544 13
23 李家坝村 355 7
24 钱家埭村 4498 19
25 李家浜村 3139 5
26 芦母村 3074 12
27 陈家埭 809 7
28 利顺村 2950 17
29 新益村 1075 5

合计 298131 462 18



2/B assics
现状基础分析

2.1 现状基础
Ø 崇福镇

图例

现状体育设施场地
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2/B assics
现状基础分析

2.1 现状基础
Ø 洲泉镇

图例

现状体育设施场地

洲泉镇现状体育设施场地汇总表

序号 村（社区）
2022年3月审定

场地面积（平方米） 场地数量（个）

1 朝晖社区 62524 48

2 东田村 30530 26

3 青石村 24911 25

4 晚村村 13928 11

5 马鸣村 10618 13

6 义马村 8382 27

7 石山头村 7458 12

8 南庄村 6803 19

9 道村村 6128 12

10 清河村 4035 9

11 小元头村 4975 16

12 金家浜村 3048 9

13 坝桥村 3275 15

14 屈家浜村 2755 12

15 夜明村 1834 10

16 后塘村 1532 6

17 众安村 1518 7

18 合兴村 1470 15

19 湘溪村 600 7

20 岑山村 0 0

合计 196324 299
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2/B assics
现状基础分析

2.1 现状基础
Ø 河山镇

河山镇现状体育设施场地汇总表

序号 村（社区）
2022年3月审定

场地面积（平方米） 场地数量（个）

1 华台村 26770 9

2 石栏桥村 22444 18

3 八泉村 6037 8

4 河山社区 12340 22

5 庙头村 5057 10

6 东浜头村 3418 4

7 五泾村 2595 10

8 王家弄村 2309 10

9 堰头村 2016 12

10 河山村 1699 12

合计 84685 115
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2/B assics
现状基础分析

2.1 现状基础
Ø 河山镇

图例

现状体育设施场地
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2/B assics
现状基础分析

2.1 现状基础
Ø 大麻镇

图例

现状体育设施场地

大麻镇现状体育设施场地汇总表

序号 村（社区）
2022年3月审定

场地面积（平方米） 场地数量（个）

1 海华村 40086 22

2 大麻社区 15746 32

3 光明村 6340 5

4 吉字浜村 2448 10

5 百富村 8283 9

6 麻溪村 3705 9

7 西南村 3418 5

8 大庄村 3390 12

9 永丰村 2803 7

10 湘漾村 1875 8

11 崇益村 1488 7

12 黎明村 1398 8

合计 90980 134
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2.2 系统评估

       据统计到2021年底，全国共有体育场地397.1万个，体育场地面积达到34.1亿平方米，人均体育场地面积2.41平方米，分别比2013年增

长了134.3%、71.2%和65.1%。

       至2021年底，浙江省人均体育场地面积由2015年的1.6平方米增加到2.32平方米，经常参加体育锻炼人数占比达到42%，城乡居民国民

体质合格率达到93.8%。

       根据《2021年嘉兴市国民经济和社会发展统计公报》初步统计，至2021年末，嘉兴全市共有公共体育场地设施18654个，人均公共体

育设施面积2.6平方米，城乡居民国民体质合格率保持在94%以上。

       根据现状统计，近年来随着桐乡市全民健身中心、邻里中心等项目建成以及110个小康体育村升级工程，至2021年底全市人均体育场地

面积达到2.12平方米，经常参加体育锻炼人口达到41%以上，国民体质监测合格率93.5%。

       通过与国家层面、省级层面、嘉兴市级层面的纵向比对，桐乡市人均体育场面积均小于前三者，由此可见目前桐乡市体育事业发展水平

相对还不高，需进一步完善市域体育设施配套，提高居民体育锻炼人数，与目前城市发展水平相平衡。
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2.2 系统评估

根据现状统计，近年

来随着桐乡市全民健

身中心、邻里中心等

项目建成以及110个

小康体育村升级工程，

至2021年底全市人均

体育场地面积达到

2.12平方米，经常参

加体育锻炼人口达到

41%以上，国民体质

监测合格率93.5%。

桐乡市

至2021年底，海宁全

市共有各类体育场地

3203个，体育场地总

面积319.4万平方米，

人均体育场地面积达

到3.64平方米，实现

城乡“15分钟健身圈”

全覆盖；开展各级各

类群众性体育活动800

余项，参与群众25万

余人次。

海宁市

根据现状统计，至

2021年底嘉善县建有

各级各类体育场地设

施2000多个，人均体

育场地面积达到2.7

平方米，其中姚庄镇

建成全国首批镇级高

规格体育馆，先后承

办全国女排冠军赛、

中外篮球邀请赛、等

高水平赛事。

嘉善县

根据现状统计，至

2021年底，平湖市人

均体育场地面积达到

3.23平方米；近年来

平湖市体育设施来不

断优化，体育活动精

彩纷呈，先后建成1

个乡镇（街道）全民

健身中心、1个笼式

足球场和1个村级全

民健身广场等设施。

平湖市

       通过与海宁、嘉善及平湖同级县市的横向比对，桐乡市人均体育场面积同样均小于前三者，且与海宁和平湖之间有较大差距，由此可见

桐乡市体育事业与城市经济发展水平存在一定差距，需进一步完善体育设施，提高居民生活幸福指数。
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2.3 症结分析

       （1）体育场地规模与城市发展规模不相符

       全市现有体育设施规模普遍偏小，整体水平不高。缺乏具有能够承接国际、国内大型赛事的大型综合体育场馆。

       按照相关规范标准，截止到2021年底桐乡市目前常住人口1049900人，人均体育场地面2.12平方米，与标准存在一定差距。

       （2）群众体育设施缺口大

       近年来随着社会经济发展水平的不断提高带来了城乡居民体育消费观念的显著变化，体育人口及经常锻炼的人群数量大大增加，这使得群众体育场馆资源出现紧张

局面。同时，考虑到部分体育设施的设置多以举办比赛为目的，设施和服务的对象层次不丰富，与居民市级需求存在差距，导致群众体育设施普遍存在数量少，距离远，

场地小，条件差等问题。

       （3）已有体育资源有待进一步整合

       从全市来看，中小学的体育设施开放力度较滞后。社区内机关事业单位的公共体育设施如何向社会开放还需进一步探讨。对社区内不少民营经营性健身场馆还需规

范与引导。

       （4）设施辐射面有待均衡、设施种类及服务水平有待提升

       从中心城区来看，体育设施主要分布于近年来新建区域，老城区分布较少，体系尚不完善，与人口分布密度不匹配；从镇街道来看，各乡镇体育设施建设水平差异

较大，体育设施规模均不足；从村社区来看，体育设施建设标准低，数量有限，居民使用不变；总体来看，目前桐乡市体育设施建设标准不统一、系统不完善，分布不

均衡，对居民生活品质的提升带来一定影响。

       （5）经费投入主体较单一，设施维护保障较困难。

       目前城乡公共体育设施建设与维护主要由市镇两级政府各自承担，且缺乏市、镇、村（社区）三级联动机制。社会资金投入城乡公共体育设施建设非常缺乏，专门

的维修机构、维修人员不健全，维修经费有限，远远满足不了各村（社区）的需求。
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3.1 行业导向

Ø 产业导向

       当前我国体育产业正处于低水平、单一化的实物型消费阶段，国务院文件提出到2025年体育产业总规模达到5万亿目标，要向多层次、多元化扩展，消费方式从实物型

消费转向参与型消费和观赏型消费扩展。

    从实物型消费转向参与型消费和观赏型消费扩展

• 消费升级引领的小众体育发展
       在消费升级浪潮下，体育消费也向个性化、参与型转变，引发运动娱乐新时尚，呈现两大趋势：一是向内融入商场，激发城市新兴消费；一是向外拓展公园和基地，带

动休闲旅游消费，出现了运动主题商业中心、体育主题公园等新型体育设施。

• 数字文娱引领的数字体育发展
       在数字文娱引领的体育产业呈现线上和线下两大趋势，线上以健身培训、体育直播等内容创新丰富为主，线下以智慧化体育游戏体验为主，数字体育游戏、体育数字产

品相继推出。

• 赛事经济引领的娱乐体育发展
       随着体育赛事娱乐化、表演化趋势，赛事的实际运营向市场化发展，越来越多的地方注重品牌赛事的培育，掌握核心赛事资源和技术，通过赛事为城市赋能，创造经济

新动能。如电竞、足球、篮球等赛事热度不减，马拉松、自行车等大众赛事日渐成熟，以赛事为引领的体育产业多环节迎来发展契机。
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3.1 行业导向

Ø 政策导向

       作为五大幸福产业与六大消费领域的重要组成部分，体育产业在国民经济中的地位和作用显著提升。在政策方面，我国体育产业政策的发展可分为以下三个阶段：

       第一阶段1978-1992年，我国体育产业政策由点到面，处于准备和起步阶段；

       第二阶段1992-1997年，体育产业政策的探索和实践阶段，也是体育具有产业属性逐渐明朗的阶段；

       第三阶段1997年至今，体育整体改造，明确了产业化的大方向，也有了整体规划性政策；

       

    体育事业在国民经济中的地位和作用显著提升

• 国家层面体育产业政策
       随着国内居民消费能力的提升，对于体育消费需求日益提升，体育产业已经成为有活力、高渗透性、拉动型的朝阳产业。近年来，国家出台了《全民健身计划(2021-

2025年)》、《关于加强全民健身场地设施建设发展群众体育的意见》等一系列顶层政策，强力推动体育产业的发展。

• 各省市层面政策
       作为国家重点支持的产业，除了国家政策的支持外，各省市在十四五规划中也多次提到体育，支持体育产业的发展，争相打造体育场景。各省也相继发布了“十四五”

体育产业规划，明确了未来体育产业的发展方向和发展目标
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3.2 规划解读

Ø 《全民健身计划（2021—2025年）》国务院印发

       计划明确到2025年，全民健身公共服务体系更加完善，人民群众体育健身更加便利，健身热情进一步提高，各运动项目参与人数持续提升，经常参加体育锻炼人数比

例达到38.5%，县（市、区）、乡镇（街道）、行政村（社区）三级公共健身设施和社区15分钟健身圈实现全覆盖，每千人拥有社会体育指导员2.16名，带动全国体育产

业总规模达到5万亿元。

30



3/A analysis
相关规划解读

3.2 规划解读

Ø 《浙江省全民健身实施计划（2021-2025年）》

       计划明确到2025年，全省经常参加体育锻炼人数比例达到43.5％以上，人均体育场地面积达到2.8平方米以上，城乡居民达到《国民体质测定标准》合格以上人数比

例达到94.5％以上，创成体育现代化县（市、区）30个以上，城市社区“10分钟健身圈”基本建成，高质量实现行政村体育设施全覆盖。
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3.2 规划解读

Ø 《浙江省体育改革发展“十四五”规划》

       规划明确到2025年基本建成体育强省。基本建成覆盖城乡、便民惠民的现代化全民健身公共服务体系，全民健身成为人民群众品质生活的标志。人均体育场地面积达

到2.8平方米以上，建设城市社区“10分钟健身圈”，经常参加体育锻炼人数比例达到43.5%以上，城乡居民体质监测合格率达到94.5%以上，创建体育现代化县（市、

区）30个以上。

       体育产业方面，总规模、增加值预期年均增长12%以上，体育产业总产出达到5000亿元以上，体育产业增加值占GDP比重达到2%以上。实现全省体育消费总规模超

过2000亿元，人均体育消费支出达到3000元左右。
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3.2 规划解读

Ø 浙江省《体育领域高质量发展推进共同富裕示范区建设行动方案（2021-2025年）》

       方案明确到2025年，基本形成全覆盖、均等化的全民健身公共服务体系，建成体育健身“15分钟公共服务圈”。加快公共体育设施的规划建设，人均体育场地面积达

到2.8平方米，县（市、区）体育“一场两馆”覆盖率达到80%以上。

       以体育现代化县（市、区）创建为抓手，推动县（市、区）体育“一场两馆”建设，体育现代化县（市、区）建有标准化、智慧化的体育“一场两馆”。做大做强

“浙里健”系列品牌赛事，打造品牌赛事“一市多品”、“一县一品”。
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3.2 规划解读

Ø 《嘉兴市全民健身高质量发展实施计划（2021-2025年）》

       计划提出到2025年，力争全市“社区运动家”覆盖率达90%，打造全国最具辨识度的体育“共富”标志性成果，擦亮共同富裕示范区的典范城市和健康中国样板地

“金名片”，体育现代化县（市、区）达到4个，城乡一体化“10分钟健身圈”基本全覆盖，人均体育场地面积达到2.9平方米，经常参加体育锻炼的人数比例达到43.5%

以上，每千人拥有社会体育指导员人数达到3人，城乡居民达到《国民体质测定标准》合格以上人数比例突破95%，学生体质健康标准优良率达到60%以上。
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3.2 规划解读

Ø 《嘉兴市“运动家”智慧体育社区建设实施方案》

      方案提出全市新建85个百姓健身房、社区多功能运动场28个、标准足球场3个、笼式足球场8个、游泳池3个及小康体育村升级工程100个。全市完成85个百姓健身房

的建设和运行，其中城市社区百姓健身房25个，农村社区百姓健身房60个。对85个“运动家”智慧体育社区内体育“2+X”场馆进行IR改造，全市完成IR改造场馆不少

于300个。
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3.2 规划解读

Ø 《桐乡市国民经济和社会发展第十四个五年规划和二〇三五年远景目标纲要》

       规划明确以争创浙江省体育现代化县（市）为目标，提升公共体育场馆服务能力和智能化水平，建成全民健身中心、邻里中心系列体育功能区，加快百姓健身房

（“运动家”智慧体育社区）、 笼式足球场、社区多功能运动场、健身绿道建设，构建“10 分钟体育健身圈”。

       坚持发展群众体育和竞技体育并重，积极打造小康体育村运动会等桐乡特色群众性体育赛事活动，办好每年桐乡马拉松赛、健美健身公开赛等品牌赛事，力争更多国

家、省级体育赛事落户桐乡。深化“体教融合”发展 模式，加强优秀体育后备人才培养。
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3.2 规划解读

Ø 《桐乡市文化和旅游体育融合发展“十四五”规划》

       规划明确到2025年，浙江省体育现代化县（市、区）创建取得明显成效，人均体育场地面积力争达到2.8平方米以上，全市经常参加体育锻炼人数比例达到43%以上，

国民体质合格率达到94%，每万人体育类社会组织数2个，每千人拥有社会体育指导员2人以上。青少年体育广泛开展，健康水平稳步提升，儿童青少年总体近视率降低5%。
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3.2 规划解读

Ø 《桐乡市国土空间总体规划（2020-2035）》（在编）

功能定位：

长三角智慧创新典范、大运河水乡文化名城、

现代化智能智造基地

总体格局：

       “一带三廊，一心四区”

       一带：高质量打造运河生态文化风情带；

       三廊：G60接沪融杭开放走廊、乌镇大道科创集

聚走廊、临杭城乡融合发展走廊；

       一心：现代化品质城市中心；

       四片：北部互联网创新试验区、东部时尚活力特

色区、南部产城融合枢纽区、中部生态绿心田园区。

强化国土空间利用传导：

Ø 落实公共服务设施配套，将体育设施布局与国土空

间总体规划建设用地布局进行有效衔接

38



3/A analysis
相关规划解读

3.2 规划解读

Ø 《桐乡市生态绿道网建设总体规划》

规划布局：
       市域绿道网总长度约 550 公里，绿道网密度为 0.76 公里/平

方公里。构建区域绿道、城市绿道、社区绿道三级绿道网体系。

       区域绿道：区域绿道约 100 公里。

       城市绿道：城市绿道约 186 公里。

       社区绿道：社区绿道约 264 公里。

规划传导：

       加强体育设施布局与市域绿道网体系的有效衔接。
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3.2 规划解读

Ø 《桐乡市生态绿道网近期建设规划》

规划布局：
       规划近期建设绿道网总长度约143.6公里，其中近期提升绿道

3条，即两河一湖绿道（康泾塘绿道、北港河绿道和凤凰湖绿道），

长度约20公里；规划新建绿道网长度约123.6公里。

规划传导：

       推进绿道网建设进度，提升市域体育场地人均用地规

模。
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3.2 规划解读

Ø 《桐乡市美丽乡村建设总体规划（2018-2022年）》

空间布局：

“一环十线多节点”
       一环：由十条市级精品线路围合成的乡村振兴大环线；

       十线：以洲泉镇形成的湿地水韵湘溪路乡村振兴精品线；以大麻镇、

崇福镇形成的烟雨苕溪语儿路乡村振兴精品线等十条精品线。

       多节点：精品线路上所涉及到的多个新时代美丽乡村示范点。

规划传导：
       规划体育设施结合美丽乡村精品线统筹考虑，避免设施重复布置。
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3/A analysis
相关规划解读

3.2 规划解读

Ø 《桐乡市域综合交通体系规划（2020-2035）》

干线公路布局：

       规划未来桐乡境内将形成“三横两纵”的普通国省道网。

       三横：320国道、S302、S303

       两纵：S211、S212

规划传导：

       规划市域大型体育设施的布局应与干线公路充分衔接，

确保交通的通达性。
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3/A analysis
相关规划解读

3.2 规划解读

Ø 《桐乡市“四好农村路”建设专项规划（2018-2025）》

发展目标：
       争取至规划期末全市农村公路达到总量稳中

有增、等级显著提升、路网更加优化，农村公路

中三级及以上公路所占比例达到 30%以上。各

大产业主平台对外均有两条及以上一级公路；通

新市镇社区公路均能达到二级及以上、通城乡一

体社区公路均能达到三级及以上。全市形成

“301510”交通圈（市通镇“半小时”、镇通

村“15分钟”、镇通高速“10 分钟”）。

规划传导：

       规划乡镇及农村体育设施布局应与

全市农村公路相衔接，确保体育设施使用

的便捷性。
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3/A analysis
相关规划解读

3.3 发展目标

       以 “全面提升群众体育、竞技体育及体育产业的发展规模与水平”为目标，全面

推动桐乡市公共体育均等化、休闲体育特色化、体育服务产业化发展，力争将桐乡市建设成为“全民健康之城、活力

休闲之都”。 

       到2025年，人均体育场地面积力争达到3.0平方米以上，全市经常参加体育锻炼人数比例达到43%以上，国民体质合格率达到

94%，每万人体育类社会组织数2个，每千人拥有社会体育指导员2人以上，构建城乡“10分钟健身圈”。

       到2035年，人均体育用地面积达到3.5平方米，基本完成公共体育设施质量与数量双提升， 全民健身事业与体育产业高水准发展，

实现城乡公共体育设施服务均等化。
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规划体系与标准04
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4/S tandard
规划体系与标准

4.1 体系与标准
4.1.1 配置体系

       （1）层级体系       

       按照“健身活动在社区、科学锻炼在镇区、运动享受在城区”的总体思路，规划构建“市——镇（街道）——行政村（社区）”三级体育设施布局体系。

市级体育设施： 镇（街道）级体育设施： 行政村（社区）级体育设施：

服务桐乡全市，以承担市级文体活动，满

足全民健身需求为主要功能，以综合运动

场馆为主要健身形式，可分担大型综合赛

事或单项赛事。

服务居民进行科学锻炼，可开展球类、健

身操、游泳等多项体育健身活动的全民健

身设施，服务半径1000-2000米（步行30

分钟以内）。

以满足人民群众日常健身活动为主要功能，

满足居民就近开展球类、健身操等简单体

育运动的全民健身设施，服务半径500-

1000米（步行10分钟以内）。

       （2）功能体系

       为建设体育现代化城市，规划提出“4+2”的功能体系，即全民健身设施体系、竞技训练设施体系、青少年体育服务设施体系和体育赛事设施体系，以

及体育产业示范区体系和体育文化交往平台功能体系。

       全民健身设施体系：构建完善的全民健身体育设施体系，明确“10分钟健身圈”体育设施配置要求、标准和措施。

       竞技训练设施体系：高标准建设满足专业训练需要的竞技训练设施，探索现有专业训练场馆的创新使用方式，尽可能扩大开放程度，在保障日常训练基础上，满足群

众日常建设需求。

       青少年体育服务设施体系：全民保障青少年课内外体育活动设施，重点补齐青少年“三大球”、冰雪运动训练设施，高水平建设青少年后备人才培养训练基地。

       体育赛事设施体系：完善高标准的国内外赛事体育赛事体系，以提高各类联赛、赛事普及率为目标，完善赛事场馆体系建设，并提出共建共享要求。

       体育产业示范区体系：优化要素配置和服务供给，推动健康产业转型，扩大体育产业总规模，重点发展高端体育设备研发和制造，推动体育消费升级。

       体育文化交往平台功能体系：提高大型体育场所综合利用水平，加强开放性和共享性。建设城市体育公园和体育长廊，促进国内外体育交流，打造现代化体育组织集聚地。
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4.1 体系与标准
4.1.2 建设标准

       （1）政策文件要求

政策文件名称 建设要求

国务院印发《全民健身计划（2021—2025年）》 人均体育场地面积达到2.8平方米以上，建设城市社区“10分钟健身圈”。

《浙江省全民健身实施计划（2021-2025年）》 人均体育场地面积达到2.8平方米以上，城市社区“10分钟健身圈”基本建成。

《浙江省体育改革发展“十四五”规划》 人均体育场地面积达到2.8平方米以上，建设城市社区“10分钟健身圈”。

浙江省《体育领域高质量发展推进共同富裕示范区

建设行动方案（2021-2025年）》

人均体育场地面积达到2.8平方米，县（市、区）体育“一场两馆”覆盖率达到80%以上，建成体育健身“15

分钟公共服务圈”。

《嘉兴市全民健身高质量发展实施计划（2021-

2025年）》

人均体育场地面积达到2.9平方米，城乡一体化“10分钟健身圈”基本全覆盖，新建居民区和社区按室内人均

体育健身设施建筑面积不低于0.1平方米或室外人均体育用地不低于0.3平方米。

《桐乡市国民经济和社会发展第十四个五年规划和

二〇三五年远景目标纲要》

争创浙江省体育现代化县（市），建成全民健身中心、邻里中心系列体育功能区，加快百姓健身房（“运动家”

智慧体育社区）、 笼式足球场、社区多功能运动场、健身绿道建设，构建“10 分钟体育健身圈”。

《桐乡市文化和旅游体育融合发展“十四五”规划》
人均体育场地面积力争达到2.8平方米以上，推进体育设施进文化礼堂，建设一批百姓健身房，构建城乡“10分

钟健身圈”。

《浙江省体育现代化县（市、区）创建考核指标》

县（市、区）应建成拥有体育场、体育馆、游泳馆等大中型公共体育场馆的县级体育中心；人均体育场地面积

达2.3平方米；建有设12个以上体育活动项目的大型多功能全民健身（文体）活动中心或体育服务综合体，其

中室内体育场地面积在3500平方米以上；新建居民区和社区按人均室外体育用地0.3平方米以上，人均室内建

筑面积0.1平方米以上规定配套建设体育健身设施；建有社区健身中心、健身步道、体育公园、智能健身房、共

享健身的服务平台等，实现10分钟健身圈全覆盖；县级建有1个及以上社会标准足球场；90%以上乡镇建有足

球场。

4/S tandard
规划体系与标准
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4.1 体系与标准
4.1.2 建设标准

       （2）规范标准规定

Ø 浙江省《体育现代化乡镇（街道）建设规范》（DB33/T 2193—2019）

体育场地、设施建设绩效指标

指标 要求

体育场地面积
1、乡镇人均不少于2.0㎡；

2、街道人均不少于1.8㎡。

公共体育设施

3、常住人口超过8万的乡镇(街道)应建有全民健身中心，其他应与相邻乡镇（街道）共享全民健身中心。全民健身中

心应建有面积不少于1500㎡的室内综合馆，并建有多功能健身房；建有200ｍ以上的塑胶跑道的体育场或建有10000

㎡以上的市民健身广场；建有5个以上项目的体育场地设施；
4、公共体育场地设施向社会开放，开放率达到100%，每天开放时间不少于8小时，错时开放时间不少于2小时；

5、辖区内每个村（社区）晨晚练点不少于3处；

6、健全完善日常管理制度，落实登记、管理维护职责。

其他体育场地设施

7、辖区内符合开放条件的学校体育设施面向社会开放率100%；

8、辖区内的经营性体育场所、企事业单位体育设施宜向社会公益开放；

9、健全完善日常管理制度，落实登记、管理维护职责。

4/S tandard
规划体系与标准
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4.1 体系与标准
4.1.2 建设标准

       （2）规范标准规定

Ø 浙江省《体育现代化村（社区）建设规范》（DB33/T 2045—2017）
体育现代化村体育场地建设绩效指标

指标 要求

体育场地面积 1、中心村不少于1.6 ㎡/人，建成15分钟健身圈；2、非中心村不少于1.4㎡/人。

公共体育设施
3、有不少于300㎡的室内体育场地；4、有不少于500㎡的室外体育场地；
5、向社会开放，开放率达到100%，每天开放时间不少于8小时；6、严格落实设施设备的登记、管理和维护职责。

其他体育场地设施
7、健全各类体育场地设施日常管理制度，落实登记、管理维护职责；

8、本村内符合开放条件的学校体育场地100%向社会开放。

体育现代化社区体育场地建设绩效指标

指标 要求

体育场地面积 1、中心城区社区不少于1.4㎡/人；其他社区和新建社区不少于1.8 ㎡/人； 2、建成10分钟健身圈。

公共体育设施

3、有一处100㎡以上或二处累计150㎡以上的室内体育场地；4、有一处500㎡以上固定的室外体育场地；

5、社区内建有一个城市社区多功能运动场；6、向社会开放，开放率达到100%，每天开放时间不少于8小时；

7、设施齐全完好，有科学健身提示，有活动点健身设施平面图、一览表等；8、严格落实设施设备的登记、管理和维护职责；

9、新建小区应按室内建筑面积不低于0.1㎡/人或室外用地不低于0.3㎡/人的要求配套建设体育设施。

其他体育场地设施

10、 健全各类体育场地设施日常管理制度，落实登记、管理维护职责；

11、 社区内单位体育设施积极创造条件向社会开放；

12、 社区内符合开放条件的学校体育场地100%向社会开放。

4/S tandard
规划体系与标准
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4.1 体系与标准
4.1.2 建设标准

       （3）本次规划建设标准

       根据国务院印发《全民健身计划（2021—2025年）》、《浙江省全民健身实施计划（2021-2025年）》、《嘉兴市全民健身高质量发展实施计划

（2021-2025年）》、《浙江省体育现代化县（市、区）创建考核指标》、《体育现代化乡镇（街道）建设规范》（DB33/T 2193—2019）、浙江省《体育现

代化村（社区）建设规范》（DB33/T 2045—2017）等政策文件及规范标准，并结合桐乡市体育设施规划实施特点，综合确定各级体育设施建设标准。

等级 人均体育场地面积 主要场馆/场地设置 座席位（座） 场馆个数 备注

市级

3.0平方米/人，其

中新建居民区和社

区按室内人均体育

健身设施建筑面积

不低于0.1平方米

或室外人均体育用

地不低于0.3平方

米。

体育场 5000 1 -

体育馆 3000 1 -

游泳馆 500 1 -

大型全民健身活动中心 - 1
设12个以上体育活动项目，室内体育场地

面积在3500平方米以上

标准足球场 - ≥1 -

镇（街道）
中型全民健身中心 - 1

应有不小于1500平方米的室内综合馆，多

功能健身房，200米以上的塑胶跑道的体

育场或10000平方米以上的市民健身广场，

建有5个以上项目的体育健身场地

足球场 - ≥1 -

村（社区）

多功能运动场、社区健身中心、健身步道、体育公园、智能健身

房、百姓健身房、共享健身的服务平台
- - 10分钟健身圈全覆盖

室内体育场地 - - 不少于300平方米

室外体育场地 - - 不少于500平方米

其他 城市绿道、美丽乡村精品线、“运动家”智慧体育社区建设等 - - -

4/S tandard
规划体系与标准
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规划布局方案05
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5.1 规模预测

5/P laning
规划布局方案

    （1）预测方法

       人口规模：桐乡市国土空间总体规划中预测至2035年市域总人口规模为165万，总规中人口规模预测主要以用地规模为依据，但考虑到永农调整、土地政策等存在较多不

确定性因素，故本次测算人口规模主要依据桐乡市历年常住人口增加情况，综合考虑产业战略、生育政策及疫情影响等各方面因素，推测本次规模人口规模约按20000人/年

增加计，则2022年底桐乡市域常住人口预测规模为1070000人。

       计算方法：2022年体育设施场地增加测算主要根据现状调研中各乡镇、街道2022年体育设施建设计划进行统计。

5.1.1 2022年规模预测

    （2）预测结果

序号 单位（管辖范围）
补充场地面积

（平方米）

补充场地数量

（个）

补充后场地总面积

（平方米）

常住人口

（人）

补充后人均场地面积

（平方米）

1 开发区（高桥街道） 8630 4 276578 103113 2.68 

2 梧桐街道 249264 81+5 782534 318497 2.46 

3 凤鸣街道 9951 5 128100 44017 2.91 

4 濮院镇 19167 13 225980 159388 1.42 

5 屠甸镇 7910 4 128963 42577 3.03 

6 崇福镇 311 1 298442 114088 2.62 

7 洲泉镇 3929 2+1 200253 78717 2.54 

8 大麻镇 10061 10 101041 39938 2.53 

9 河山镇 20518 12 105203 28706 3.66 

10 乌镇镇 5330 5 227677 90991 2.50 

11 石门镇 6950 3 95539 49967 1.91 

合计 342021 146 2570310 1070000 2.40 

2022年底市域体育设施场地面积测算表

 经测算，至2022年底，桐乡市域常住人口数量为1070000人，桐乡市域体育设施场地总面积为2570310平方米，人均体育设施场地面积为

2.40平方米。
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5.1 规模预测

5/P laning
规划布局方案

    （1）预测方法

       人口规模：桐乡市国土空间总体规划中预测至2035年市域总人口规模为165万，总规中人口规模预测主要以用地规模为依据，但考虑到永农调整、土地政策等存在较多不

确定性因素，故本次测算人口规模主要依据桐乡市历年常住人口增加情况，同时兼顾新冠疫情常态化对人口增加存在一定影响，因此本次规模人口规模约按20000人/年增加

计，则2025年底桐乡市域常住人口预测规模为1130000人。

       计算方法：以2025年人均体育设施场地达到3.0平方米为目标，则全市体育设施场地总面积在2022年底基础上需增加32%；考虑到各镇实际情况，故以2022年各乡镇街

道人均体育设施场地面积情况为基础进行分类提升，对人均低于2.0㎡的按增加50%计；高于3.0㎡的按增加24%计；其余在2.0-3.0㎡的按增加30%计。

5.1.1 2025年规模预测

    （2）预测结果
2025年底市域体育设施场地面积测算表

序号 单位（管辖范围） 2022年场地面积
（平方米）

2022年人底均场
地面积（平方米） 增加比例（%） 2025年常住

人口（人）
至2025年需补充场
地面积（平方米）

2025年场地面
积（平方米）

2025年人均场地
面积（平方米）

1 开发区（高桥街道） 276578 2.68 30 108895 82973 359551 3.30 

2 梧桐街道 782534 2.46 30 336356 234760 1017294 3.02 

3 凤鸣街道 128100 2.91 30 46485 38430 166530 3.58 

4 濮院镇 225980 1.42 50 168326 112990 338970 2.01 

5 屠甸镇 128963 3.03 24 44965 30951 159914 3.56 

6 崇福镇 298442 2.62 30 120486 89533 387975 3.22 

7 洲泉镇 200253 2.54 30 83131 60076 260329 3.13 

8 大麻镇 101041 2.53 30 42178 30312 131353 3.11 

9 河山镇 105203 3.66 24 30315 25249 130452 4.30 

10 乌镇镇 227677 2.50 30 96094 68303 295980 3.08 

11 石门镇 95539 1.91 50 52769 47770 143309 2.72 

合计 2570310 2.40 - 1130000 821347 3391657 3.00 

       经测算，至2025年底，桐乡市域常住人口数量为1130000人，桐乡市域体育设施场地总面积为3391657平方米，人均体育设施场地面积为

3.00平方米。 53
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    （1）预测方法

5.1.1 2035年规模预测

       人口规模：桐乡市国土空间总体规划中预测至2035年市域总人口规模为165万，总规中人口规模预测主要以用地规模为依据，但考虑到永农调整、土地政策等存在较多不

确定性因素，故本次测算人口规模主要依据桐乡市历年常住人口增加情况，同时兼顾新冠疫情常态化对人口增加存在一定影响，因此本次规模人口规模约按20000人/年增加

计，则2035年底桐乡市域常住人口预测规模为1330000人。

       计算方法：以2035年人均体育设施场地达到3.5平方米为目标，则全市体育设施场地总面积在2025年底基础上需增加37%；考虑到各镇实际情况，故以2025年各乡镇街

道人均体育设施场地面积情况为基础进行分类提升，对人均低于3.0㎡的按增加60%计；高于3.5㎡的按增加25%计；其余在3.0-3.5㎡的按增加35%计。（除梧桐及濮院外，

其余乡镇人均场地均需达到3.5㎡以上。）

    （2）预测结果
2035年底市域体育设施场地面积测算表

序号 单位（管辖范围） 2025年场地面积
（平方米）

2025年人底均场
地面积（平方米） 增加比例（%） 2035年常住

人口（人）
至2035年需补充场
地面积（平方米）

2035年场地面
积（平方米）

2035年人均场地
面积（平方米）

1 开发区（高桥街道） 359551 3.30 35 128169 125843 485394 3.79 

2 梧桐街道 1017294 3.02 35 395888 356053 1373347 3.47 

3 凤鸣街道 166530 3.58 25 54712 41633 208163 3.80 

4 濮院镇 338970 2.01 60 198118 203382 542352 2.74 

5 屠甸镇 159914 3.56 25 52923 39979 199893 3.78 

6 崇福镇 387975 3.22 35 141811 135791 523766 3.69 

7 洲泉镇 260329 3.13 35 97844 91115 351444 3.59 

8 大麻镇 131353 3.11 35 49643 45974 177327 3.57 

9 河山镇 130452 4.30 25 35681 32613 163065 4.57 

10 乌镇镇 295980 3.08 35 113102 103593 399573 3.53 

11 石门镇 143309 2.72 60 62109 85986 229294 3.69 

合计 3391657 3.00 - 1330000 1261960 4653617 3.50 

       经测算，至2035年底，桐乡市域常住人口数量为1330000人，桐乡市域体育设施场地总面积为4653617平方米，人均体育设施场地面积为

3.50平方米。 54
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2025年底市域规划体育设施场地面积汇总表

等级 主要场馆/场地设置 相关建设要求 相关建设引导 建设规模（平方米）

市级

体育场 5000座 按每座1.0㎡计入，约5000㎡ 5000
体育馆 3000座 按乙级赛事等级建设，约13000㎡ 13000
游泳馆 500座，50米标 含25*50标准游泳池，以及25*25跳水池 5000

大型全民健身活动中心 设12个以上体育活动项目，室内体育场地面积在3500
平方米以上 已建李宁体育园 ——

体育公园
常住人口50万以上的行政区域建设不低于10万方的体
育公园，其中健身设施的面积占比不低于15%，健身

步道不少于2公里，至少有10块以上运动场地
凤凰湖区域东部新城可结合整体设计建设；郊野公园内新增健身场地 ——

标准足球场 ≥1个 十一人制标准足球场，约7848㎡/个 7848

镇（街道）
中型全民健身中心

应有不小于1500平方米的室内综合馆，多功能健身房，
200米以上的塑胶跑道的体育场或10000平方米以上的

市民健身广场，建有5个以上项目的体育健身场地

乌镇、崇福、濮院建设20000平方米的市民健身广场（含十一人制标准足球场）；其
余街道/镇建设15000平方米的室内外结合场馆（含十一人制标准足球场）凤鸣街道离

市区较近，可不建
95000

足球场 ≥1个 与街道/镇市民健身广场及综合场馆结合建设 15848

社区

社区要建有多功能运动场、
社区健身中心、健身步道、
体育公园、智能健身房、
百姓健身房、共享健身的

服务平台

10分钟健身圈全覆盖 每个社区在管辖范围内新增3000㎡的多功能室内外运动场 6300
社区多功能运动场 600㎡以上 16000
城市百姓健身房 不低于150平方米 1350
农村百姓健身房 不低于80平方米 1600

体育公园 集健身步道、健身路径等功能与一体 55600
健身步道 宽度≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 32000
运动家 运动家智慧体育社区 8200

村

室内体育场地 不少于300平方米 176个行政村均需建设≥300平方米的室内体育场地，每个村新增100㎡ 17600

室外体育场地

不少于500平方米 村内室外排舞场地、艺术活动场地、趣味田间活动场地等，每个村≥800㎡，每个村建
一个门球场（300㎡） 52800

建设面积≧3000㎡或≧2000㎡两类 村级全民健身广场 8880
笼式足球场：场地为长方形，长不少于28米，宽不少

于18米。至少504㎡. 足球场（笼式足球场） 9170

器械按5㎡/个计入场地面积 健身路径 2950
420㎡/个 室外篮球场 3960

其他

新建学校 新迁建学校按20000㎡计入；新建幼儿园按1000㎡计
入 根据相关专项规划落实建设内容 117000

城市重要绿道 健身绿道≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 长山河两岸、运河文化公园及郊野公园等 253000
公园等内部健身场地 新建口袋公园，及原公园内部健身设施新增 7800

邻里中心、小镇客厅等 新建四个邻里中心，配套相关体育健身场地，每个约10000㎡ 40000
美丽乡村精品线（有健身

步道） 健身绿道≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 市级、镇级精品线两侧健身步道 30000

企事业单位内部 19800
合计 825706
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等级 主要场馆/场地设置 相关建设要求 相关建设引导 建设规模（平方米）

市级

体育场 5000座 按每座1.0㎡计入，约5000㎡
体育馆 3000座 按乙级赛事等级建设，约13000㎡
游泳馆 500座，50米标 含25*50标准游泳池，以及25*25跳水池

大型全民健身活动中心 设12个以上体育活动项目，室内体育场地面积在3500
平方米以上 已建李宁体育园

体育公园
常住人口50万以上的行政区域建设不低于10万方的体

育公园，其中健身设施的面积占比不低于15%，健身步
道不少于2公里，至少有10块以上运动场地

凤凰湖区域东部新城可结合整体设计建设；郊野公园内新增健身场地 25000

标准足球场 ≥1个 十一人制标准足球场，约7848㎡/个

镇（街道）
中型全民健身中心

应有不小于1500平方米的室内综合馆，多功能健身房，
200米以上的塑胶跑道的体育场或10000平方米以上的

市民健身广场，建有5个以上项目的体育健身场地

乌镇、崇福、濮院建设20000平方米的市民健身广场（含十一人制标准
足球场）；其余街道/镇建设15000平方米的室内外结合场馆（含十一

人制标准足球场）凤鸣街道离市区较近，可不建
90000

足球场 ≥1个 与街道/镇市民健身广场及综合场馆结合建设

社区
社区要建有多功能运动场、社区健身中心、
健身步道、体育公园、智能健身房、百姓

健身房、共享健身的服务平台

10分钟健身圈全覆盖 每个社区在管辖范围内新增3000㎡的多功能室内外运动场 31600
社区多功能运动场 600㎡以上 4000
城市百姓健身房 不低于150平方米 2850
农村百姓健身房 不低于80平方米 2960

体育公园 集健身步道、健身路径等功能与一体
健身步道 宽度≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米
运动家 运动家智慧体育社区

村

室内体育场地 不少于300平方米 176个行政村均需建设≥300平方米的室内体育场地，每个村新增100㎡ 17600

室外体育场地

不少于500平方米 村内室外排舞场地、艺术活动场地、趣味田间活动场地等，每个村
≥800㎡，每个村建一个门球场（300㎡） 17600

建设面积≧3000㎡或≧2000㎡两类 村级全民健身广场 8000
笼式足球场：场地为长方形，长不少于28米，宽不少于

18米。至少504㎡. 足球场（笼式足球场） 4536

器械按5㎡/个计入场地面积 健身路径 3400
420㎡/个 室外篮球场 5880

其他

新建学校 新迁建学校按20000㎡计入；新建幼儿园按1000㎡计
入 根据相关专项规划落实建设内容 175000

城市重要绿道 健身绿道≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 长山河两岸、运河文化公园及郊野公园等 804000
公园等内部健身场地 新建口袋公园，及原公园内部健身设施新增 7960

邻里中心、小镇客厅等 新建四个邻里中心，配套相关体育健身场地，每个约10000㎡
美丽乡村精品线（有健身步道） 健身绿道≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 市级、镇级精品线两侧健身步道 28400

企事业单位内部 30200

合计 1258986

5.1 规模预测
2035年底市域规划体育设施场地面积汇总表
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2025年底各乡镇规划体育设施场地面积分配表
等级 主要场馆/场地设置 相关建设要求 相关建设引导 梧桐街道（管辖）高桥街道（管辖）凤鸣街道（管辖） 乌镇镇 濮院镇 崇福镇 屠甸镇 石门镇 洲泉镇 河山镇 大麻镇 2025年

汇总

市级

体育场 5000座 按每座1.0㎡计入，约5000
㎡

5000 城南板块 — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — 5000

体育馆 3000座 按乙级赛事等级建设，约
13000㎡ 13000 凤凰湖板

块 — — — — — — — — — — — — — — — — — — — 13000

游泳馆 500座，50米标 含25*50标准游泳池，以及
25*25跳水池 5000 凤凰湖板

块 — — — — — — — — — — — — — — — — — — — 5000

大型全民健身活动
中心

设12个以上体育活
动项目，室内体育
场地面积在3500平

方米以上

已建李宁体育园 — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —

体育公园

常住人口50万以上
的行政区域建设不
低于10万方的体育
公园，其中健身设
施的面积占比不低
于15%，健身步道
不少于2公里，至
少有10块以上运动

场地

凤凰湖区域东部新城可结合
整体设计建设；郊野公园内

新增健身场地
— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —

标准足球场 ≥1个 十一人制标准足球场，约
7848㎡/个 — — — — — — — — 7848 凤凰湖板

块 — — — — — — — — — — — — 7848

镇
（街
道）

中型全民健身中心

应有不小于1500平
方米的室内综合馆，

多功能健身房，
200米以上的塑胶
跑道的体育场或

10000平方米以上
的市民健身广场，
建有5个以上项目
的体育健身场地

乌镇、崇福、濮院建设
20000平方米的市民健身广
场（含十一人制标准足球
场）；其余街道/镇建设

15000平方米的室内外结合
场馆（含十一人制标准足球
场）凤鸣街道离市区较近，

可不建

— — 15000 全民健身
中心 — — 20000 全民健身

中心 20000 全民健身
中心 20000 全民健身

中心 5000
文体中心
及周边

（近期）
— — — — — — 15000 文体中心

及周边 95000

足球场 ≥1个 与街道/镇市民健身广场及综
合场馆结合建设 7848 运河公园

内 — — — — — — — — 8000 教育服务
中心 — — — — — — — — — — 15848

社区

社区要建有多功能
运动场、社区健身
中心、健身步道、
体育公园、智能健

身房、百姓健身房、
共享健身的服务平

台

10分钟健身圈全覆
盖

每个社区在管辖范围内新增
3000㎡的多功能室内外运动

场
1800

18个社
区，每个
社区新增
多功能室
内外运动
场100㎡

300

3个社区，
每个社区
新增多功
能室内外
运动场
100㎡

100

1个社区，
新增多功
能室内外
运动场
100㎡

400

4个社区，
每个社区
新增多功
能室内外
运动场
100㎡

3000

5个社区，
每个社区
新增多功
能室内外
运动场
100㎡

300

3个社区，
每个社区
新增多功
能室内外
运动场
100㎡

100

1个社区，
新增多功
能室内外
运动场
100㎡

100

1个社区，
新增多功
能室内外
运动场
100㎡

1个社区，
新增多功
能室内外
运动场
100㎡

100

1个社区，
新增多功
能室内外
运动场
100㎡

100

1个社区，
新增多功
能室内外
运动场
100㎡

6300

社区多功能运动场 600㎡以上 2200 3个 — — 1200 2个 800 1个 — — — — — — 600 1个 — — 10000 庙头村 1200 2个 16000

城市百姓健身房 不低于150平方米 1050 7个 150 1个 150 1个 — — — — — — — — — — — — — — — — 1350

农村百姓健身房 不低于80平方米 160 2个 80 1个 — — — — — — — — — — 1200 2个 — — 80 1个 80 1个 1600

体育公园 集健身步道、健身路径等功
能与一体 — — 30000 1个 — — — — — — 3600 1个 — — — — 16000 1个 6000 1个 — — 55600

健身步道 宽度≥1.2米，单向≥1000米，
环形≥300米 4000

新建健身
步道2公
里，宽度

为2米

5000

新建健身
步道2.5
公里，宽
度为2米

— — — — 20000

新建健身
步道10

公里，宽
度为2米

— — — — — — — — 3000

新建健身
步道1.5
公里，宽
度为2米

— — 32000

运动家 运动家智慧体育社区 — — — — — — 7500 8个 — — 600 1个 — — 100 1个 — — — — — — 8200
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2025年底各乡镇规划体育设施场地面积分配表
等级 主要场馆/

场地设置 相关建设要求 相关建设引导 梧桐街道（管辖） 高桥街道（管辖） 凤鸣街道（管辖） 乌镇镇 濮院镇 崇福镇 屠甸镇 石门镇 洲泉镇 河山镇 大麻镇 2025年
汇总

村

室内体育场
地 不少于300平方米

176个行政村均需建
设≥300平方米的室
内体育场地，每个村

新增100㎡

1400
14个村，
每个村新
增100㎡

2200
22个村，
每个村新
增100㎡

1000
10个村，
每个村新
增100㎡

2600
26个村，
每个村新
增100㎡

1300
13个村，
每个村新
增100㎡

2600
26个村，
每个村新
增100㎡

800
8个村，
每个村新
增100㎡

1800
18个村，
每个村新
增100㎡

1900
19个村，
每个村新
增100㎡

900
9个村，
每个村新
增100㎡

1100
11个村，
每个村新
增100㎡

17600

室外体育场
地

不少于500平方米

村内室外排舞场地、
艺术活动场地、趣味
田间活动场地等，每
个村≥800㎡，每个

村建一个门球场
（300㎡）

4200 每个村1
个门球场 6600 每个村1

个门球场 3000 每个村1
个门球场 7800 每个村1

个门球场 3900 每个村1
个门球场 7800 每个村1

个门球场 2400 每个村1
个门球场 5400 每个村1

个门球场 5700 每个村1
个门球场 2700 每个村1

个门球场 3300 每个村1
个门球场 52800

建设面积≧3000㎡
或≧2000㎡两类 村级全民健身广场 — — — — — — — — 4000

屋底里时
尚广场内
健身场地

2000 利顺村1
个 — — — — — — 2880 八泉村乡

村俱乐部 — — 8880

笼式足球场：场地
为长方形，长不少
于28米，宽不少

于18米。至少504
㎡.

足球场（笼式足球场） — — 520 亭桥村笼
式足球场 — — — — 7140 永乐村足

球场 — — — — 1000 崇安村笼
式足球 — — 510 五泾村笼

式足球场 — — 9170

器械按5㎡/个计入
场地面积 健身路径 500 100个 250 50个 100 20个 250 50个 250 50个 500 100个 150 30个 150 30个 500 100个 150 30个 150 30个 2950

420㎡/个 室外篮球场 1260
利用部分
天窗地等
新建3个

— — — — 420
龙翔片区
运河边1

个
— — 420 留良村1

个 — — 600 白马塘篮
球场提升 840

挖掘存量
闲置空间
新建2个

420 华台村1
个 — — 3960

其他

新建学校

新迁建学校按
20000㎡计入；新
建幼儿园按1000

㎡计入

根据相关专项规划落
实建设内容 69000

9所幼儿
园5所小
学及1所
迁建初中

— — — — 1000 龙翔中心
幼儿园 23000

翔云小学
分校及3
所幼儿园

23000

迁建虎啸
小学1所
及新建幼
儿园3所

— — — — 1000 兰园幼儿
园 — — — — 117000

城市重要绿
道

健身绿道≥1.2米，
单向≥1000米，

环形≥300米

长山河两岸、运河文
化公园及郊野公园等 75000

运河文化
公园及郊
野公园绿

道

21000 长山河绿
道 30000 长山河绿

道15公里 24000

运河智能
汽车文化
园健康绿
道及运河
文化公园

绿道

20000 古镇内部
健身步道 7000

长山河绿
道3.5公

里
24000 长山河绿

道12公里 32000
长山河及
临杭大道

绿道
10000

长山河绿
道新增5

公里
— — 10000

西部水源
绿道5公

里
253000

公园等内部
健身场地 —

新建口袋公园，及原
公园内部健身设施新

增
1500

市区口袋
公园内健
身场地及
老公园设
施新增

— — — — 500

市区口袋
公园内健
身场地及
老公园设
施新增

1800

香海禅寺
口袋公园
内健身场

地

2000

新建公园
或口袋公
园内健身

场地

— — 800

新建公园
或口袋公
园内健身

场地

1200

新建公园
或口袋公
园内健身

场地

— — — — 7800

邻里中心、
小镇客厅等 —

新建四个邻里中心，
配套相关体育健身场
地，每个约10000㎡

40000 4个邻里
中心 — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — 40000

美丽乡村精
品线（有健
身步道）

健身绿道≥1.2米，
单向≥1000米，

环形≥300米

市级、镇级精品线两
侧健身步道 — — — — 2000

精品线两
侧健身步
道1公里

2000
精品线两
侧健身步
道1公里

— — 6000
精品线两
侧健身步
道3公里

— — 3000

精品线两
侧健身步
道1.5公

里

17000

水上精品
线7公里；
路上精品
线两侧健
身步道
1.5公里

— — — — 30000

企事业单位
内部 — — 2000

重要企业
内部健身
场地建设

2000
重要企业
内部健身
场地建设

1000
重要企业
内部健身
场地建设

1000
重要企业
内部健身
场地建设

800
重要企业
内部健身
场地建设

6000
重要企业
内部健身
场地建设

— — 1000
重要企业
内部健身
场地建设

6000
重要企业
内部健身
场地建设

— — — — 19800

合计 234918 83100 38550 68270 113038 89820 32450 47750 60140 26740 30930 825706
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2035年底各乡镇规划体育设施场地面积分配表
等
级

主要场馆/场地
设置 相关建设要求 相关建设引导 梧桐街道 高桥街道 凤鸣街道 乌镇镇 濮院镇 崇福镇 屠甸镇 石门镇 洲泉镇 河山镇 大麻镇 2035年

汇总

市
级

体育场 5000座 按每座1.0㎡计入，约5000
㎡

— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —

体育馆 3000座 按乙级赛事等级建设，约
13000㎡ — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —

游泳馆 500座，50米
标

含25*50标准游泳池，以及
25*25跳水池 — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —

大型全民健身活
动中心

设12个以上体
育活动项目，
室内体育场地
面积在3500平

方米以上

已建李宁体育园 — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —

体育公园

常住人口50万
以上的行政区
域建设不低于
10万方的体育
公园，其中健
身设施的面积
占比不低于

15%，健身步
道不少于2公里，

至少有10块以
上运动场地

凤凰湖区域东部新城可结合
整体设计建设；郊野公园内

新增健身场地
10000

东部新
城及郊
野公园

— — — — — — 1500
0

东部新
城 — — — — — — — — — — — — 25000

标准足球场 ≥1个 十一人制标准足球场，约
7848㎡/个 — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —

镇
（
街

道）

中型全民健身中
心

应有不小于
1500平方米的
室内综合馆，

多功能健身房，
200米以上的
塑胶跑道的体
育场或10000
平方米以上的

市民健身广场，
建有5个以上项
目的体育健身

场地

乌镇、崇福、濮院建设
20000平方米的市民健身广
场（含十一人制标准足球
场）；其余街道/镇建设

15000平方米的室内外结合
场馆（含十一人制标准足球
场）凤鸣街道离市区较近，

可不建

30000

城南、
城西新
建2个
中型全
民健身
中心

— — — — — — — — — — 10000

文体中
心及周
边（远
期）

15000
全民
健身
中心

20000
全民
健身
中心

15000
全民
健身
中心

— — 90000

足球场 ≥1个 与街道/镇市民健身广场及综
合场馆结合建设 — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —
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2035年底各乡镇规划体育设施场地面积分配表
等级 主要场馆/场地设

置 相关建设要求 相关建设引导 梧桐街道 高桥街道 凤鸣街道 乌镇镇 濮院镇 崇福镇 屠甸镇 石门镇 洲泉镇 河山镇 大麻镇 2035年
汇总

社区

社区要建有多功
能运动场、社区
健身中心、健身

步道、体育公园、
智能健身房、百
姓健身房、共享
健身的服务平台

10分钟健身圈全
覆盖

每个社区在管辖范围内新增
3000㎡的多功能室内外运动场 27000

18个社
区，每
个社区
新增多
功能室
内外运
动场

1500㎡

300

3个社区，
每个社
区新增
多功能
室内外
运动场
100㎡

100

1个社
区，新
增多功
能室内
外运动
场100
㎡

400

4个社
区，每
个社区
新增多
功能室
内外运
动场

100㎡

3000

5个社
区，每
个社区
新增多
功能室
内外运
动场

100㎡

300

3个社
区，每
个社区
新增多
功能室
内外运
动场

100㎡

100

1个社区，
新增多功
能室内外
运动场
100㎡

100

1个社
区，新
增多功
能室内
外运动
场100
㎡

100

1个社
区，新
增多功
能室内
外运动
场100
㎡

100

1个社
区，新
增多功
能室内
外运动
场100
㎡

100

1个社区，
新增多功
能室内外
运动场
100㎡

31600

社区多功能运动
场 600㎡以上 2200 3个 — — — — 600 1个 600 1个 — — — — — — 600 1个 — — — — 4000

城市百姓健身房 不低于150平方米 1650 11个 300 2个 — — — — 300 2个 150 1个 — — 150 1个 150 1个 150 1个 — — 2850

农村百姓健身房 不低于80平方米 160 2个 160 2个 160 2个 240 3个 480 6个 400 5个 — — 480 6个 480 6个 400 5个 — — 2960

体育公园 集健身步道、健身路径等功能
与一体 — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —

健身步道 宽度≥1.2米，单向≥1000米，
环形≥300米 — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —

运动家 运动家智慧体育社区 — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —

村

室内体育场地 不少于300平方
米

176个行政村均需建设≥300平
方米的室内体育场地，每个村

新增100㎡
1400

14个村，
每个村

新增200
㎡

2200

22个村，
每个村
新增

100㎡

100
0

10个村，
每个村
新增

100㎡

2600

26个
村，每
个村新
增100
㎡

1300

13个村，
每个村
新增

100㎡

2600

26个村，
每个村
新增

100㎡

800
8个村，
每个村新
增100㎡

1800

18个村，
每个村
新增

100㎡

1900

19个村，
每个村
新增

100㎡

900

9个村，
每个村
新增

100㎡

1100
11个村，
每个村新
增100㎡

17600

室外体育场地

不少于500平方
米

村内室外排舞场地、艺术活动
场地、趣味田间活动场地等，
每个村≥800㎡，每个村建一个

门球场（300㎡）

1400

14个村，
每个村

新增100
㎡

2200

22个村，
每个村
新增

100㎡

100
0

10个村，
每个村
新增

100㎡

2600

26个
村，每
个村新
增100
㎡

1300

13个村，
每个村
新增

100㎡

2600

26个村，
每个村
新增

100㎡

800
8个村，
每个村新
增100㎡

1800

18个村，
每个村
新增

100㎡

1900

19个村，
每个村
新增

100㎡

900

9个村，
每个村
新增

100㎡

1100
11个村，
每个村新
增100㎡

17600

建设面积≧3000
㎡或≧2000㎡两

类
村级全民健身广场 6000

新增3个
村级全
民健身
广场

— — — — — — — — — — 2000
恒丰村全
民健身广

场
— — — — — — — — 8000

笼式足球场：场
地为长方形，长
不少于28米，宽
不少于18米。至

少504㎡.

足球场（笼式足球场） 1008
新建笼
式足球
场2个

1008
新建笼
式足球
场2个

— — 504
新建笼
式足球
场1个

504
新建笼
式足球
场1个

504
新建笼
式足球
场1个

— — — — 504
新建笼
式足球
场1个

504
新建笼
式足球
场1个

— — 4536

器械按5㎡/个计
入场地面积 健身路径 500 100个 300 60个 250 50个 250 50个 500 100个 300 60个 150 30个 250 50个 500 100个 250 50个 150 30个 3400

420㎡/个 室外篮球场 2520

挖掘存
量闲置
空间新
建6个

840

新开发
区域及
存量闲
置空间
挖掘新
建2个

420

新开发
区域及
存量闲
置空间
挖掘新
建1个

420

新开发
区域及
存量闲
置空间
挖掘新
建1个

420

新开发
区域及
存量闲
置空间
挖掘新
建1个

— — 420

新开发
区域及
存量闲
置空间
挖掘新
建1个

420

新开发
区域及
存量闲
置空间
挖掘新
建1个

420

新开发
区域及
存量闲
置空间
挖掘新
建1个

— — 5880
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2035年底各乡镇规划体育设施场地面积分配表
等级 主要场馆/场地

设置
相关建设

要求
相关建设

引导 梧桐街道 高桥街道 凤鸣街道 乌镇镇 濮院镇 崇福镇 屠甸镇 石门镇 洲泉镇 河山镇 大麻镇 2035年汇
总

村 室外体育场地
器械按5㎡/
个计入场地

面积
健身路径 500 100个 300 60个 250 50个 250 50个 500 100个 300 60个 150 30个 250 50个 500 100个 250 50个 150 30个 3400

其他

新建学校

新迁建学校
按20000㎡
计入；新建
幼儿园按

1000㎡计入

根据相关专
项规划落实
建设内容

25000
1所小学
及5所幼

儿园
46000

1所小
学、1
所中学
及6所
幼儿园

29000

1所小学、
1所中学
（九中迁
建，场地

新增
8000㎡）
及1所幼

儿园

— — 44000

1所小学、
1所中学
及4所幼

儿园

31000

1所小
学、1
所中学
（崇德
初中迁
建，场
地新增
8000
㎡）及
3所幼
儿园

— — — — — — — — — — 175000

城市重要绿道

健身绿道
≥1.2米，单

向≥1000米，
环形≥300米

长山河两岸、
运河文化公
园及郊野公

园等

240000

绕城、
盐湖线、
临杭大
道、新

板桥港、
丁家桥
港等沿
线健身
绿道

120公
里

64000

二环南
路、迎
宾大道
及南日
港等32
公里

8000

京杭运河
东侧健身
绿道4公

里

90000

乌镇大
道、运
河、盐
湖线、
嘉湖线
及姚太
线45公

里

128000

运河、嘉
桐线、嘉
湖线、民
甸公路、
南永兴港
及滨河大
道64公

里

92000

京杭运
河及新
320国
道两侧
健身绿
道46
公里

22000

盐湖线及
镇区河道
两侧健身
绿道11
公里

56000

运河、白
马塘及民
茅线28
公里

56000

临杭大道、
平安路及
科洲线等
两侧健身
绿道28
公里

8000

平安路
（临杭大

道连接线）
4公里

40000

运河及
新320
国道20
公里

804000

公园等内部健身
场地 —

新建口袋公
园，及原公
园内部健身
设施新增

5300

市区口
袋公园
内健身
场地及
老公园
设施新

增

400

新建公
园内健
身设施
场地

— — 300

新建公
园内健
身设施
场地

500
新建公园
内健身设
施场地

200

新建公
园内健
身设施
场地

80
新建公园
内健身设
施场地

300
新建公园
内健身设
施场地

500
新建公园
内健身设
施场地

300
新建公园
内健身设
施场地

80

新建公
园内健
身设施
场地

7960

邻里中心、小镇
客厅等 —

新建四个邻
里中心，配
套相关体育
健身场地，

每个约
10000㎡

— — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — — —

美丽乡村精品线
（有健身步道）

健身绿道
≥1.2米，单

向≥1000米，
环形≥300米

市级、镇级
精品线两侧
健身步道

4000

精品线
两侧健
身步道2

公里

3000

精品线
两侧健
身步道
1.5公里

2000
精品线两
侧健身步
道1公里

2000

精品线
两侧健
身步道1

公里

2400

精品线两
侧健身步
道1.2公

里

3000

精品线
两侧健
身步道
1.5公

里

2000
精品线两
侧健身步
道1公里

2000
精品线两
侧健身步
道1公里

3000

精品线两
侧健身步
道1.5公

里

3000

精品线两
侧健身步
道1.5公

里

2000

精品线
两侧健
身步道
1公里

28400

企事业单位内部 — — 10000

重要企
业内部
健身场
地建设

5000

重要企
业内部
健身场
地建设

— — — — 5000
重要企业
内部健身
场地建设

2000

重要企
业内部
健身场
地建设

600
重要企业
内部健身
场地建设

600
重要企业
内部健身
场地建设

5000
重要企业
内部健身
场地建设

1200
重要企业
内部健身
场地建设

800

重要企
业内部
健身场
地建设

30200

合计 368138 125708 41510 99914 203304 135474 38530 78900 91054 31124 45330 1258986
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等级 主要场馆/场地设置 相关建设要求 相关建设引导 建设规模（平方米）

市级

体育场 5000座 按每座1.0㎡计入，约5000㎡ 5000 城南板块

体育馆 3000座 按乙级赛事等级建设，约13000㎡ 13000 凤凰湖板块

游泳馆 500座，50米标 含25*50标准游泳池，以及25*25跳水池 5000 凤凰湖板块

镇
（街
道）

足球场 ≥1个 与街道/镇市民健身广场及综合场馆结合建设 7848 运河公园内

社区

社区要建有多功能运
动场、社区健身中心、
健身步道、体育公园、
智能健身房、百姓健
身房、共享健身的服

务平台

10分钟健身圈全覆盖 每个社区在管辖范围内新增3000㎡的多功能室内外运动场 1800 18个社区，每个社区新增多
功能室内外运动场100㎡

社区多功能运动场 600㎡以上 2200 3个

城市百姓健身房 不低于150平方米 1050 7个

农村百姓健身房 不低于80平方米 160 2个

健身步道 宽度≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 4000 新建健身步道2公里，宽度
为2米

村

室内体育场地 不少于300平方米 176个行政村均需建设≥300平方米的室内体育场地，每个村新增100㎡ 1400 14个村，每个村新增100㎡

室外体育场地

不少于500平方米 村内室外排舞场地、艺术活动场地、趣味田间活动场地等，每个村≥800㎡，每个
村建一个门球场（300㎡） 4200 每个村1个门球场

器械按5㎡/个计入场地面积 健身路径 500 100个

420㎡/个 室外篮球场 1260 利用部分天窗地等新建3个

其他

新建学校 新迁建学校按20000㎡计入；新建幼儿园按1000㎡计
入 根据相关专项规划落实建设内容 69000 9所幼儿园5所小学及1所迁

建初中

城市重要绿道 健身绿道≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 长山河两岸、运河文化公园及郊野公园等 75000 运河文化公园及郊野公园绿
道

公园等内部健身场地 新建口袋公园，及原公园内部健身设施新增 1500 市区口袋公园内健身场地及
老公园设施新增

邻里中心、小镇客厅
等 新建四个邻里中心，配套相关体育健身场地，每个约10000㎡ 40000 4个邻里中心

企事业单位内部 2000 重要企业内部健身场地建设

合计 234918
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体育馆及游泳馆

体育场

幼儿园

幼儿园

幼儿园

幼儿园

幼儿园

幼儿园

幼儿园幼儿园

幼儿园

小学

小学

小学

小学初中

标准足球场

运河文化公园绿道

郊野公园绿道

邻里中心2号店

邻里中心5号店

邻里中心4号店

邻里中心3号店

现状保留体育场地设施

规划新增体育场地设施

图例
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备注：具体建设位置可根据实际酌情优化。

等级 主要场馆/场地设置 相关建设要求 相关建设引导 建设规模（平方米）

市级 体育公园

常住人口50万以上的行政区域建设不低于10万
方的体育公园，其中健身设施的面积占比不低
于15%，健身步道不少于2公里，至少有10块

以上运动场地

凤凰湖区域东部新城可结合整体设计建设；郊野公园内新增健身场地 10000 东部新城及郊野公园

镇
（街
道）

中型全民健身中心

应有不小于1500平方米的室内综合馆，多功能
健身房，200米以上的塑胶跑道的体育场或

10000平方米以上的市民健身广场，建有5个
以上项目的体育健身场地

乌镇、崇福、濮院建设20000平方米的市民健身广场（含十一人制标准足球
场）；其余街道/镇建设15000平方米的室内外结合场馆（含十一人制标准足

球场）凤鸣街道离市区较近，可不建
30000 城南、城西新建2个中型全民健身中心

社区

社区要建有多功能运
动场、社区健身中心、
健身步道、体育公园、
智能健身房、百姓健
身房、共享健身的服

务平台

10分钟健身圈全覆盖 每个社区在管辖范围内新增3000㎡的多功能室内外运动场 27000 18个社区，每个社区新增多功能室内外
运动场1500㎡

社区多功能运动场 600㎡以上 2200 3个

城市百姓健身房 不低于150平方米 1650 11个

农村百姓健身房 不低于80平方米 160 2个

村

室内体育场地 不少于300平方米 176个行政村均需建设≥300平方米的室内体育场地，每个村新增100㎡ 1400 14个村，每个村新增200㎡

室外体育场地

不少于500平方米 村内室外排舞场地、艺术活动场地、趣味田间活动场地等，每个村≥800㎡，
每个村建一个门球场（300㎡） 1400 14个村，每个村新增100㎡

建设面积≧3000㎡或≧2000㎡两类 村级全民健身广场 6000 新增3个村级全民健身广场

笼式足球场：场地为长方形，长不少于28米，
宽不少于18米。至少504㎡. 足球场（笼式足球场） 1008 新建笼式足球场2个

器械按5㎡/个计入场地面积 健身路径 500 100个

420㎡/个 室外篮球场 2520 挖掘存量闲置空间新建6个

其他

新建学校 新迁建学校按20000㎡计入；新建幼儿园按
1000㎡计入 根据相关专项规划落实建设内容 25000 1所小学及5所幼儿园

城市重要绿道 健身绿道≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300
米 长山河两岸、运河文化公园及郊野公园等 240000 绕城、盐湖线、临杭大道、新板桥港、

丁家桥港等沿线健身绿道120公里

公园等内部健身场地 新建口袋公园，及原公园内部健身设施新增 5300 市区口袋公园内健身场地及老公园设施
新增

美丽乡村精品线（有
健身步道）

健身绿道≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300
米 市级、镇级精品线两侧健身步道 4000 精品线两侧健身步道2公里

企事业单位内部 10000 重要企业内部健身场地建设

合计 368138



5.2 布局方案

n 梧桐街道（远期规划）

5/P laning
规划布局方案

65

现状保留体育场地设施

规划新增体育场地设施

体育公园

中型全民健身中心

中型全民健身中心
小学

幼儿园

幼儿园

幼儿园

幼儿园

体育公园

幼儿园

绕城绿道

南永兴港绿道秋韵港绿道丁家桥港绿道

先生桥港绿道

临杭大道绿道

盐湖线绿道 民甸公路绿道

图例
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备注：具体建设位置可根据实际酌情优化。

等级 主要场馆/场地设置 相关建设要求 相关建设引导 建设规模（平方米）

镇
（街
道）

中型全民健身中心
应有不小于1500平方米的室内综合馆，多功能健身房，
200米以上的塑胶跑道的体育场或10000平方米以上的

市民健身广场，建有5个以上项目的体育健身场地

乌镇、崇福、濮院建设20000平方米的市民健身广场（含十一人制标准足球场）；
其余街道/镇建设15000平方米的室内外结合场馆（含十一人制标准足球场）凤鸣

街道离市区较近，可不建
15000 全民健身中心

社区

社区要建有多功能运
动场、社区健身中心、
健身步道、体育公园、
智能健身房、百姓健
身房、共享健身的服

务平台

10分钟健身圈全覆盖 每个社区在管辖范围内新增3000㎡的多功能室内外运动场 300 3个社区，每个社区新增多
功能室内外运动场100㎡

城市百姓健身房 不低于150平方米 150 1个

农村百姓健身房 不低于80平方米 80 1个

体育公园 集健身步道、健身路径等功能与一体 30000 1个

健身步道 宽度≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 5000 新建健身步道2.5公里，宽度
为2米

村

室内体育场地 不少于300平方米 176个行政村均需建设≥300平方米的室内体育场地，每个村新增100㎡ 2200 22个村，每个村新增100㎡

室外体育场地

不少于500平方米 村内室外排舞场地、艺术活动场地、趣味田间活动场地等，每个村≥800㎡，每个
村建一个门球场（300㎡） 6600 每个村1个门球场

笼式足球场：场地为长方形，长不少于28米，宽不少
于18米。至少504㎡. 足球场（笼式足球场） 520 亭桥村笼式足球场

器械按5㎡/个计入场地面积 健身路径 250 50个

其他
城市重要绿道 健身绿道≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 长山河两岸、运河文化公园及郊野公园等 21000 长山河绿道

企事业单位内部 2000 重要企业内部健身场地建设

合计 83100
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现状保留体育场地设施

规划新增体育场地设施

全民健身中心

亭桥村笼式足球场

长山河绿道

图例

注：管辖面积以实际文体部
门数据统计对象为主，故高
桥街道本次规划计入范围除
去灵安村全村范围、环南村
社区以外范围及灵安社区。



5.2 布局方案

n 开发区（高桥街道）（远期规划）
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备注：具体建设位置可根据实际酌情优化。

等级 主要场馆/场地设置 相关建设要求 相关建设引导 建设规模（平方米）

社区

社区要建有多功能运动
场、社区健身中心、健
身步道、体育公园、智

能健身房、百姓健身房、
共享健身的服务平台

10分钟健身圈全覆盖 每个社区在管辖范围内新增3000㎡的多功能室内外运动场 300 3个社区，每个社区新增多
功能室内外运动场100㎡

城市百姓健身房 不低于150平方米 300 2个

农村百姓健身房 不低于80平方米 160 2个

村

室内体育场地 不少于300平方米 176个行政村均需建设≥300平方米的室内体育场地，每个村新增100㎡ 2200 22个村，每个村新增100㎡

室外体育场地

不少于500平方米 村内室外排舞场地、艺术活动场地、趣味田间活动场地等，每个村≥800㎡，每个村建一个门球场
（300㎡） 2200 22个村，每个村新增100㎡

笼式足球场：场地为长方形，长不少于28米，宽不少于18米。至
少504㎡. 足球场（笼式足球场） 1008 新建笼式足球场2个

器械按5㎡/个计入场地面积 健身路径 300 60个

420㎡/个 室外篮球场 840 新开发区域及存量闲置空间
挖掘新建2个

其他

新建学校 新迁建学校按20000㎡计入；新建幼儿园按1000㎡计入 根据相关专项规划落实建设内容 46000 1所小学、1所中学及6所幼
儿园

城市重要绿道 健身绿道≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 长山河两岸、运河文化公园及郊野公园等 64000 二环南路、迎宾大道及南日
港等32公里

公园等内部健身场地 新建口袋公园，及原公园内部健身设施新增 400 新建公园内健身设施场地

美丽乡村精品线（有健
身步道） 健身绿道≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 市级、镇级精品线两侧健身步道 3000 精品线两侧健身步道1.5公里

企事业单位内部 5000 重要企业内部健身场地建设

合计 125708
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现状保留体育场地设施

规划新增体育场地设施

小学

初中
幼儿园

幼儿园

幼儿园
幼儿园

幼儿园

幼儿园

图例

注：管辖面积以实际文体部
门数据统计对象为主，故高
桥街道本次规划计入范围除
去灵安村全村范围、环南村
社区以外范围及灵安社区。
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备注：具体建设位置可根据实际酌情优化。

等级 主要场馆/场地设置 相关建设要求 相关建设引导 建设规模（平方米）

社区

社区要建有多功能运
动场、社区健身中心、
健身步道、体育公园、
智能健身房、百姓健
身房、共享健身的服

务平台

10分钟健身圈全覆盖 每个社区在管辖范围内新增3000㎡的多功能室内外运动场 100 1个社区，新增多功能室内
外运动场100㎡

社区多功能运动场 600㎡以上 1200 2个

城市百姓健身房 不低于150平方米 150 1个

村

室内体育场地 不少于300平方米 176个行政村均需建设≥300平方米的室内体育场地，每个村新增100㎡ 1000 10个村，每个村新增100㎡

室外体育场地

不少于500平方米 村内室外排舞场地、艺术活动场地、趣味田间活动场地等，每个村≥800㎡，每个
村建一个门球场（300㎡） 3000 每个村1个门球场

器械按5㎡/个计入场地面积 健身路径 100 20个

其他

城市重要绿道 健身绿道≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 长山河两岸、运河文化公园及郊野公园等 30000 长山河绿道15公里

美丽乡村精品线（有
健身步道） 健身绿道≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 市级、镇级精品线两侧健身步道 2000 精品线两侧健身步道1公里

企事业单位内部 1000 重要企业内部健身场地建设

合计 38550
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现状保留体育场地设施

规划新增体育场地设施

长山河绿道

图例

注：管辖面积以实际文体部门数据统计对象为主，故凤鸣街道本次规划计入范围增加灵安村全村范围、环南村社区以外范围及灵安社区。
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备注：具体建设位置可根据实际酌情优化。

等级 主要场馆/场地设置 相关建设要求 相关建设引导 建设规模（平方米）

社区

社区要建有多功能运
动场、社区健身中心、
健身步道、体育公园、
智能健身房、百姓健
身房、共享健身的服

务平台

10分钟健身圈全覆盖 每个社区在管辖范围内新增3000㎡的多功能室内外运动场 100 1个社区，新增多功能室内
外运动场100㎡

农村百姓健身房 不低于80平方米 160 2个

村

室内体育场地 不少于300平方米 176个行政村均需建设≥300平方米的室内体育场地，每个村新增100㎡ 1000 10个村，每个村新增100㎡

室外体育场地
不少于500平方米 村内室外排舞场地、艺术活动场地、趣味田间活动场地等，每个村≥800㎡，每个

村建一个门球场（300㎡） 1000 10个村，每个村新增100㎡

器械按5㎡/个计入场地面积 健身路径 250 50个

其他

新建学校 新迁建学校按20000㎡计入；新建幼儿园按1000㎡计
入 根据相关专项规划落实建设内容 29000

1所小学、1所中学（九中迁
建，场地新增8000㎡）及1

所幼儿园

城市重要绿道 健身绿道≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 长山河两岸、运河文化公园及郊野公园等 8000 京杭运河东侧健身绿道4公
里

美丽乡村精品线（有
健身步道） 健身绿道≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 市级、镇级精品线两侧健身步道 2000 精品线两侧健身步道1公里

合计 41510
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现状保留体育场地设施

规划新增体育场地设施

小学初中 幼儿园

京杭运河东绿道

图例

注：管辖面积以实际文体部门数据统计对象为主，故凤鸣街道本次规划计入范围增加灵安村全村范围、环南村社区以外范围及灵安社区。
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备注：具体建设位置可根据实际酌情优化。

等级 主要场馆/场地设置 相关建设要求 相关建设引导 建设规模（平方米）

镇
（街
道）

中型全民健身中心
应有不小于1500平方米的室内综合馆，多功能健身房，
200米以上的塑胶跑道的体育场或10000平方米以上的

市民健身广场，建有5个以上项目的体育健身场地

乌镇、崇福、濮院建设20000平方米的市民健身广场（含十一人制标准足球场）；
其余街道/镇建设15000平方米的室内外结合场馆（含十一人制标准足球场）凤鸣

街道离市区较近，可不建
20000 全民健身中心

社区

社区要建有多功能运
动场、社区健身中心、
健身步道、体育公园、
智能健身房、百姓健
身房、共享健身的服

务平台

10分钟健身圈全覆盖 每个社区在管辖范围内新增3000㎡的多功能室内外运动场 400 4个社区，每个社区新增多
功能室内外运动场100㎡

社区多功能运动场 600㎡以上 800 1个

运动家 运动家智慧体育社区 7500 8个

村

室内体育场地 不少于300平方米 176个行政村均需建设≥300平方米的室内体育场地，每个村新增100㎡ 2600 26个村，每个村新增100㎡

室外体育场地

不少于500平方米 村内室外排舞场地、艺术活动场地、趣味田间活动场地等，每个村≥800㎡，每个
村建一个门球场（300㎡） 7800 每个村1个门球场

器械按5㎡/个计入场地面积 健身路径 250 50个

420㎡/个 室外篮球场 420 龙翔片区运河边1个

其他

新建学校 新迁建学校按20000㎡计入；新建幼儿园按1000㎡计
入 根据相关专项规划落实建设内容 1000 龙翔中心幼儿园

城市重要绿道 健身绿道≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 长山河两岸、运河文化公园及郊野公园等 24000 运河智能汽车文化园健康绿
道及运河文化公园绿道

公园等内部健身场地 新建口袋公园，及原公园内部健身设施新增 500 市区口袋公园内健身场地及
老公园设施新增

美丽乡村精品线（有
健身步道） 健身绿道≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 市级、镇级精品线两侧健身步道 2000 精品线两侧健身步道1公里

企事业单位内部 1000 重要企业内部健身场地建设

合计 68270
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现状保留体育场地设施

规划新增体育场地设施

全民健身中心

运河文化公园绿道

运河智能汽车文化园健康绿道

图例
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备注：具体建设位置可根据实际酌情优化。

等
级 主要场馆/场地设置 相关建设要求 相关建设引导 建设规模（平方米）

社
区

社区要建有多功能运动
场、社区健身中心、健
身步道、体育公园、智

能健身房、百姓健身房、
共享健身的服务平台

10分钟健身圈全覆盖 每个社区在管辖范围内新增3000㎡的多功能室内外运动场 400 4个社区，每个社区新增多
功能室内外运动场100㎡

社区多功能运动场 600㎡以上 600 1个

城市百姓健身房 不低于150平方米

农村百姓健身房 不低于80平方米 240 3个

村

室内体育场地 不少于300平方米 176个行政村均需建设≥300平方米的室内体育场地，每个村新增100㎡ 2600 26个村，每个村新增100㎡

室外体育场地

不少于500平方米 村内室外排舞场地、艺术活动场地、趣味田间活动场地等，每个村≥800㎡，每个
村建一个门球场（300㎡） 2600 26个村，每个村新增100㎡

笼式足球场：场地为长方形，长不少于28米，宽不
少于18米。至少504㎡. 足球场（笼式足球场） 504 新建笼式足球场1个

器械按5㎡/个计入场地面积 健身路径 250 50个

420㎡/个 室外篮球场 420 新开发区域及存量闲置空间
挖掘新建1个

其
他

城市重要绿道 健身绿道≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 长山河两岸、运河文化公园及郊野公园等 90000 乌镇大道、运河、盐湖线、
嘉湖线及姚太线45公里

公园等内部健身场地 新建口袋公园，及原公园内部健身设施新增 300 新建公园内健身设施场地

美丽乡村精品线（有健
身步道） 健身绿道≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 市级、镇级精品线两侧健身步道 2000 精品线两侧健身步道1公里

合计 99914
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现状保留体育场地设施

规划新增体育场地设施

运河绿道

盐湖线绿道

嘉湖线绿道

姚太线绿道 乌镇大道线绿道

图例
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备注：具体建设位置可根据实际酌情优化。

等级 主要场馆/场地设置 相关建设要求 相关建设引导 建设规模（平方米）

市级 标准足球场 ≥1个 十一人制标准足球场，约7848㎡/个 7848 凤凰湖板块

镇
（街
道）

中型全民健身中心
应有不小于1500平方米的室内综合馆，多功能健身房，
200米以上的塑胶跑道的体育场或10000平方米以上的

市民健身广场，建有5个以上项目的体育健身场地

乌镇、崇福、濮院建设20000平方米的市民健身广场（含十一人制标准足球场）；
其余街道/镇建设15000平方米的室内外结合场馆（含十一人制标准足球场）凤鸣

街道离市区较近，可不建
20000 全民健身中心

社区

社区要建有多功能运
动场、社区健身中心、
健身步道、体育公园、
智能健身房、百姓健
身房、共享健身的服

务平台

10分钟健身圈全覆盖 每个社区在管辖范围内新增3000㎡的多功能室内外运动场 3000 5个社区，每个社区新增多
功能室内外运动场100㎡

健身步道 宽度≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 20000 新建健身步道10公里，宽度
为2米

村

室内体育场地 不少于300平方米 176个行政村均需建设≥300平方米的室内体育场地，每个村新增100㎡ 1300 13个村，每个村新增100㎡

室外体育场地

不少于500平方米 村内室外排舞场地、艺术活动场地、趣味田间活动场地等，每个村≥800㎡，每个
村建一个门球场（300㎡） 3900 每个村1个门球场

建设面积≧3000㎡或≧2000㎡两类 村级全民健身广场 4000 屋底里时尚广场内健身场地

笼式足球场：场地为长方形，长不少于28米，宽不少
于18米。至少504㎡. 足球场（笼式足球场） 7140 永乐村足球场

器械按5㎡/个计入场地面积 健身路径 250 50个

其他

新建学校 新迁建学校按20000㎡计入；新建幼儿园按1000㎡计
入 根据相关专项规划落实建设内容 23000 翔云小学分校及3所幼儿园

城市重要绿道 健身绿道≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 长山河两岸、运河文化公园及郊野公园等 20000 古镇内部健身步道

公园等内部健身场地 新建口袋公园，及原公园内部健身设施新增 1800 香海禅寺口袋公园内健身场
地

企事业单位内部 800 重要企业内部健身场地建设

合计 113038
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现状保留体育场地设施

规划新增体育场地设施

标准足球场

全民健身中心

图例

屋底里时尚广场内健身场地

永乐村足球场

幼儿园 幼儿园

幼儿园

小学

古镇内部健身步道

香海禅寺口袋公园内健身场地
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备注：具体建设位置可根据实际酌情优化。

等级 主要场馆/场地设置 相关建设要求 相关建设引导 建设规模（平方米）

市级 体育公园
常住人口50万以上的行政区域建设不低于10万方的体

育公园，其中健身设施的面积占比不低于15%，健身步
道不少于2公里，至少有10块以上运动场地

凤凰湖区域东部新城可结合整体设计建设；郊野公园内新增健身场地 15000 东部新城

社区

社区要建有多功能运
动场、社区健身中心、
健身步道、体育公园、
智能健身房、百姓健
身房、共享健身的服

务平台

10分钟健身圈全覆盖 每个社区在管辖范围内新增3000㎡的多功能室内外运动场 3000 5个社区，每个社区新增多
功能室内外运动场100㎡

社区多功能运动场 600㎡以上 600 1个

城市百姓健身房 不低于150平方米 300 2个

农村百姓健身房 不低于80平方米 480 6个

村

室内体育场地 不少于300平方米 176个行政村均需建设≥300平方米的室内体育场地，每个村新增100㎡ 1300 13个村，每个村新增100㎡

室外体育场地

不少于500平方米 村内室外排舞场地、艺术活动场地、趣味田间活动场地等，每个村≥800㎡，每个
村建一个门球场（300㎡） 1300 13个村，每个村新增100㎡

笼式足球场：场地为长方形，长不少于28米，宽不少
于18米。至少504㎡. 足球场（笼式足球场） 504 新建笼式足球场1个

器械按5㎡/个计入场地面积 健身路径 500 100个

420㎡/个 室外篮球场 420 新开发区域及存量闲置空间
挖掘新建1个

其他

新建学校 新迁建学校按20000㎡计入；新建幼儿园按1000㎡计
入 根据相关专项规划落实建设内容 44000 1所小学、1所中学及4所幼

儿园

城市重要绿道 健身绿道≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 长山河两岸、运河文化公园及郊野公园等 128000
运河、嘉桐线、嘉湖线、民
甸公路、南永兴港及滨河大

道64公里

公园等内部健身场地 新建口袋公园，及原公园内部健身设施新增 500 新建公园内健身设施场地

美丽乡村精品线（有
健身步道） 健身绿道≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 市级、镇级精品线两侧健身步道 2400 精品线两侧健身步道1.2公里

企事业单位内部 5000 重要企业内部健身场地建设

合计 203304
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现状保留体育场地设施

规划新增体育场地设施

图例

体育公园

幼儿园/小学/初中

幼儿园

幼儿园

幼儿园

运河绿道

嘉湖线绿道

民甸公路绿道

嘉桐线绿道

滨河大道绿道

民甸公路绿道

南永兴港绿道
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备注：具体建设位置可根据实际酌情优化。

等级 主要场馆/场地设置 相关建设要求 相关建设引导 建设规模（平方米）

镇
（街
道）

中型全民健身中心
应有不小于1500平方米的室内综合馆，多功能健身房，
200米以上的塑胶跑道的体育场或10000平方米以上的

市民健身广场，建有5个以上项目的体育健身场地

乌镇、崇福、濮院建设20000平方米的市民健身广场（含十一人制标准足球场）；
其余街道/镇建设15000平方米的室内外结合场馆（含十一人制标准足球场）凤鸣

街道离市区较近，可不建
20000 全民健身中心

足球场 ≥1个 与街道/镇市民健身广场及综合场馆结合建设 8000 教育服务中心

社区

社区要建有多功能运
动场、社区健身中心、
健身步道、体育公园、
智能健身房、百姓健
身房、共享健身的服

务平台

10分钟健身圈全覆盖 每个社区在管辖范围内新增3000㎡的多功能室内外运动场 300 3个社区，每个社区新增多
功能室内外运动场100㎡

体育公园 集健身步道、健身路径等功能与一体 3600 1个

运动家 运动家智慧体育社区 600 1个

村

室内体育场地 不少于300平方米 176个行政村均需建设≥300平方米的室内体育场地，每个村新增100㎡ 2600 26个村，每个村新增100㎡

室外体育场地

不少于500平方米 村内室外排舞场地、艺术活动场地、趣味田间活动场地等，每个村≥800㎡，每个
村建一个门球场（300㎡） 7800 每个村1个门球场

建设面积≧3000㎡或≧2000㎡两类 村级全民健身广场 2000 湾里村1个

器械按5㎡/个计入场地面积 健身路径 500 100个

420㎡/个 室外篮球场 420 留良村1个

其他

新建学校 新迁建学校按20000㎡计入；新建幼儿园按1000㎡计
入 根据相关专项规划落实建设内容 23000 迁建虎啸小学1所及新建幼

儿园3所

城市重要绿道 健身绿道≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 长山河两岸、运河文化公园及郊野公园等 7000 长山河绿道3.5公里

公园等内部健身场地 新建口袋公园，及原公园内部健身设施新增 2000 新建公园或口袋公园内健身
场地

美丽乡村精品线（有
健身步道） 健身绿道≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 市级、镇级精品线两侧健身步道 6000 精品线两侧健身步道3公里

企事业单位内部 6000 重要企业内部健身场地建设

合计 89820
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现状保留体育场地设施

规划新增体育场地设施

图例

全民健身中心教育服务中心足球场

湾里村全民健身广场

留良村室外篮球场

迁建虎啸小学

幼儿园

幼儿园

幼儿园

长山河绿道
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备注：具体建设位置可根据实际酌情优化。

等级 主要场馆/场地设置 相关建设要求 相关建设引导 建设规模（平方米）

社区

社区要建有多功能运
动场、社区健身中心、
健身步道、体育公园、
智能健身房、百姓健
身房、共享健身的服

务平台

10分钟健身圈全覆盖 每个社区在管辖范围内新增3000㎡的多功能室内外运动场 300 3个社区，每个社区新增多
功能室内外运动场100㎡

城市百姓健身房 不低于150平方米 150 1个

农村百姓健身房 不低于80平方米 400 5个

村

室内体育场地 不少于300平方米 176个行政村均需建设≥300平方米的室内体育场地，每个村新增100㎡ 2600 26个村，每个村新增100㎡

室外体育场地

不少于500平方米 村内室外排舞场地、艺术活动场地、趣味田间活动场地等，每个村≥800㎡，每个
村建一个门球场（300㎡） 2600 26个村，每个村新增100㎡

笼式足球场：场地为长方形，长不少于28米，宽不少
于18米。至少504㎡. 足球场（笼式足球场） 504 新建笼式足球场1个

器械按5㎡/个计入场地面积 健身路径 300 60个

420㎡/个 室外篮球场 420 新开发区域及存量闲置空间
挖掘新建1个

其他

新建学校 新迁建学校按20000㎡计入；新建幼儿园按1000㎡计
入 根据相关专项规划落实建设内容 31000

1所小学、1所中学（崇德初
中迁建，场地新增8000㎡）

及3所幼儿园

城市重要绿道 健身绿道≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 长山河两岸、运河文化公园及郊野公园等 92000 京杭运河及新320国道两侧
健身绿道46公里

公园等内部健身场地 新建口袋公园，及原公园内部健身设施新增 200 新建公园内健身设施场地

美丽乡村精品线（有
健身步道） 健身绿道≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 市级、镇级精品线两侧健身步道 3000 精品线两侧健身步道1.5公里

企事业单位内部 2000 重要企业内部健身场地建设

合计 135474



5.2 布局方案

n 崇福镇（远期规划）

5/P laning
规划布局方案

85

现状保留体育场地设施

规划新增体育场地设施

图例

幼儿园

幼儿园

幼儿园

小学

崇德初中迁建

新320国道绿道

京杭运河绿道



5.2 布局方案

n 屠甸镇（近期规划）

5/P laning
规划布局方案
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备注：具体建设位置可根据实际酌情优化。

等级 主要场馆/场地设置 相关建设要求 相关建设引导 建设规模（平方米）

镇
（街
道）

中型全民健身中心
应有不小于1500平方米的室内综合馆，多功能健身房，
200米以上的塑胶跑道的体育场或10000平方米以上的

市民健身广场，建有5个以上项目的体育健身场地

乌镇、崇福、濮院建设20000平方米的市民健身广场（含十一人制标准足球场）；
其余街道/镇建设15000平方米的室内外结合场馆（含十一人制标准足球场）凤鸣

街道离市区较近，可不建
5000 文体中心及周边（近期）

社区

社区要建有多功能运
动场、社区健身中心、
健身步道、体育公园、
智能健身房、百姓健
身房、共享健身的服

务平台

10分钟健身圈全覆盖 每个社区在管辖范围内新增3000㎡的多功能室内外运动场 100 1个社区，新增多功能室内
外运动场100㎡

村

室内体育场地 不少于300平方米 176个行政村均需建设≥300平方米的室内体育场地，每个村新增100㎡ 800 8个村，每个村新增100㎡

室外体育场地
不少于500平方米 村内室外排舞场地、艺术活动场地、趣味田间活动场地等，每个村≥800㎡，每个

村建一个门球场（300㎡） 2400 每个村1个门球场

器械按5㎡/个计入场地面积 健身路径 150 30个

其他 城市重要绿道 健身绿道≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 长山河两岸、运河文化公园及郊野公园等 24000 长山河绿道12公里

合计 32450



5.2 布局方案

n 屠甸镇（近期规划）

5/P laning
规划布局方案
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现状保留体育场地设施

规划新增体育场地设施

全民健身中心

长山河绿道

图例



5.2 布局方案

n 屠甸镇（远期规划）

5/P laning
规划布局方案
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备注：具体建设位置可根据实际酌情优化。

等级 主要场馆/场地设置 相关建设要求 相关建设引导 建设规模（平方米）

镇
（街
道）

中型全民健身中心
应有不小于1500平方米的室内综合馆，多功能健身房，
200米以上的塑胶跑道的体育场或10000平方米以上的

市民健身广场，建有5个以上项目的体育健身场地

乌镇、崇福、濮院建设20000平方米的市民健身广场（含十一人制标准足球场）；
其余街道/镇建设15000平方米的室内外结合场馆（含十一人制标准足球场）凤鸣

街道离市区较近，可不建
10000 文体中心及周边（远期）

社区

社区要建有多功能运
动场、社区健身中心、
健身步道、体育公园、
智能健身房、百姓健
身房、共享健身的服

务平台

10分钟健身圈全覆盖 每个社区在管辖范围内新增3000㎡的多功能室内外运动场 100 1个社区，新增多功能室内
外运动场100㎡

村

室内体育场地 不少于300平方米 176个行政村均需建设≥300平方米的室内体育场地，每个村新增100㎡ 800 8个村，每个村新增100㎡

室外体育场地

不少于500平方米 村内室外排舞场地、艺术活动场地、趣味田间活动场地等，每个村≥800㎡，每个
村建一个门球场（300㎡） 800 8个村，每个村新增100㎡

建设面积≧3000㎡或≧2000㎡两类 村级全民健身广场 2000 恒丰村全民健身广场

器械按5㎡/个计入场地面积 健身路径 150 30个

其他

城市重要绿道 健身绿道≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 长山河两岸、运河文化公园及郊野公园等 22000 盐湖线及镇区河道两侧健身
绿道11公里

公园等内部健身场地 新建口袋公园，及原公园内部健身设施新增 80 新建公园内健身设施场地

美丽乡村精品线（有
健身步道） 健身绿道≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 市级、镇级精品线两侧健身步道 2000 精品线两侧健身步道1公里

企事业单位内部 600 重要企业内部健身场地建设

合计 38530



5.2 布局方案

n 屠甸镇（远期规划）

5/P laning
规划布局方案
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现状保留体育场地设施

规划新增体育场地设施

全民健身中心 盐湖线绿道

镇区河道绿道

恒丰村全民健身广场

图例



5.2 布局方案

n 石门镇（近期规划）

5/P laning
规划布局方案
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备注：具体建设位置可根据实际酌情优化。

等级 主要场馆/场地设置 相关建设要求 相关建设引导 建设规模（平方米）

社区

社区要建有多功能运
动场、社区健身中心、
健身步道、体育公园、
智能健身房、百姓健
身房、共享健身的服

务平台

10分钟健身圈全覆盖 每个社区在管辖范围内新增3000㎡的多功能室内外运动场 100 1个社区，新增多功能室内
外运动场100㎡

社区多功能运动场 600㎡以上 600 1个

农村百姓健身房 不低于80平方米 1200 2个

运动家 运动家智慧体育社区 100 1个

村

室内体育场地 不少于300平方米 176个行政村均需建设≥300平方米的室内体育场地，每个村新增100㎡ 1800 18个村，每个村新增100㎡

室外体育场地

不少于500平方米 村内室外排舞场地、艺术活动场地、趣味田间活动场地等，每个村≥800㎡，每个
村建一个门球场（300㎡） 5400 每个村1个门球场

笼式足球场：场地为长方形，长不少于28米，宽不少
于18米。至少504㎡. 足球场（笼式足球场） 1000 崇安村笼式足球

器械按5㎡/个计入场地面积 健身路径 150 30个

420㎡/个 室外篮球场 600 白马塘篮球场提升

其他

城市重要绿道 健身绿道≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 长山河两岸、运河文化公园及郊野公园等 32000 长山河及临杭大道绿道

公园等内部健身场地 新建口袋公园，及原公园内部健身设施新增 800 新建公园或口袋公园内健身
场地

美丽乡村精品线（有
健身步道） 健身绿道≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 市级、镇级精品线两侧健身步道 3000 精品线两侧健身步道1.5公里

企事业单位内部 1000 重要企业内部健身场地建设

合计 47750



5.2 布局方案

n 石门镇（近期规划）

5/P laning
规划布局方案
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现状保留体育场地设施

规划新增体育场地设施

临杭大道绿道

长山河绿道

崇安村笼式足球

白马塘篮球场提升

图例



5.2 布局方案

n 石门镇（远期规划）

5/P laning
规划布局方案
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备注：具体建设位置可根据实际酌情优化。

等级 主要场馆/场地设置 相关建设要求 相关建设引导 建设规模（平方米）

镇
（街
道）

中型全民健身中心
应有不小于1500平方米的室内综合馆，多功能健身房，
200米以上的塑胶跑道的体育场或10000平方米以上的

市民健身广场，建有5个以上项目的体育健身场地

乌镇、崇福、濮院建设20000平方米的市民健身广场（含十一人制标准足球场）；
其余街道/镇建设15000平方米的室内外结合场馆（含十一人制标准足球场）凤鸣

街道离市区较近，可不建
15000 全民健身中心

社区

社区要建有多功能运
动场、社区健身中心、
健身步道、体育公园、
智能健身房、百姓健
身房、共享健身的服

务平台

10分钟健身圈全覆盖 每个社区在管辖范围内新增3000㎡的多功能室内外运动场 100 1个社区，新增多功能室内
外运动场100㎡

城市百姓健身房 不低于150平方米 150 1个

农村百姓健身房 不低于80平方米 480 6个

村

室内体育场地 不少于300平方米 176个行政村均需建设≥300平方米的室内体育场地，每个村新增100㎡ 1800 18个村，每个村新增100㎡

室外体育场地

不少于500平方米 村内室外排舞场地、艺术活动场地、趣味田间活动场地等，每个村≥800㎡，每个
村建一个门球场（300㎡） 1800 18个村，每个村新增100㎡

器械按5㎡/个计入场地面积 健身路径 250 50个

420㎡/个 室外篮球场 420 新开发区域及存量闲置空间
挖掘新建1个

其他

城市重要绿道 健身绿道≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 长山河两岸、运河文化公园及郊野公园等 56000 运河、白马塘及民茅线28公
里

公园等内部健身场地 新建口袋公园，及原公园内部健身设施新增 300 新建公园内健身设施场地

美丽乡村精品线（有
健身步道） 健身绿道≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 市级、镇级精品线两侧健身步道 2000 精品线两侧健身步道1公里

企事业单位内部 600 重要企业内部健身场地建设

合计 78900



5.2 布局方案

n 石门镇（远期规划）

5/P laning
规划布局方案
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现状保留体育场地设施

规划新增体育场地设施

全民健身中心

民茅线绿道

运河绿道

白马塘绿道

民茅线绿道

图例



5.2 布局方案

n 洲泉镇（近期规划）

5/P laning
规划布局方案
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备注：具体建设位置可根据实际酌情优化。

等级 主要场馆/场地设置 相关建设要求 相关建设引导 建设规模（平方米）

社区

社区要建有多功能运
动场、社区健身中心、
健身步道、体育公园、
智能健身房、百姓健
身房、共享健身的服

务平台

10分钟健身圈全覆盖 每个社区在管辖范围内新增3000㎡的多功能室内外运动场 1个社区，新增多功能室内
外运动场100㎡

体育公园 集健身步道、健身路径等功能与一体 16000 1个

村

室内体育场地 不少于300平方米 176个行政村均需建设≥300平方米的室内体育场地，每个村新增100㎡ 1900 19个村，每个村新增100㎡

室外体育场地

不少于500平方米 村内室外排舞场地、艺术活动场地、趣味田间活动场地等，每个村≥800㎡，每
个村建一个门球场（300㎡） 5700 每个村1个门球场

器械按5㎡/个计入场地面积 健身路径 500 100个

420㎡/个 室外篮球场 840 挖掘存量闲置空间新建2个

其他

新建学校 新迁建学校按20000㎡计入；新建幼儿园按1000㎡计入 根据相关专项规划落实建设内容 1000 兰园幼儿园

城市重要绿道 健身绿道≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 长山河两岸、运河文化公园及郊野公园等 10000 长山河绿道新增5公里

公园等内部健身场地 新建口袋公园，及原公园内部健身设施新增 1200 新建公园或口袋公园内健身
场地

美丽乡村精品线（有
健身步道） 健身绿道≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 市级、镇级精品线两侧健身步道 17000 水上精品线7公里；路上精

品线两侧健身步道1.5公里

企事业单位内部 6000 重要企业内部健身场地建设

合计 60140



5.2 布局方案

n 洲泉镇（近期规划）

5/P laning
规划布局方案
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现状保留体育场地设施

规划新增体育场地设施

兰园幼儿园

长山河绿道

图例



5.2 布局方案

n 洲泉镇（远期规划）

5/P laning
规划布局方案
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备注：具体建设位置可根据实际酌情优化。

等级 主要场馆/场地设置 相关建设要求 相关建设引导 建设规模（平方米）

镇
（街
道）

中型全民健身中心
应有不小于1500平方米的室内综合馆，多功能健身房，
200米以上的塑胶跑道的体育场或10000平方米以上的

市民健身广场，建有5个以上项目的体育健身场地

乌镇、崇福、濮院建设20000平方米的市民健身广场（含十一人制标准足球场）；
其余街道/镇建设15000平方米的室内外结合场馆（含十一人制标准足球场）凤鸣

街道离市区较近，可不建
20000 全民健身中心

社区

社区要建有多功能运
动场、社区健身中心、
健身步道、体育公园、
智能健身房、百姓健
身房、共享健身的服

务平台

10分钟健身圈全覆盖 每个社区在管辖范围内新增3000㎡的多功能室内外运动场 100 1个社区，新增多功能室内
外运动场100㎡

社区多功能运动场 600㎡以上 600 1个

城市百姓健身房 不低于150平方米 150 1个

农村百姓健身房 不低于80平方米 480 6个

村

室内体育场地 不少于300平方米 176个行政村均需建设≥300平方米的室内体育场地，每个村新增100㎡ 1900 19个村，每个村新增100㎡

室外体育场地

不少于500平方米 村内室外排舞场地、艺术活动场地、趣味田间活动场地等，每个村≥800㎡，每个
村建一个门球场（300㎡） 1900 19个村，每个村新增100㎡

笼式足球场：场地为长方形，长不少于28米，宽不少
于18米。至少504㎡. 足球场（笼式足球场） 504 新建笼式足球场1个

器械按5㎡/个计入场地面积 健身路径 500 100个

420㎡/个 室外篮球场 420 新开发区域及存量闲置空间
挖掘新建1个

其他

城市重要绿道 健身绿道≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 长山河两岸、运河文化公园及郊野公园等 56000 临杭大道、平安路及科洲线
等两侧健身绿道28公里

公园等内部健身场地 新建口袋公园，及原公园内部健身设施新增 500 新建公园内健身设施场地

美丽乡村精品线（有
健身步道） 健身绿道≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 市级、镇级精品线两侧健身步道 3000 精品线两侧健身步道1.5公里

企事业单位内部 5000 重要企业内部健身场地建设

合计 91054



5.2 布局方案

n 洲泉镇（远期规划）

5/P laning
规划布局方案
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现状保留体育场地设施

规划新增体育场地设施

全民健身中心

科洲线绿道

平安路绿道

临杭大道绿道

图例



5.2 布局方案

n 河山镇（近期规划）

5/P laning
规划布局方案
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备注：具体建设位置可根据实际酌情优化。

等级 主要场馆/场地设置 相关建设要求 相关建设引导 建设规模（平方米）

社区

社区要建有多功能运
动场、社区健身中心、
健身步道、体育公园、
智能健身房、百姓健
身房、共享健身的服

务平台

10分钟健身圈全覆盖 每个社区在管辖范围内新增3000㎡的多功能室内外运动场 100 1个社区，新增多功能室内
外运动场100㎡

社区多功能运动场 600㎡以上 10000 庙头村

农村百姓健身房 不低于80平方米 80 1个

体育公园 集健身步道、健身路径等功能与一体 6000 1个

健身步道 宽度≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 3000 新建健身步道1.5公里，宽度
为2米

村

室内体育场地 不少于300平方米 176个行政村均需建设≥300平方米的室内体育场地，每个村新增100㎡ 900 9个村，每个村新增100㎡

室外体育场地

不少于500平方米 村内室外排舞场地、艺术活动场地、趣味田间活动场地等，每个村≥800㎡，每个
村建一个门球场（300㎡） 2700 每个村1个门球场

建设面积≧3000㎡或≧2000㎡两类 村级全民健身广场 2880 八泉村乡村俱乐部

笼式足球场：场地为长方形，长不少于28米，宽不少
于18米。至少504㎡. 足球场（笼式足球场） 510 五泾村笼式足球场

器械按5㎡/个计入场地面积 健身路径 150 30个

420㎡/个 室外篮球场 420 华台村1个

合计 26740
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现状保留体育场地设施

规划新增体育场地设施

八泉村乡村俱乐部

五泾村笼式足球场

庙头村多功能运动场

华台村室外篮球场

图例
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备注：具体建设位置可根据实际酌情优化。

等级 主要场馆/场地设置 相关建设要求 相关建设引导 建设规模（平方米）

镇
（街
道）

中型全民健身中心
应有不小于1500平方米的室内综合馆，多功能健身房，
200米以上的塑胶跑道的体育场或10000平方米以上的

市民健身广场，建有5个以上项目的体育健身场地

乌镇、崇福、濮院建设20000平方米的市民健身广场（含十一人制标准足球场）；
其余街道/镇建设15000平方米的室内外结合场馆（含十一人制标准足球场）凤鸣

街道离市区较近，可不建
15000 全民健身中心

社区

社区要建有多功能运
动场、社区健身中心、
健身步道、体育公园、
智能健身房、百姓健
身房、共享健身的服

务平台

10分钟健身圈全覆盖 每个社区在管辖范围内新增3000㎡的多功能室内外运动场 100 1个社区，新增多功能室内
外运动场100㎡

城市百姓健身房 不低于150平方米 150 1个

农村百姓健身房 不低于80平方米 400 5个

村

室内体育场地 不少于300平方米 176个行政村均需建设≥300平方米的室内体育场地，每个村新增100㎡ 900 9个村，每个村新增100㎡

室外体育场地

不少于500平方米 村内室外排舞场地、艺术活动场地、趣味田间活动场地等，每个村≥800㎡，每个
村建一个门球场（300㎡） 900 9个村，每个村新增100㎡

笼式足球场：场地为长方形，长不少于28米，宽不少
于18米。至少504㎡. 足球场（笼式足球场） 504 新建笼式足球场1个

器械按5㎡/个计入场地面积 健身路径 250 50个

420㎡/个 室外篮球场 420 新开发区域及存量闲置空间
挖掘新建1个

其他

城市重要绿道 健身绿道≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 长山河两岸、运河文化公园及郊野公园等 8000 平安路（临杭大道连接线）
4公里

公园等内部健身场地 新建口袋公园，及原公园内部健身设施新增 300 新建公园内健身设施场地

美丽乡村精品线（有
健身步道） 健身绿道≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 市级、镇级精品线两侧健身步道 3000 精品线两侧健身步道1.5公里

企事业单位内部 1200 重要企业内部健身场地建设

合计 31124
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现状保留体育场地设施

规划新增体育场地设施

全民健身中心

平安路绿道
图例
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备注：具体建设位置可根据实际酌情优化。

等级 主要场馆/场地设置 相关建设要求 相关建设引导 建设规模（平方米）

镇
（街
道）

中型全民健身中心
应有不小于1500平方米的室内综合馆，多功能健身房，
200米以上的塑胶跑道的体育场或10000平方米以上的

市民健身广场，建有5个以上项目的体育健身场地

乌镇、崇福、濮院建设20000平方米的市民健身广场（含十一人制标准足球场）；
其余街道/镇建设15000平方米的室内外结合场馆（含十一人制标准足球场）凤鸣

街道离市区较近，可不建
15000 文体中心及周边

社区

社区要建有多功能运
动场、社区健身中心、
健身步道、体育公园、
智能健身房、百姓健
身房、共享健身的服

务平台

10分钟健身圈全覆盖 每个社区在管辖范围内新增3000㎡的多功能室内外运动场 100 1个社区，新增多功能室内
外运动场100㎡

社区多功能运动场 600㎡以上 1200 2个

农村百姓健身房 不低于80平方米 80 1个

村

室内体育场地 不少于300平方米 176个行政村均需建设≥300平方米的室内体育场地，每个村新增100㎡ 1100 11个村，每个村新增100㎡

室外体育场地

不少于500平方米 村内室外排舞场地、艺术活动场地、趣味田间活动场地等，每个村≥800㎡，每个
村建一个门球场（300㎡） 3300 每个村1个门球场

器械按5㎡/个计入场地面积 健身路径 150 30个

其他 城市重要绿道 健身绿道≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 长山河两岸、运河文化公园及郊野公园等 10000 西部水源绿道5公里

合计 30930
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现状保留体育场地设施

规划新增体育场地设施

全民健身中心

西部水源绿道

图例
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备注：具体建设位置可根据实际酌情优化。

等级 主要场馆/场地设置 相关建设要求 相关建设引导 建设规模（平方米）

社区

社区要建有多功能运
动场、社区健身中心、
健身步道、体育公园、
智能健身房、百姓健
身房、共享健身的服

务平台

10分钟健身圈全覆盖 每个社区在管辖范围内新增3000㎡的多功能室内外运动场 100 1个社区，新增多功能室内
外运动场100㎡

村

室内体育场地 不少于300平方米 176个行政村均需建设≥300平方米的室内体育场地，每个村新增100㎡ 1100 11个村，每个村新增100㎡

室外体育场地
不少于500平方米 村内室外排舞场地、艺术活动场地、趣味田间活动场地等，每个村≥800㎡，每个

村建一个门球场（300㎡） 1100 11个村，每个村新增100㎡

器械按5㎡/个计入场地面积 健身路径 150 30个

其他

城市重要绿道 健身绿道≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 长山河两岸、运河文化公园及郊野公园等 40000 运河及新320国道20公里

公园等内部健身场地 新建口袋公园，及原公园内部健身设施新增 80 新建公园内健身设施场地

美丽乡村精品线（有
健身步道） 健身绿道≥1.2米，单向≥1000米，环形≥300米 市级、镇级精品线两侧健身步道 2000 精品线两侧健身步道1公里

企事业单位内部 800 重要企业内部健身场地建设

合计 45330
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现状保留体育场地设施

规划新增体育场地设施

运河绿道

新320国道绿道

图例


