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台州市"十一五"体育事业发展规划

体育是社会主义现代化建设事业的组成部分，是全面提高国民素

质的一项基本内容。 为了深入贯彻党的十六大和十六届六中全会精

神，充分发挥体育在全市社会主义物质文明、政治文明和精神文明建

设中的作用，根据全市经济社会发展战略目标和任务，从我市体育工

作实际出发?特制定台州市体育事业"十一五"发展规划 。

一、"十五"期间体育事业发展情况

"十五"以来，在各级党委、政府的正确领导下，经过各级体育

部门和广大体育工作者的共同努力，全市体育工作得到了快速的发

展，取得了显著的成绩，为经济和社会发展作出了积极的贡献。

(一)群众体育活动蓬勃开展，全民健身日趋普及。随着《中华

人民共和国体育法》的颁布和《全民健身计划纲要》的施行，我市各

级党委、政府越来越重视群众体育工作。 "十五"期间，各县(市、

区)都已成立了实施全民健身计划领导小组，切实加强了对全民健身

工作的领导;各地把全民健身工程作为努力构建社会主义和谐社会的

一项重要内容，增加技入并积极吸引社会资金参与，全民健身设施不

断增加，其中自 98 年国家实施全民健身体育彩票工程以来，全市已

累计投入体育彩票公益金约 1800 多万元，新建和配建社区乡镇村全

民健身路径已达 898 条，人均体育场地面积增加到了 0.85 平方米，

参加体育锻炼的人口增加到 36. 5%，国民体质合格率提高到 85%，体

育健身已成为广大人民群众生活的重要组成部分。同时全市体育组织

网络日趋健全，单项运动协会、行业体协等各级体育社团发展很快，
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全市大部分乡镇和行政村建立了老年体协，为全民健身活动的开展提

供了组织保证;社会指导员和国民体质监测制度进一步完善，各级体

育部门和社会团体培训社会体育指导员 2002 人，人民群众强身健体

的意识日益增强，参与健身活动的热情更加高涨;此外，各地创建体

育强县、强镇活动有了新进展，十五期间，我市各级党委政府以开展

体育创强工作为抓手，积极推进基层和农村体育事业发展，取得显著

成绩，如温岭市被省政府命名为省首批体育强县，路桥区金清镇、临

海市桃洁镇、温岭市大溪镇、松门镇、新河镇，以及天台县平桥镇等

被授予省首批体育强镇称号，温岭市太平街道东辉社区被授予省体育

先进社区称号。

(二)大型运动会和重大特色体育活动开展活跃。十五期间，我

市举办了台州市第二届运动会，比赛项目达到 32 项，参赛人数超过

3500 人。 椒江、临海、温岭、玉环、仙居、路桥、三门、天台分别举

办了全民运动会、残疾人运动会、老年人运动会，黄岩举办了首届职

工运动会， I陆海还举办了农民趣味运动会和刘翔领跑登长城活动等。

2005 年为迎接第十三届省运会在台州举办，我市以"我运动、我健康、

我快乐"为主题，精心组织了第十个全民健身月活动，组织五大项 23

个项目，活动达 200 多项次，吸引 100 多万人次参与。在此基础上，

我们还举办了首届台州市民营企业运动会、市级机关首届运动会、县

处级领导干部运动会、大众广播操比赛等，这些活动规模空前，参加

人数多，社会影响大，有力地推动了基层体育的发展。"十五"期间，

我市还成功承办了"中国九鼎杯"国际男子网球希望赛、全国青少年

网球排名赛、国际男子网球希望赛、国际女子网球挑战赛、全省网球
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邀请赛、全国女排联赛、世界体育舞蹈公开赛、全省第四届职工运动

会等一系列高规格、高水准的重大赛事， 2005 年还举办了世界乒坛名

将瓦尔德内尔台州行活动。这些运动会和重大特色体育活动的开展，

对推动和促进台州的文化大市和体育强市建设，拉动和推进台州体育

产业经济的发展，树立和增强人民群众的体育健身意识，弘扬和宣传

奥运精神有着十分重要的意义。

(三)竞技比赛连创佳绩，运动水平不断提高。"十五"初期，

我市竞技体育的项目较少，优秀运动队规模也较小。但是，经过广大

体育工作者的艰苦努力，运动水平不断提高，体育健儿在国内外重大

比赛中捷报频传，取得了前所未有的优异成绩。五年里，我市共夺得

全国比赛金牌 92 枚、银牌 36 枚，铜牌 30 枚，省级比赛金牌 447 枚、

银牌 357 枚、铜牌 357 枚。 2002 年我市组团参加第十二届省运会，取

得金牌总数全省第四的好成绩。 2003 年我市首次组团参加第五届全国

城市运动会，获得一银一钢的好成绩。 2005 年全省青少年比赛中，金

牌总数仍然保持全省第四。 2005 年全国十运会上，我市运动员章文、

王晓燕等表现出色，共夺得三金二钢、三个第四、三个第五、四个第

六的好成绩，这是历届全运会台州籍运动员获得的最好成绩，为台州

人民赢得了荣誉，为浙江争了光。

(四)体育产业逐步发展，综合效益日渐凸现。在体育事业快速

发展的同时，体育产业呈现出较好的发展势头。各地积极发挥民营企

业发达的优势，引导民间资本介入，体育服务经营领域不断开拓，体

育赛事、体育旅游、健身休闲和体育培训等市场进一步活跃，体育彩

票发行力度不断加大，自 1996 年以来，我市累计发行体育彩票超过
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6.7 亿元，其中 2005 年前全市体育彩票的发行已超过1. 64 亿元。 体

育产业在我市国民经济中的份额不断增加，己日渐成为新的经济增长

占

(五)省运会筹备工作进展顺利，场馆建设方兴未艾，体育设施

更趋完善。"十五"期间，市委、市政府和各级党委政府高度重视体育

工作，尤其是在体育基础设施建设上能花大力气，舍得技入，陆续兴

建了一批体育场、体育馆、游泳馆等公共体育设施。路桥新建了体育

中心。全市有 1200 多个行政村(农村文体俱乐部)均建有公益性体

育健身设施。根据第五次全国体育场地普查资料显示，我市辖区内有

标准体育场地 2169 个，非标准体育场地 2250 个，场地总面积 168 万

平方米(未计水上运动场地)。特别是占地 523 亩，总投资 10 亿元人

民币的台州市体育中心已初步建成，主要设施有一场三馆及相应综合

配套设施一一主体育场、网球场馆、跳水游泳馆。 该中心是台州有史

以来规模最大、标准最高、功能最全的大型现代化体育设施，主体育

场、网球场馆已于 2003 年建成并投入使用。台州市体育中心和各地

一批体育设施的相继建成，为承办或举办国内外体育赛事和群众体育

活动提供了条件，同时也为我市成功举办浙江省第十三届省运会提供

了有力的物质保障。随着十三届省运会举办的日益临近，各地都加快

了在建体育场馆的建设步伐，根据市委、市政府要求市体育中心游泳

馆、田径场(包括辅助训练的田径场)、椒江体操馆、黄岩射击馆等

四个重点场馆建设都将在年底前建成。同时省运会筹备的其它各项工

作也在扎实推进，省运会会徽、吉祥物、主题口号成功揭晓并举行了

倒计时 300..天大型活动，参赛备战紧张进行，市场开发成效显著，新
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闻宣传力度全面升温，这些卓有成效的工作都为十三届省运会的成功

举办奠定了坚实的基础 。

二、"十一五" 期间体育事业发展规划

体育事业是社会主义事业的重要内容，是全面建设小康社会和和

谐社会的重要组成部份， 是经济持续发展和社会全面进步的重要标

志。 2006 年到 20 1 0 年，是跨入新世纪的第二个五年计划时期，是我

市形成比较完善的社会主义市场经济的关键时期，也是打造我市中等

发达城市形象的重要时期。随着社会经济的发展和人民生活水平的提

高，体育已经成为现代生活中一项必不可少的内容， 为加快体育事业

的发展，使之服务于我市这一重要时期"两个社会"建设的全局，特

制定本规划。

(一)指导思想

以邓小平理论、"三个代表"重要思想为指导，全面落实科学发

展观，紧紧抓住建设"两个社会"走在前列的有利时机，坚持体育与

经济社会协调发展的方针，树立和落实科学发展观，以承办第十三届

省运会为重大契机， 深入开展全民健身活动，提高全市人民身体素质，

努力培养优秀体育人才，大力促进我市体育事业全面、协调、可持续

发展，推进体育强市建设。

(二)发展原则

坚持体育为人民服务、为建设小康社会与和谐社会服务的方向，

满足人民群众多方面的体育要求，把提高人民身体素质作为体育工作

的基本任务。

坚持普及与提高相结合，群众体育与竞技体育协调发展，在普及
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群众体育的基础上抓提高，在提高竞技体育水平的同时推动普及。

坚持依法行政、依法治体，积极贯彻和执行体育法，加强体育法

法制建设。

坚持科技兴体、人才为本的方针，力口大体育科技投入，加快体育

人才培养，提高体育决策和管理的科学化水平。

坚持以改革促发展，加快体育管理体制改革的步伐，积极培育体

育市场，开发体育产业，逐步使体育产业成为国民经济新的增长点 。

(三)奋斗目标

1、总体目标

建设与台州经济发展相适应的、居于全省前列的一流体育事业，

通过体育这个载体，宏扬民族精神，增强人民凝聚力，提高台州市民

身体素质和精神素质，提升台州城市形象，扩大台州影响力，为台州

"两个社会"建设发挥重要作用。

2、具体目标

( 1 )全社会体育意识普遍增强。"身体素质是国民素质的基础"、

"参加体育活动是公民的权利和义务"、"发展体育事业是国家和社会

共同责任"的观念深入人心。

( 2 )体育参与率有较大幅度的提高。体育人口达到 45%以上，国

民体质合格率达到 88%以上，国民体质监测成为制度。

( 3 )竞技体育水平有新的提高。 2006 年成功承办第十三届省运

会，金牌总数和团体总分进入前四名; 2007 年参加第六届全国城市运

动会争取奖牌数超过上屈， 2008 年奥运会力争有台州籍运动员参赛;

建成台州市奥林匹克人才培训基地。
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( 4 )加强基层体育服务体系建设。有 3 个县(市、区)达到体

育强县标准，有 30 个乡镇达到体育强镇标准，省级青少年示范俱乐

部达到 9 个，省级先进街道达到 9 个，社会体育指导员达到 5000 人。

( 5 )加强公共体育设施建设。全市初步建有群众健身活动需要

的公共体育设施，人均公共体育设施面积由目前的 0.85 平方米提高

到1. 0 平方米。

( 6 )大力发展体育事业。通过实施和贯彻国家体育产业政策，

规范企业经营行为，扶持和调整体育产业的市场要素和经济结构，实

现我市体育产业的行业联合和合作，孕育一批体育产业的龙头企业，

建立以健身休闲、竞赛表演、技术培训和体育中介为主体的四大体育

市场产业体系，并构成多元化的产业投资格局。

(四)主要任务及措施

1、进一步贯彻实施《全民健身计划纲要}}o 加强国民体质监测工

作，建立国民体质监测体系(包括组织机构、体质监测站、市民体质

监测档案等)，将国民体质监测指标纳入社会经济指标体系，定期进

行国民体质监测，并公布监测结果。加快社会体育指导员队伍建设，

十一五期间每年培训 700 名以上社会体育指导员。

不断完善全民健身组织网络，加强体育社团管理，各单项体育协

会要达到 30 个以上。

坚持举办每年一届的全民健身月活动，举办各行业具有特色的健

身活动，形成人人参与体育活动，人人有一项体育爱好的生动活泼局

面。

定期举办大型社会性体育运动会。"十一五"期间，将举办台州

-8一



市第二届全民运动会，台州市首届农民运动会，第四届老年体育运动

会，第二届民营企业运动会。

2、圆满完成浙江省第十三届运动会的参赛和办赛工作。与各级

各部门一起发扬团结协作的精神，精心策划，周密部署，统筹分工，

认真做好省运会倒计时 100 天大型活动、火炬传递仪式、大型开幕式、

闭幕式以及各项赛事组织、场馆建设、后勤保障等各项工作，团结全

市努力拼搏，共打台州牌，实现金牌总数、团体总分均进入前四的目

标，扩大台州的影响力，提升台州的城市品位。

3、开展"办省运、迎奥运"系列体育活动。以"精彩省运，活

力台州"为主题，以迎接 2008 年北京奥运会为契机，开展一系列体

育活动，营造良好氛围，带动全民健身事业的发展，使台州的体育设

施建设、体育人才培养、体育产业发展等各方面工作都有明显进步。

4、进一步做好学校体育工作，加强体教结合。认真贯彻德、智、

体、美全面发展的教育方针，全面执行《中华人民共和国教育法》、《体

育法》和《学校体育工作条例))，推行国家体育锻炼标准，实施阳光

体育计划，开展多种形式的体育活动和课余训练，保证学生每天一小

时的体育锻炼时间。与教育部门紧密配合，发挥各自优势，完善体育

后备人才培养体系，争取每个学校都有自己的体育特色项目，定期举

办全市学校体育传统项目和特色项目比赛活动。

5、积极发展社会体育。推进"三边"工程，即组织、场地、活

动在群众身边，加强社区体育设施建设，充分发挥街道和居委会作用，

每二年举办一届全市社区体育大展示活动，提高群众体育的社会化、

普遍化、生活化水平。
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6、大力发展农村体育。以提高农民素质为目的，以丰富农村体

育内容为重点，以基层文化体育俱乐部为载体，广泛开展农民喜闻乐

见的体育活动。

7、关心重视，老年人、残疾人体育事业。新建体育场馆要考虑老

年人、残疾人身体特点，为老年人、残疾人参加体育活动提供方便，

创造条件。要充分发挥老年体协、老年大学的作用，每四年举办一届

老年人运动会。

8、进一步贯彻执珩《奥运争光计划纲要》。大力培养高水平的体

育人才，调整运动项目和布局，落实训练经费，争取全运会、亚运会、

奥运会都能有台州籍优秀运动员参加，为台州争光。

9、在体育职业俱乐部建设方面要有所突破。在经过充分论证、

明确产权、有利于运动水平提高的前提下，利用社会各方面的资金人

才、场地等条件建立职业、半职业俱乐部，鼓励学校、企业、社会团

体承办和共办优秀运动队、职业、半职业俱乐部。

10、加速体育科技进步。按照"发展体育事业必须依靠科学技术、

体育科技工作必须面向体育运动实践"的方针，加强体育科技研究开

发，提高体育工作的科技含量，建立台州市体育科技研究所，填补台

州体育科技空白，使体育科技为台州培养体育人才发挥作用。

(五)保障条件

1、要加大对体育事业的投入。各级人民政府要全面贯彻执行《体

育法>>，加强对体育工作的指导，将体育事业纳入全市国民经济和社

会发展总体规划，将体育发展指标纳入经济、社会发展指标体系。市

财政对体育的拨款是体育经费的主渠道，必须予以保证。应当执行体

AU 



育法"体育事业经费、体育基本建设资金列入本级财政预算和基本建

设投资计划，并随着国民经济的发展逐步增加对体育事业的投入"的

规定 ， 建立和完善体育专项资金制度，力口大资金投入，推进全民健身

活动开展，加快体育设施建设。

2、充分调动社会力量办体育。体育事业是社会公益事业 ， 发展

体育事业是政府和社会的共同责任。 国家鼓励和支持社会团体和公民

个人兴办体育，拓展体育投入渠道。 充分发挥各级工会、共青团、妇

联和体育总会的作用 。 建立健全行业体育协会，发挥行业体协的作用 ，

调动行业办体育的积极性。

3、巩固区县体育的基础地位。区县体育是体育工作的基础 ， 担

负着落实全民健身计划和奥运争光计划的双重任务。 要切实加强对区

县体育工作的领导，增加体育投入，完善场地设施建设，解决体育事

业发展中的困难和问题，继续开展评选体育工作先进区县和区县体育

工作综合评估活动，全面发展区县体育事业。

4、加快市少体校建设步伐。尽快落实市少体校建设用地， 完成

市少体校第一期建设，改变全省唯一没有市少体校训练场所的状况。

使台州市少体校真正成为台州竞技体育后备人才培养基地，争取建成

台州市奥林匹克人才培训基地。

5、加强体育宣传。体育宣传要坚持正确舆论导向，普及推广体

育科学知识，加强对体育法律、体育方针政策的宣传，提高全社会的

体育意识，广泛开展国民体育教育，发挥记者协会、记者站的作用，

加强舆论监督。

6、加强体育队伍建设。加强体育领域的精神文明建设，提高体



育队伍的思想道德素质和科学文化素质，逐步造就一支具有良好政治

素质、业务素质、年龄结构和知识结构合理、高效廉洁的体育管理人

员队伍。

7、加强体育系统党建工作。各级体育组织都要重视党的思想建

设和组织建设，讲学习、讲政治、讲正气，充分发挥党的基层组织的

战斗堡垒作用和党员的先锋模范作用，切实改进思想政治工作和群众

工作，按照"三个代表"和构建和谐社会的要求，团结带领体育工作

者为实现本市体育事业发展的宏伟目标而努力奋斗 。

台州市体育局
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