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播音主持

摘要：播音创作中的技巧运用非常重要，

特别是新闻播音创作过程中，如何在较短的时

间内把信息处理好，并准确地传达给受众，非

常考验播音员的功底。播音技巧主要分为四大

类，停连、重音、语气、节奏，本文重点讲述

停连在新闻播音中如何把握运用，以及播音员

在具体实践中经常出现的问题。

关键词：新闻播音 停连 播音技巧

新闻播音是把新闻稿件用有声语言传送出

来的播音创作，语言须具有朴实、庄重、清新、

明快的特点。播音员除了应具有一定的新闻敏

感，迅速抓住各条消息新鲜点的能力以外，更

要做到叙事准确、表达清晰。这就需要播音员

灵活把握和运用播音技巧，比如停连、重音、

语气和节奏等。本文重点讲述停连在新闻播音

中的运用和常见问题。

停连包括两个方面的问题。停，指停顿；

连，指连接。有停顿，有连接，才能更好地达

意传神① 。张颂先生在 《播音创作基础》 中写

到，停顿和连接是有声语言的“标点符号”，这

一点，必须引起重视。文字稿件的播音创作最

直接的一个目的就是能让受众听得懂，所以播

音员不是只要“声音好、吐字清晰、会说普通

话”就行了，不管文字稿件是简单还是复杂，

播音员如何运用停连把文字意思表达清楚，非

常考验播音员的专业水平。尤其新闻稿件涉及

方针政策，如果停连处理不当，就会偏离甚至

背离文稿要表达的意思。那么，如何灵活把握

和使用停连呢，本文主要从四个方面进行阐述。

一、充分理解语意 不要见字出声

播音创作是把文字语言转化为有声语言，

把内部语言外化为有声语言，播音员首先应充

分理解每一句话的意思，再借助播音技巧使用

有声语言把稿件准确地表达出来。

比如说稿件中的“和”字，“和”字出现

后，句子该怎么处理，这也是很多播音员、主

持人经常会遇到的问题。很多播音员见“和”

就“断气”，这是不对的。比如，今年 4 月 2 日

播出的 《嘉善新闻》 中有这样一句话:“在城区

环境上，要扎实抓好城区环境卫生、市场秩序

整治、‘城中村’和老旧小区综合整治、校园周

边的环境整治、市政设施改造提升和城区交通

拥堵治理。”首先我们来看第一个“和”，前后

是“城中村”和老旧小区，很显然这是一个种

类，所以“和”在这个短句里是不能停顿的。

再来看第二个“和”，这里的“和”，前后是表

达不同种类的短句，也就是说“和”后面的内

容是整个要“抓好”整治工作的其中之一，所

以这里的“和”就要做到声断而气不断。那么

整个长句要怎么来划分停连呢，要“抓好”的

这六项工作，都属于并列关系，如果每一项都

要停顿，就会把这个句子读散，一口气读下来

不仅生理上不允许，又会让受众出现听觉疲劳。

所以这个句子最好是每两项内容连在一起读，

中间声断气不断，第一个“和”不停顿，第二

个“和”前声断气不断，这样才能让意思表达

更准确。

二、强调性停连和重音的灵活运用

重音是指对那些重要的、主要的词或词组，

播音时着重强调一下，以便突出地、明晰地表

达出具体的语言目的和具体的思想感情①。重音

的表达方式其中一点就是连中有停。在需要强

调的成分之前或者之后停顿，给受众以回味，

也是达到了强调的作用。两种处理方法达到的

目的相同，既有区别，又相互联系。

比如，“截至目前，‘放心嘉’数字消费平

台已录入放心消费单位 13141 家。”不难猜出，
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这句话的前面一定是介绍了“放心嘉”数字消费

平台的情况。那么这句话里“放心嘉”数字消费

平台就不用再着重强调了，应该强调的是后面的

数字，在数字强调的情况下，还需要在数字的

前面稍许停顿，达到提醒受众重点关注的目的。

再比如，“不仅消防水泵房不能用，连消控室主

机、喷淋系统、地下车库机械排烟系统等设备也

都无法正常运行。”这句话中“消控室主机”“喷

淋系统”“地下车库机械排烟系统”属于“消防

水泵房”的递进，也是需要说明的情况，需要重

音，但是这句话需要强调的还有一点，那就是

“都”这个字，需要在“也都”的前面停顿，以

显示对前面讲到的各个系统的强调。如果这里

不停顿，句子就会显得僵硬、呆板。

三、避免“停”“连”的两种错误处理方式

新闻稿件一般情况下文字相对简洁，但是

内容丰富，如何在短时间内通过有声语言准确、

鲜明、生动地把精神实质传达给受众，非常考

验播音员的功底，但是在实际工作当中，经常

遇到一些播音员停连处理不当，特别是句中该

连起来的地方连不起来，句末该结束的地方欲

言又止，也就是“连不起”和“蹲不住”，导致

整篇稿件播读混乱、零散，不知所云。来看这

段话，“中国国际经济交流中心副理事长兼秘书

长张大卫发表了 《‘社区治理’建设问题》 主

旨演讲，结合到西塘、天凝等地调研，对我县

基层治理体系创新经验进行思考和总结。他认

为，在社区采取政府委托第三方服务的模式是

嘉善优化基层治理、提升社区公共服务水平和

能力的成功实践。”根据语意，演讲的内容是

“结合到西塘、天凝等地调研”，以及“对我县

基层治理体系创新经验进行思考和总结”而来

的，这句话里的逗号就要比“主旨演讲”后面

的逗号停顿时间短，在节奏上要“连”起来。

这句话的意思表达完了，停顿要干脆，特别是

“总结”两个字，语势向下，但是气息要托住。

下一句，“他认为”后面要稍许停顿，认为的内

容是“在社区采取政府委托第三方服务的模式

是嘉善优化基层治理、提升社区公共服务水平

和能力的成功实践。”“优化基层治理”和“提

升社区公共服务水平和能力”都是实践成功的

表现，由于句子较长，需要生理性停顿，但是

为了不影响语意应该停顿时间短，快速换气。

“实践”后面的句号，是对整个“演讲”内容的

结束。所以这里的句末要比“总结”后面的句

号停顿时间更长，语势向下的同时，更要用气

托住，绝不拖泥带水。

在实际工作中，经常会有播音员过分强调

每一个字的读音，或者段落末尾句子的处理和

段落中句子的处理没有变化，在本该连起来的

时候，连不起来，语意分散，本该结束的时候，

却语势上扬，音长过长，给受众意犹未尽的感

觉。这都是不可取的。

四、气息控制是手段

控制好气息是把握好停连非常重要的手段，

播读时需要在哪里停顿，停顿多长时间，是否

声断气不断，同时需要在哪里连接，能否连接

起来，需要播音员有扎实的基本功和很好的气

息控制。新闻播音要做到声音坚实明亮，气息

畅通自如，字音标准清晰，口齿灵活有力等②。

在具体工作实践中，经常会遇到播音员说，也

知道某句话需要连接，不能断，但就是气息不

够，勉强连起来也是上气不接下气，很难把它

自如地表现出来。该停顿的时候，气息却又收

不住，真是播的人累，听的人也累。所以，一

名好的播音员要时刻牢记“台上十分钟，台下

十年功”。平时不上节目的时候，也不放松基本

功的练习。

综上所述，新闻播音创作过程中，停连的

运用非常重要。新闻播音虽然是客观陈述新闻

事实，但播音员在创作过程中对停连的准确、

灵活运用，可以给受众带来较好的视听效果，增

加节目的可看性。更何况现在，新闻播音也更倾

向于“说新闻”，将新闻内容变得更加口语化，

亲和力也更强一些，除了运用好播音技巧以外，

还需要新闻播音员具有敏锐的新闻嗅觉，了解宣

传背景，把握方针政策，长期积累，与时俱进，

始终保持积极的状态，做好新闻播音工作。
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