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南文芳

浅谈电视民生新闻中的浅谈电视民生新闻中的人物报道人物报道人物报道人物报道人物报道人物报道人物报道人物报道人物报道人物报道人物报道人物报道人物报道人物报道人物报道人物报道人物报道人物报道人物报道人物报道人物报道人物报道人物报道人物报道人物报道人物报道人物报道人物报道人物报道人物报道人物报道人物报道
——以瑞安市广播电视台《百姓直通车》为例

摘要：当今，自媒体迅猛发展，电视新闻

面临着激烈的竞争，民生新闻要想在竞争中取

得生存和发展的空间，就要抓重点搞创新，注

重提高品质。新闻的核心是“人”，先有对

“人”的关注，才有对新闻的关注。本文就以瑞

安市广播电视台民生新闻栏目 《百姓直通车》

为例，从选题方向、拍摄技巧、报道方法等方

面来浅析民生新闻人物报道的优化策略。

关键词：民生新闻 人物报道 创新方法

说百姓事，解百姓忧，民生新闻关注的就

是百姓的日常生活，而人物是新闻的基本要素

之一。新闻中的人物报道是指通过选取人物身

上刚刚发生的典型的新闻事件为由头和主体事

实，抓住人物的本质特征，突出人物的闪光点，

准确而鲜明地反映出人物的思想境界而进行的

一种报道。

在当今网络上抖音、直播盛行的自媒体时

代，要想做好电视民生新闻人物报道，必须从

选题方向、拍摄技巧、报道方法等方面下功夫

来提升品质。

一、选取典型人物报道

典型人物报道是特色鲜明的新闻样式，在

新闻宣传中发挥了独特的作用。

人物报道要以平民视角来寻找看得见、摸

得着的有血有肉的身边典型人物，然后展现他

们富有某种契合时代精神的特质，从而起到良

好的示范和激励作用。

（一）选取“网红”人物报道

“网红”就是因为现实生活或者网络传播中

的某件事，通过网络效应迅速传播而被广大网

友关注的人物。民生新闻是最接地气的新闻报

道，在做人物报道时选取正面“网红”人物，

更能吸引观众和网民的眼球，更好地引导广大

受众。

“网红”张勇是一位敢想敢拼敢为人先的

80 后瑞安民警，他以漫画的形式，把办案积累

的防范案例，画成一幅幅公益漫画，打印成画

报进入百姓家进行普法宣传。他还让预警漫画

搭上公安智慧物联、掌上APP等“互联网+”快

车，进行网络宣传。张勇与团队创作出的预警漫

画作品，网络点击量高达上百万次。由此张勇成

为家喻户晓的网红。他所在的社区案例渐减，

他说自己离“天下无贼”平安梦越来越近了。

（二）选取应景而又独特的人物报道

人物报道要注重时效性，要正确选择和把

握报道时机。一般用新近发生的事

实作为新闻根据。此外，要选好材料，抓

住人物的本质特征，突出人物的闪光点，准确

而鲜明地反映出人物的思想境界。①

现在的人们越来越有爱心，十多年从不间

断的献血达人、人已退休但助学不休的老教师、

无偿接送的顺风车志愿者等等，数不胜数。那

么在 2019 年 9 月 5 日中华慈善日到来的时候，

如何从众多的爱心人士中选取应景而又独特的

人物呢？这就要求我们要搜寻有效信息源，深

度挖掘、耐心细致发现其他人没有注意到的闪

光点，然后独辟蹊径，推出人无我有、人有我

优的“实锤”新闻。

开学初，在一次发放贫困学生助学金的会

议中，我们发现了一位名叫金玉琼的资助者，

她用自身行动很好地诠释了慈善的涵义。我们

进行了深入了解：读书期间金玉琼家境贫困，

几度面临辍学。在爱心人士的帮助下，她顺利

读完了大学。走上社会后，金玉琼便参与“资

助贫困生上大学”的活动，结对了 5 名贫困大

学生。从受助者到资助者，是爱温暖了金玉琼

的世界，金玉琼又以爱反馈社会。

当今社会爱心人士很多，然而个别贫困生

接受了资助却不懂得感恩，有些甚至还向爱心
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人士索要更多的生活费，以致让一些爱心人士

感到心寒。金玉琼无疑是受助者的榜样，既激

励受助者学会感恩，又使爱心人士觉得爱有所

值。这个人物一出，慈善日的闪光点马上就跳

了出来。

（三）选取时代感强的人物报道

立足时代，用时代的“指南针”把握人物

精神。只有扣紧与时代脉搏的共振点，挖掘到

反映人物精神特质的触发点，才能让典型人物

既见性格风骨，又见家国情怀，让典型人物报

道彰显大格局。

“瑞安北麂”号是北麂至瑞安这条航线上唯

一的交通船，北麂岛上一千多名岛民出行全靠

它。北麂船老大林瑞法，34 年一直坚守信念，

肩负“船老大”职责，守护北麂海岛到瑞安的

这条“孤单航线”，博得了广大海岛群众的一致

赞誉。

2019 年是新中国成立 70 周年，船老大林

瑞法这个典型人物紧扣时代脉搏，34 年坚守

“孤单航线”，体现出林瑞法“我奋斗 我幸福”

的人生追求，呈现出他爱岗、爱国的精神境界，

展示了新时代奋斗者的新风貌新作为。这条人

物报道不仅在瑞安台播出，还被温州各台、浙

江省各台新闻栏目录用，而且登上了 《学习强

国》 平台，融进了学习身边平凡人不平凡事迹

的热潮。

二、运用高端设备拍摄

电视新闻有别于其他媒体新闻，最讲究的

是画面的质量。而富有个性的画面语言有助于

更艺术、客观地反映新闻人物所表现的特点，

这就要求我们提高拍摄水平，运用高端的设备

配制拍摄新闻。于是，航拍+单反+双机位+滑

轨+稳定仪，成了拍摄人物的标配。

航拍无人机，拍摄俯视整体大场景，获取

富有美感和视觉冲击力的镜头；单反使画面更

清晰更有层次感；双机位则是多角度同时拍摄；

滑轨使画面更有延续性；稳定仪则使画面稳固

性更强。各种设备的结合使画面更清晰、唯美、

高端、大气，人物形象更丰满、真实、感人，

可视性更强。

三、采用人物自述等创新方式

要做好人物报道，我们必须极大地发挥想

像，把有温度和深度的好故事捧在手心②，以独

特的报道方式，来展现极具感染力的画面魅力，

提升电视新闻品质。

人物报道除了运用传统的“配音+同期+字

幕”模式以外，还要追求创新，比如说采用自

述的方式。自述是以第一人称的述事视角、以

故事性叙事模式来报道人物，也就是让采访对

象自己讲述新闻故事，通篇没有配音。这样更

真实、新颖、亲切，更能彰显人物的鲜明个性，

拉近人物与观众的距离。

不过自述式人物报道，对采访对象的表达

要求很高，采访对象要能流畅、生动地表达出

来才会使报道更形象。如果采访对象不善于表

达，结结巴巴或者像背书那样，那就不适合采

用自述形式。还有对记者的要求也挺高，记者

要有敏锐的视角，紧抓细节，反应迅速，沟通

到位，现场画面充足。另外，自述式的人物报

道更需要高端设备来拍摄，航拍+单反+双机

位+滑轨+稳定仪，没有配音的人物报道，更需

要表现力极强的画面。有了大气的场景、灵活

的镜头，加上层次感极强又稳定的画面，人物

新闻报道也能拍出小专题和电影的味道。这怎

么会不吸人眼球呢？

四、巧拟标题画龙点晴

新闻标题就是新闻眼，是高度概括新闻内

容的文字。好的新闻标题更能吸引观众，因而

媒体人一直很重视标题，巧用各种修辞和时尚

语言等手法来巧拟标题，让观众快速入眼、入

脑、入心。

《“萌警”张勇：一支画笔绘就“天下无

贼”平安梦》运用了时尚语“萌”，引用了热点

电影 《天下无贼》 的题目，既体现出张勇这个

人物的民警身份，又概括出这条新闻的主要内

容，寓意深刻，让人过目不忘。

《朱东东：爱心助学在路上 陪伴是最长情

的“告白”》 这个标题中，“爱心助学在路上”

点明题义，“陪伴是最长情的‘告白’”引用小

说题目表达出助学志愿者朱东东那份深爱贫困

学生的感情，文艺而又深情的题目瞬间吸引观

众的眼球，引起共鸣。

《（爱国情 奋斗者） 林瑞法：34 年坚守

守护“孤单航线”》 以数字来表示船老大林瑞

采编经纬
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法“坚守”的时长，“孤单航线”突显出坚守的

不易和航线的重要性，寥寥数字，一目了然。

五、运用音效强化效果

电视新闻要创新，新闻人物报道除了要运

用上面所说的方法以外，还要配以应景的音效，

以音效衬托情景，以音乐渲染画面，使人物形

象更丰满，使故事更生动。

六、结语

民生新闻就是采用平民的视角，站在百姓

的立场去播报百姓喜闻乐见的新闻，评说百姓

关心的事情。③民生新闻中的人物大都是平凡的

人，但是平凡的人也要报道出不平凡的大境界。

我们要把有温度有深度的人物故事捧在手心，

运用独特的视角、新颖的手法、高端的设备等

来报道人物，让受众真切地体会到被报道者的

情怀。以平凡人中的不平凡故事来突显核心价

值，宏扬时代精神。
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2020 年年初在疫情影响下，媒体的线下活

动受阻，急迫地需要探索新的经营模式。面对

危机，为开辟新的创收路径，也为提振杭州市

民的消费信心，杭州电视台生活频道尝试推出

“电视+电商”“大屏+小屏”的线上互动模式，

在今年第一季度特别策划推出了“春暖杭城，

浙里来消费——2020 线上生活惠”特别活动，

成为杭城首批开展线上直播带货的电视媒体。

一、依托频道原有资源，深耕本地垂直

服务

“2020 线上生活惠”活动紧扣生活频道满

足本地居民生活服务的定位，以老牌网红节目

《生活大参考》的团队与资源为依托，以本地餐

饮、商超、家政等民生垂直领域为切入点，陆

续推出“老字号 新国潮”“潮时尚 云逛街”

“安心味 云餐厅”“新商贸 云家政”“惠生活

云嗨购”五场线上直播。比如在“老字号 新国

潮”直播中，聚焦了杭州本土标杆老字号知味

观、楼外楼、方回春堂等，邀请老字号非遗传

承人齐聚现场，并由杭州电视台主持人担任星

推官、体验官，为大家现场选宝贝、推好物。

几场活动都取得了比较理想的传播效应和

经济效益。比如本次楼外楼的直播带货活动直

接为其淘宝旗舰店增加了10.26%的访客量，关

注 店 铺 人 数 增 长 12.96%， 下 单 金 额 增 长

14.34%，其它老字号品牌商品销售额及关注度

也较往年同期有明显提升。

二、激活新消费场景，电视赋能更具公

信力

“2020 线上生活惠”整场活动采用了“现

场+同场+互动”模式。“现场”即杭城多家线

下综合体，餐厅、超市、网易严选线下门店等；

“同场”则在杭城最美的西湖边设立了直播间，

全透明的玻璃窗，直接可以看到西湖，而游客

路过则能看到直播过程，同时也能通过扫码进

入直播间观看；“互动”主要指在线上联合了杭




