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我看短视频

詹茂庆
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——短视频创作把握好三个点

摘要：融媒体时代，舆论生

态、媒体格局、传播方式，以及

人们的阅读习惯都发生了深刻

的变化，短视频成为新的传播

方式。本文试图从短视频创作

中时间上的“节点”、情感上的

“触点”、画面中的“焦点”三个

方面进行探索，希冀主流媒体

创作出具有一定影响力、传播

力和感染力的短视频作品。
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随着融媒体时代的到来，短

视频成为新的传播方式，而且

广受欢迎。在融媒体的浪潮

中，主流媒体作为党和人民的

喉舌，当主动出击，有所作为，

在短视频创作上以亮剑精神抢

夺阵地，发出主流媒体的时代

强音。2019 年，台州广电总台

椒江广电中心在短视频创作上

进行了积极的探索，分别推出

了《初心——致敬建党 98周年》

《致敬！白衣天使 致敬！母

亲》《一封家书：妈妈我爱你》

《最美家庭故事：多陪伴孩子养

成好习惯》《阮美琴：我想给更

多残疾人一个家》《父亲，我想

对你说》《70人 70秒》等一系列

有影响力的作品，彰显了主流

媒体的作为和担当，取得了较

好的传播效果。

一、主动策划，把握时间上

的“节点”

融媒体时代，主流媒体纷纷

“转型升级”。过去采编是单兵

作战，或文字记者，或摄像，往

往是坐等上级指派任务，缺乏

创造与创新精神。随着融媒体

时代的到来，采编人员被要求

从单兵种作战进入到多兵种时

代，“一专多能”，文字、摄像、

APP制作、短视频创作一肩挑，

“十八般武艺样样精通”。也有

的采编人员在转型升级中无所

适从，尤其是在短视频创作上

更是无从下手，总感觉找不到

题材，“巧妇难为无米之炊”。

椒江广电中心在短视频创作上

主动出击，转变观念，开拓创

新，并开展短视频创作月活动，

形成人人参与短视频创作的浓

厚氛围。其中，定期召开编前

会，主动策划，确定选题，“找米

下锅”，投入“重兵”，安排骨干

记者在时间“节点”上进行重点

突破，取得了不错的成效。

时间“节点”，指的是各种节

日。因为中国是文明古国、礼

仪之邦，中华民族崇尚“忠、孝、

仁、爱、礼、仪”，对各种传统节

日尤为推崇，二十四节气被联

合国教科文组织列为人类非物

质文化遗产代表作名录。节

日，是人们纪念和表达情感，渲

染情绪的时节。在节日里，人

们把共同的生活理想、美好心

愿与审美追求融入到节日的内

涵中，它寄托着民众的理想和

愿望，也是短视频创作的有效

载体和表现形式。因此，元旦、

春节、元宵节、清明、劳动节、端

午节、母亲节、护士节、父亲节、

教师节、中秋节、重阳节、环卫

工人节、学雷锋日、全国助残

日、地球日、环境保护日等各种

节日成为了短视频创作的“佳

节”。如在护士节推出了《致

敬！白衣天使 致敬！母亲》，

母亲节播出《一封家书：妈妈我

爱你》，全国助残日推出残疾人

模范《阮美琴：我想给更多残疾

人一个家》，父亲节里有《父亲，

我想对你说》，国际家庭日有

《最美家庭故事：多陪伴孩子养

成好习惯》，植树节推出《小树

苗的自白》等一系列作品。

在中国共产党诞辰九十八

周年来临之际，满怀激情创作

了《七一：我想对党说》以及《初

心——致敬建党 98 周年》短视

频系列作品，社区党支部书记、

村党支部书记、党员校长等以

自己的入党故事为载体，在党

的生日里，尽情倾诉自己对党

的衷情和“不忘初心、牢记使

命”为党的事业奋斗终身的豪

情壮志，情真意切，感人肺腑。

中华人民共和国成立七十周年

更是短视频创作的重要节点，

主流媒体纷纷推出了《壮丽 70
年 奋斗新时代》《70人 70秒》

《我和我的祖国》等短视频作

品，热情讴歌新中国成立七十

年来的伟大成就和人民群众过

上美好生活的喜悦之情，为庆

祝中华人民共和国成立七十周

❼



TELEVISION

B
R
O
A
D
C
A
S
T

T
E
L
E
V
IS
IO

N

视听纵横 2020·1…………
…
…

▲

我看短视频

年营造了浓厚的宣传氛围。

二、以情动人，把握情感上

的“触点”

短视频的“短”只是一个相

对的概念。短，从一定意义上

说更难。因为短，更需要精准

和凝炼。在布局谋篇上，需要

精细的叙述能力，丝丝入扣，在

最短的时间里最有效地传达信

息。“尺有所短，寸有所长”，短，

考量的是你的把控和驾驭能

力。在短视频的创作上，只有

以情动人，把握住情感上的“触

点”，形成感情上的“爆发点”，

才能引起心灵上的共鸣，打动

每一个位受众的心。

短视频《李皖生：争分夺

秒 为生命“守岁”》，讲述的是

台州市立医院急诊科主任李皖

生的故事。在这个医院最繁忙

的科室，李皖生担负的是非常

紧急的抢救工作。“对于我来

说，没有什么比治病救人、挽救

一个个生命更有成就感、更有

价值。”“当救护车声响起，我的

世界就只有治病救人一件事。”

这是李皖生的真情告白，没有

豪言壮语，看似平淡，但正是这

平淡而感人的话语，却“触”动

了老百姓心中的那根弦：“对生

命的渴望，对生命的敬畏！”这

则短视频在《无限台州》APP推

出后，立即引起强烈反响，当晚

的点击量就达到了 10000＋，好

评如潮。

5月12日是国际护士节，也

是母亲节，无论是救死扶伤的

白衣天使，还是平凡而又伟大

的母亲，她们一直用无私的爱

温暖着我们。“你怎么理解这个

职业？”“工作中有没有遇到委

屈的事？”“平时跟家人相处的

时间多吗？”“最近一次跟父母

相聚是什么时候？”短视频《致

敬！白衣天使 致敬！母亲》中

台州市中医院的 5 名护士一说

起这些话题，哽咽着接受访谈，

饱含热泪的画面，一次又一次

地打动着我们，“触”动着每一

个人的心灵，大家纷纷为白衣

天使甘于奉献、救死扶伤、勇于

献身的人道主义精神点赞。

三、情景交融，把握画面中

的“焦点”

短视频顾名思义是视频语

言，主要以现场声、同期声、画

面、字幕、音乐、旁白等诸多元

素加以表现。短视频一般篇幅

都比较短，叙述语言上要求更

加精炼，“删繁就简三秋树”，删

掉那些多余的赘言，使主题更

加集中。情景交融，情以景为

载体，故事靠画面来叙述和表

现，这就要求短视频画面的“焦

点”更加精准。

短视频《李皖生：争分夺

秒 为生命“守岁”》，就把“焦

点”对准了三个时间段：早上

7:50、中午 12:20、晚上 21：00，这
三个时段里发生的点点滴滴，

是李皖生的一天总是在“忙碌”

中开始，又在“疲惫”中结束的

最好写照。三个时间点上从虚

到实的变焦画面更加说明：抢

救宝贵的生命争分夺秒，来不

得半点马虎，群众的生命高于

一切。

在全国助残日到来之际，我

们的采编人员又把“焦点”对准

了自强不息的残疾人阮美琴，

推出了短视频《阮美琴：我想给

更多残疾人一个家》。阮美琴

身残志坚，靠一己之力创办残

疾人之家，取名“阳光家园”。

由于租不到房，就把自己的家

腾出来让 27个残疾人有了温馨

的家。画面上，阮美琴从容自

信的叙述和爽朗的笑声更是感

染了许多人，音容笑貌里写满

了自尊、自信、自强和自立。

“青团”，是一种地方小吃，

也是当地群众清明时节上坟祭

祖的食品，清明做青团成为椒

江的一种习俗。社区邻里之间

举行做青团比赛原本是一条短

消息，但作者从融媒体的视角

去思考，创新手法，拍出了短

视频《巧手做青团 厨娘大比

拼》。轻松活泼的画面，在音

乐的烘托下，既有做青团的过

程，又有邻里之间比拼手艺、

相互点赞的和谐气氛，其乐融

融。短视频是多种元素的组

合，焦点不仅仅在叙事画面

上 ，字 幕 同 样 可 以 成 为“ 焦

点”。这个做青团的短视频就

把“焦点”放在了片子最后的

定格字幕上：“青团，吃的是一

种思念的味道！”简单的一行

字幕却让这条 1分 47秒的短视

频显得很有韵味，令人回味

无穷。

同样，在“3·12”植树节推

出的短视频《小树苗的自白》

中，在“我是一棵小树苗”的背

景音乐声中，一个拟人化的声

音述说着小树苗栽种和成长的

过程，最后以字幕来提醒世人：

“植下一棵树，收获万点绿”。

四、结语

融媒体时代，当舆论生态、

媒体格局、传播方式和人们的

阅读习惯都发生深刻变化的时

候，作为主流媒体必须应势而

为，特别是在短视频创作上有

所作为，主动策划，把握好“节

点”；以情动人，把握好“触

点”；情景交融，把握好“焦

点”。做到精准把握好这“三

个点”，相信一定能创作出具

有一定影响力、传播力、感染

力和无愧于这个时代的短视频

作品。

（作者单位：台州广播电视

总台椒江广电中心）
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