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由浙江电视台教科影视频道

出品的 《一菇一世界》 获得国家

广电总局公布的 2020 年第三季

度优秀纪录片。

历时 3 年拍摄的纪录片 《一

菇一世界》 以真实的人物故事为

主线，辅以生活化的叙事、故事

化的表现手法，通过细致入微的

观察、拍摄，记录香菇剁花技艺

传承人、吴三公第26代传人吴水

茂和人工剁花法栽培香菇技艺，

原生态反映菇农们的理想信念，

展现当前香菇产业发展形势。纪

录片画面精美，构思巧妙，播出

后广受观众和网友的好评，在点

燃起人们品尝香菇食欲的同时，

凝聚起助力香菇产业发展的合

力，成为纪录片振兴乡村经济的

新模式。

一、立意深远，用画面展示

生态之美

一菇一世界，朵朵皆年华。

绵延千百年生生不息的庆元香

菇，是大山里自然天成的图腾，

也是庆元人民的生活信仰。《一

菇一世界》 以庆元香菇为切口，用精美的画面

呈现生态之美，展现人类与自然的和谐共处。

在片头，纪录片以清澈见底的绿水、仙雾缭绕

的青山切入，逐步引出这片原始森林里悠闲自

得的动物、茁壮成长的植物。人们平常熟悉的

香菇，正生长于浙西南庆元县这片天然无污染

的原始森林。片中，《一菇一世界》运用延时手

法或3D动画的形式表现剁花法栽培香菇的出菇

过程，展现香菇如花般绽放的画面，让人啧啧

称奇。此外，该片多角度拍摄了庆元这片神秘

美丽的森林——淅淅沥沥的雨、仙气飘飘的雾、

阳光缕缕的晨曦、星辰大海的夜空等，干净的

水、清新的空气和天然的食材，已成为现代都

市人的心之向往。

摄制组八次拍摄，多次跋山涉水走入森林。

纪录片生动细腻地捕捉这天地精华和灵气对美

味香菇的孕育，展现800多年来一代代菇民辛勤

劳作、保护的这片赖以生存的土

地，传递“天人合一、敬畏自然”

的理念，进一步深化观众对“绿

水青山就是金山银山”理念的认

知和理解。

二、结构精巧，以香菇体现

淳朴民风

该片制作结构精巧，通过深

情回顾庆元香菇发展历史、情景

再现还原传统秋去春回的“候鸟

式”农业生产方式，凸显大山里

庆元菇民的淳朴品格。从 800 多

年前吴三公在偶然中发明人类最

早的人工香菇栽培法——剁花

法，后以一己之力带动方圆 10

多万人从事香菇栽培事业，造福

百姓，到 800 年后当地百姓每年

自发祭奠吴三公，甚至发动身边

人一起捐款修建吴三公故居，庆

元菇民充分展示了喝水不忘挖井

人的感恩之情和敬畏之心，而这

种精神在当下经济快速发展中仍

难能可贵。历经 800 多年，香菇

为当地百姓带来了经济收入，也

带来了美好生活，香菇文化更是

代代相传。吴水茂老人的香菇山歌、男孩们的

香菇武术、女孩们的菇民戏、百姓的菇山话和

菇神庙会等多彩的香菇农耕文化已成为人们心

中的信仰，也成为菇乡永续发展的精神力量。

《一菇一世界》通过记录山寮白话、香菇药

方、香菇美食、香菇武功等百姓自发形成的朴

素行为和艺术，既展现庆元菇民的淳朴，也体

现香菇文化的生动与鲜活。片中关于山歌、菇

民戏、武术的穿插叙述，从听觉到视觉都让人

颇为震撼，尤其是老人与孩子的两段山歌，唱

出了大山的声音、乡野的味道、淳朴的真情。

正如既有灵气，又接地气的庆元香菇，令人感

动回味。

三、手法多元，以美味凸显香菇魅力

该片另一大亮点是以丰富的技术手段，把

香菇的味美展示得淋漓尽致，拍出了香菇的神、

香菇的韵、香菇的味，以及“山珍之王”的当
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之无愧，为观众提供良好的视听体验。一方面，

纪录片聚焦全菇宴，以较高的拍摄制作水准，

将香菇水洗拍得如出水芙蓉。香菇烹饪和摆盘

也独具匠心，充分体现香菇以其口感淡雅、香

味沁脾而独领风骚。同时，为了展现香菇不但

穿越历史成为国人日常佳肴，还飘洋过海成为

各国人民的餐桌美食，摄制组来到西班牙餐厅，

记录客人们对香菇的肯定，验证香菇作为好食

材的普世性。另一方面，纪录片还注重对香菇

日常食用与药用价值的讲解，介绍香菇是人体

健康的基础营养食物。恰当的解说与优美的画

面相互配合，多角度、多立意、多方位地呈现

出庆元香菇的魅力所在。

四、寓意深刻，以传承展现美好未来

《一菇一世界》既通过纪录片的形式记录菇

农传承剁花技艺，讲好庆元香菇文化脉络，更

凸显庆元菇民的传承与发展，为香菇产业的传

承与创新进一步凝心聚力。在新时代，香菇产

业的传承虽遇到挑战，成为新的课题，但香菇

对庆元人来说早已深入人心。纪录片将镜头对

准新时代的庆元人，展现他们再造菇乡的梦想

与实践。如“新农人”林海回乡用现代菇棚种

植增加香菇收成，并建成文创中心，传播香菇

文化；现代“吴三公”吴克甸一辈子研究香菇，

用新技术大大提升香菇的产量和口感，帮助菇

民得到更好的发展；2000多位“菇人”为各地

扶贫事业做出贡献；当地副县长还通过直播带

货推动香菇产业的现代化发展；在学校，香菇

武术、菇民戏早已是孩子们心中重要的选修课。

结尾处，纪录片通过不同职业、不同年龄人们

对香菇未来的展望，表达几百年来香菇以味美

深受人们喜爱，在注重健康饮食的当下，其必

将得到新的发展。以此进一步坚定大众对香菇

产业良好发展的信心，传递独“菇”天下、香

飘万里的信念。

（作者单位：浙江电视台教科影视频道）

《浙西先锋》是衢州市委组织部主办、衢州

广电传媒集团承办的一档党建电视栏目。自创

办以来，栏目紧密结合新时代新要求，围绕衢

州市委市政府的决策部署，以“宣传党建、教

育党员、围绕中心、服务大局”为宗旨，通过

党建动态、工作案例、党员风采等多个版块，

宣传党建工作，传递党的声音，展示优秀党员

人物风采，进而成为干部群众了解党的中心工

作的重要窗口。自 2019 年 9 月衢州广电传媒集

团成立乡村振兴融媒体中心以来，《浙西先锋》

更是积极发挥栏目特色优势，创新节目内容，

积极融入并为“乡村振兴讲堂”推送了大量广

大群众和党员干部愿意看、听得懂、用得上的

精彩节目。

一、坚持党性原则，突出鲜明性

党性原则是马克思主义新闻观的精髓，是

党的新闻舆论工作的根本原则。1894 年，列宁

提出了“党性”一词，在 《党的组织和党的出

版物》中 阐述了新闻党性原则，为新闻党性原

则的建立提供了理论依据。①作为电视新闻活动

内容的党建电视栏目更应坚持党性原则，在版

块设置、选题策划、采访写作以及拍摄剪辑上

都应将政治立场、政治站位和党性原则摆在第

一位，并以此为特色亮点开展工作。

地方党建栏目地方党建栏目
《《浙西先锋浙西先锋》》品牌打造路径分析品牌打造路径分析

张文文 郑 洁
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