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（二）专业性

音乐广播跨界营销应当在专业度上下功夫，

借力专业团队补齐短板，突破技术壁垒。借力

专业拍摄团队、专业后期制作团队、专业直播

团队、专业分发团队，音乐调频确保了 《2020

全球爱情文化周探营活动》 项目的专业性。借

力专业导演团队、专业舞蹈顾问团队、专业拍

摄团队、专业后期制作团队，音乐调频确保了

《青春在浙里起舞·舞蹈公益微电影》项目的专

业性。借力专业音响设备团队、专业音乐经纪

团队，音乐调频确保了《Music Holiday》项目

的专业性。

（三）可持续发展性

音乐广播跨界营销应当注重营销产品的可

持续发展性，为跨界营销产品打上专属于音乐

广播的品牌烙印，打造 IP 化的跨界营销产品，

延长产品生命周期，实现产品价值最大化。浙

江电台音乐调频 《Music Holiday》项目是一个

延续性的、可持续发展的项目，每周六晚 18:

30-20:00，《Music Holiday》 舞台准时在湖滨

步行街开唱。与此同时，《Music Holiday》项目

还通过广播宣传带、微信推送的形式，面向全社

会发出乐手招募令，邀请爱音乐、爱弹琴唱歌的

朋友登上《Music Holiday》 项目的舞台，不断

为舞台输送新鲜血液的同时，也在无形中提升

项目的开放性、包容性、参与性和互动性。

音乐广播跨界营销，机遇与挑战并存。

（作者单位：浙江电台音乐调频）

与传统纸媒新闻不同，电视新闻重在画面

语言的表达。同样是电视新闻，时政类新闻与

社会、民生、娱乐新闻有着很大的区别，对新

闻的拍摄技巧也有很大的不同。时政类新闻的

报道内容是当地党和政府主要领导的活动，主

要包括会见新闻、会议新闻和考察调研新闻三

大类。因此，对摄像的拍摄技巧要求很高，要

求摄像无论是取景、角度、构图还是镜头时长

等方面，都要有严格、规范的标准，需要摄像

在有限的时间和空间内通过有效的镜头拍摄，

向受众传递出时政类新闻的主要内容，这就要

求摄像在拍摄时政类电视新闻时要掌握好一定

的拍摄技巧。

一、时政类电视新闻的拍摄技巧

（一）会见新闻的拍摄技巧

时政类电视新闻不同于社会、民生、娱乐

类新闻，它最大的特点就是严谨、规范。因此，

要求摄像拍摄时尽量以固定镜头为主，推拉摇

移的镜头尽可能少用。在拍摄领导会见嘉宾的

新闻时，首先要抢抓的镜头就是领导与会见来

宾握手。这时摄像首先要给领导人一个固定的

近景镜头，然后镜头慢慢拉出来，将宾主双方

亲切握手的镜头呈现在受众面前。这种拍摄手

法可以说是会见新闻拍摄的标配，摄像一定要

多加重视。另外，当领导人与来宾握手时间较

长时，这个固定镜头不要长时间停留，此时镜

头可以慢慢往上推至近景，这样处理观众看了

会感觉比较舒适，能收获较好的视觉效果。

比如，2019 年4 月28日上午，本人负责专

跟的湖州市委专职副书记接见湖州市即将赴京

参加全国“五一”表彰的几位全国劳模。接见

时市领导向每一位劳模送上一束鲜花，并与他

（她） 们亲切握手。为丰富镜头内容、增加节目

可看性，这个环节一定要抓拍到，千万不能漏

拍。这个场景我当时采用了近景拍摄，也就是

送花和握手时把领导和劳模两个人都拍进镜头，

浅谈时政类电视新闻的浅谈时政类电视新闻的拍摄技巧拍摄技巧拍摄技巧拍摄技巧拍摄技巧拍摄技巧拍摄技巧拍摄技巧拍摄技巧拍摄技巧拍摄技巧拍摄技巧拍摄技巧拍摄技巧拍摄技巧拍摄技巧拍摄技巧拍摄技巧拍摄技巧拍摄技巧拍摄技巧拍摄技巧拍摄技巧拍摄技巧拍摄技巧拍摄技巧拍摄技巧拍摄技巧拍摄技巧拍摄技巧拍摄技巧拍摄技巧
沈文秋
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此时没必要拍特写，更不能拍远景，而且是从

市领导左侧65度的角度拍摄。这样的处理方式

既向受众交代了当时的环境，又重点突出了领

导，收到了良好的视觉效果，节目播出后也得

到了相关领导的充分肯定。

（二）会议新闻的拍摄技巧

众所周知，会议是我国各地各级领导人日

常工作的重要组成部分。每逢地方领导开会，

基本上都会要求当地媒体进行宣传报道，把党

和政府的方针、政策及时传达给老百姓。时政

新闻的摄像责无旁贷地承担着会议新闻的拍摄

任务。

进行会议新闻拍摄时，摄像最好提前 （至

少10分钟） 来到会场，熟悉会场布置及会议议

程，对重要领导的姓名和职位一定要了解清楚，

分清主次，厘清拍摄思路。投入拍摄时，为争

取时间，可以先拍摄外围镜头，比如下面一排

排坐着听的、记录的等等，可以三个人一组的

拍，也可以整排的拍。拍摄时要注意拍摄的角

度，切不可全部从左边拍，也不可全部从右边

拍，要左右两边平衡着拍，否则受众观看的时

候会觉得镜头角度单调、呆板，影响视觉效果。

可以拍摄会场上与会者做记录的特写镜头，也可

以适当地推拉摇移。当轮到本场会议最重要的领

导讲话时，就可以开始拍摄会场的大镜头。先从

整个会场的左、中、右三个不同角度拍好三个大

景镜头，注意这三个大景别的镜头一定要留在主

席台上的最重要领导正在讲话时拍摄。然后开始

拍摄主席台，摄像要对会议的主要领导人采用单

个抬头说话的固定镜头进行拍摄，以这种方式

突出会议重点。其他领导人则根据职务高低排

序，可以两人、三人或三人以上一组固定拍摄，

也可以由两人起幅到两人落幅从左到右、从右

到左进行摇镜拍摄，形式比较灵活。

（三）考察调研新闻的拍摄技巧

地方各级领导都有自己分管的领域，要精

准熟悉和掌握自己分管领域的实际情况，除了

开会听取下面工作汇报以外，安排时间走出办

公室外出考察调研是地方各级领导惯用的工作

方法。领导外出调研考察，一般都会要求新闻

单位随同采访报道。

现场调研类电视新闻的拍摄与会议新闻的

拍摄有很大的不同，因为拍摄对象一直处于不

断移动的状态，周围环境也在不断地发生变化，

因此对摄像的基本功底有较高的要求。摄像要

不断地跑动 （而且一定要跑在领导的前面），要

采用运动镜头来呈现画面的信息内容，与此同

时还要保证画面的稳定性，不能过于抖动，要

知道画面抖动是电视摄像的大忌，尤其是拍摄

领导的镜头。

一般情况下，在现场考察过程中，领导经

常会与身边陪同人员进行沟通与交流。这时摄

像一定要抓拍到领导与人交流的近景画面，要

让观众看到对方是什么身份的人、处在什么样

的环境当中。

领导外出考察调研的拍摄，需要特别注意

的是重要领导的个人形象和精神状态，比如有

将军肚的领导，夏天外出调研时衣服穿得少，

此时很容易暴露将军肚形象，而这一点领导往

往又是比较忌讳的。这就要求随同的摄像尽量

避开让领导“出丑”的角度，拍摄时一定要多

加注意。

比如，2018 年 7 月某天，湖州市领导赴基

层进行企业夏季安全生产大检查。由于此时笔

者负责专跟这位市领导的时间还不长，实事求

是说对他个人的一些基本情况还不是很了解。

而当时时间紧，再加上旁边陪同调研的人员围

了一大堆，现场只顾不停地抢拍镜头，没有过

多地注意拍摄角度，结果“惹祸”了。节目播

出后，领导身边有人传话来了，说是摄像拍摄

角度有点问题，节目里有几个侧面镜头看上去

领导的将军肚太明显了，形象不够雅观。自此

以后，笔者在工作中会特别注意这个问题，至

今不仅没有一次遭领导批评过，相反还多次得

到领导的肯定与表扬。

同时，摄像也要注意尽量多拍些领导人说

话的镜头，最好是配有适当的手势语言。另外

还要兼顾着多拍一些外围镜头，不必每一个镜

头都出现领导。这些外围镜头后期图像编辑的

时候可加以运用，这样就使得整条新闻的画面

更加丰富，增加了可看性。

二、时政新闻的规范性

“规范性”是时政新闻最基本的特征，可以

说是时政新闻的“生命”。这也对摄像提出了最

摄像探析
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基本的要求，拍摄的每一个镜头、每一条新闻

都要做到“规范”。所谓时政新闻的“规范性”，

主要表现在以下两个方面：首先要讲究领导职

务高低的排序。摄像在拍摄过程中如果用同样

的时长和角度对领导进行拍摄，那么就会出现

层级不清、主次不分的问题，重要领导人的讲

话不能重点突出，这显然犯了时政新闻的大忌，

严重的会造成播出事故的发生。其次，镜头的

景别和镜头的时长都是时政新闻需要规范的，

摄像要根据自己对现场的掌握作出相应的镜头

反应。举个例子，各地每年都要召开两会，参

会的领导人众多，特别是主席台上坐着的都是

当地的党政军领导人，稍有疏忽就会出现较大

差错。那么，怎样拍摄才不会出现播出事故呢？

这就要求摄像在会议开始前就要考虑好哪几个

领导需要给单个的特写镜头、哪几个领导应该

给两个人一起的镜头。一般就地市级媒体而言，

市委书记、人大常委会主任、市长、政协主席、

专职市委副书记及其他市委常委级别的市领导

都是需要给单个特写镜头，常委级别以下的市

领导可以两个人一起拍摄，无需单个特写。当

主席台上同时坐着市里前面五位主要领导和其

他常委级别领导，都需要拍摄单个特写镜头时，

最高职务的领导拍一个抬头说话的镜头，稍低

级别的领导拍一个不讲话看镜头或低头看材料

写字的镜头，可以用这样的处理方式来突出领

导的职务高低，同时也显得主次分明。需要特

别注意的是，由于时政新闻的严肃性和规范性，

拍摄时要注意拍摄对象的精神状态，尤其是主

席台上的领导人，镜头里千万不要出现各种小

动作，比如打哈欠、伸懒腰、挖鼻孔、玩手机

及交头接耳等等。这种不规范的镜头如果被传

播出去，一方面有损领导的公众形象，另一方

面也严重伤害时政新闻的严肃性。

三、画面色调的精准把握

观众坐在家里看电视，经常会看到电视机

画面会呈现明显不正常的色彩。出现这种现象

一般有两个原因，一是电视机自身的原因，显

像管老化或色彩功能键没调整好，出现了色彩

偏差；二是拍摄时摄像机的白平衡没有调好，

素材镜头色彩不正常。业内人士都知道，不管

是松下还是索尼，目前市场上的专业电视摄像

机对周围色温的敏感度都很强，不同时间、不

同地点、不同场合的色温，摄像机显示出来的

画面色调就会有所不同。如果摄像机的白平衡

没有调好，就很容易出现偏色。因此，摄像在

拍摄时政新闻时，一定要记得调整好摄像机的

白平衡，否则会把领导的脸拍成红色、蓝色、

或蜡黄色。

摄像机白平衡的调色方法有两种，一种是

自动白平衡，另一种是手动白平衡。这两种不

同的方法各有特色，自动白平衡顾名思义就是

摄像机的自带功能，无需人为操作就可以达到

自动调色的效果。这个方法用起来顺手简单，

是比较懒的做法，但缺点是有时候画面色彩不

一定接近真实，相对容易出现偏色；手动白平

衡就需要摄像根据外界环境光线和色温的不同，

通过人为操作开关来及时调整画面的色彩。这

个方法用起来虽然比较麻烦，但能确保画面色

彩的真实，不会出现偏色现象。所以，真正专

业、敬业的摄像一般都会选择手动白平衡。

通常情况下，会见新闻和会议新闻中的场

景一般都是固定不变的，因此摄像只要一开始

手动调整好白平衡后，拍摄中途就不需要再作

调整。而考察调研类新闻就不一样了，随着被

拍摄对象的移动，场景和光线也在不断地发生

变化，镜头画面的色彩也会随之相应地发生改

变，这就要求摄像及时地调节摄像机的白平衡，

以确保所摄画面色彩的真实。

四、镜头内容的完整性

所谓时政新闻，顾名思义就是指时事和政

治方面的新闻。地方媒体的时政新闻显然不同

于中央媒体的时政新闻，地方媒体的时政新闻

仅限于宣传报道当地党委政府领导人出席的重

大活动，把当地党和政府重大的方针、政策、

法规迅速及时地传达给老百姓。因此，新闻内

容的完整性就显得十分重要，断章取义式地报

道轻则无法向受众表述清楚新闻的意义，重则

可能会产生不必要的政治性错误。因此，时政

新闻的摄像不仅要保证画面的质量，同时还要

确保新闻内容的完整性。在拍摄之前就要与同

行的文字记者充分沟通交流，了解清楚会议的

主要议程和主要内容，以备接下来完整地拍摄

记录会议的全部内容，特别是关键环节的内容

摄像探析
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一定不能漏拍，否则就会影响新闻的传达。

在镜头的拍摄过程中，摄像要确保每个镜

头有5-10秒的时长，方便后期的图像剪辑。在

保证每个画面都有足够时长的同时，画面的完

整性和连贯性同样十分重要，摄像一定要注意

所拍摄的画面与文稿内容相匹配，不能出现声

画两张皮。

五、结语

时政新闻的拍摄既不同于社会、民生新闻，

更不同于娱乐新闻。时政新闻的拍摄十分注重

镜头的规范性和稳定性。因此，作为一名时政

新闻的摄像，不能一味地生搬硬套别人的所谓

成功经验，不仅要敬业，更要专业。平时要注

意多观察、多思考、多实践，遇事要灵活应变，

力求每一个新闻画面达到完美效果，帮助受众

准确、及时了解客观事实，让领导满意，让百

姓称道。

（作者单位：湖州市广播电视台时政要闻部）

摘要：综艺节目是当下电视行

业内一个重要且独特的门类。综艺

节目的制作对于传统电视制作来

说，既有紧密的联系，也有其标新

立异的一面。它既是作为在传统电

视平台上播出的电视节目，也是一

个综合的娱乐产品。综艺节目摄像

作为该类型节目制作中必不可少且

具有重要作用的一个工种，应该顺

应时代发展，提出适应这个行业水

平提升的专业诉求。

关键词：综艺节目 电视摄像

专业诉求

如今的综艺节目在传统电视行

业中算是一个比较年轻的门类。

随着近十年来国外尤其是日韩综

艺节目形式的引进和发展，国内

电视市场上的综艺节目异军突起。

这种年轻而又深受受众喜爱的节

目类型，一下子为国内娱乐市场

注入了新的活力。它借电视平台、

网络宣传等形式，通过百花齐放的类型，满天

飞的网络热搜，为受众带来了欢笑、感动。

火爆的综艺节目市场也带来了激烈的竞争，

使得不断出现的新节目必须更加注重提升品质、

开拓创新，才能在市场中生存下去。新的形势

对于节目制作中具体的工种，更是提出了全新

的要求。摄像是节目中呈现视觉效果的重要环

节。综艺节目摄像在当下的节目拍摄中也必须

具有适应时代和行业发展的专业要求。笔者结

合自身的工作经历，以及在工作中对所拍摄节

目的思考，提出在当下综艺节目拍

摄中，一名摄像应该具备哪些提升

专业水平的自我要求。本文抛开最

基本的素质要求，主要从思想和认

识方面提出见解。

一、保留主观能动性，保持独

立思考

当下综艺的拍摄模式，实际上

已经与传统的电视制作模式有着相

当大的差别了。目前电视行业摄像

岗位主要分为新闻摄像、专题片摄

像、综艺节目摄像这几个门类。综

艺摄像与前二者都不同。综艺摄像

在拍摄时往往是“大团队作战”。

一个大型综艺真人秀动辄需要十几

号、甚至几十号摄像的参与。棚内

节目以《王牌对王牌》为例，棚内

机位设置了 23 路讯道，包括摇臂、

飞猫等特殊设备。与此同时，还有

十几台单挂蓝光机负责抓取艺人的

单人镜头。户外真人秀节目以《奔

跑吧》为例，摄像分为单跟艺人的

VJ 组、辅助和补位的关系机位组、定点拍摄的

ENG 组，还包括空镜、高速摄影等其他摄像工

位，总共加起来也有将近30位摄像。

如上所述，综艺节目的摄像团队和其他节

目形式相比简直是庞然大物。如此庞大的摄制

团队，带来的结果是各位摄像各司其职，负责

自己责任范围内的画面，彼此相互配合，形成

一个整体。这种形式的优势在于，大大提升了

节目拍摄的效率，分工明确且任务明了。而且

镜头拍摄总量大，在后期剪辑中不容易缺失内
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