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罗亚鹏

解构音乐电视解构音乐电视《《那就是我那就是我》》
与时代共频的创作立意与时代共频的创作立意

音乐电视作为一种艺术表
现形式，是思想性与艺术性的高
度结合。音乐是陶冶情操的精
神食粮，可以向人们渲染光明、
向上的情绪。音乐电视有着画
面、声音等让观众身临其境的传
播优势，因此音乐电视在艺术创
作方面发挥着重要的作用。

2019年是中华人民共和国
成立 70周年的庆典年。为在全
社会大力唱响“礼赞新中国、奋
进新时代”的昂扬旋律，用优秀
文艺作品激励全国各族人民坚
守爱国情怀、坚定奋斗意志、凝
聚精神力量，中央广播电视总台
在国庆前夕推出百首优秀歌曲
音乐电视展播活动。根据中宣
部的统一部署，在浙江省委宣传
部的组织指导下，浙江广播电视
集团承制了《长大后我就成了
你》《十五的月亮》《为祖国干杯》
《那就是我》四首歌曲的音乐电
视。笔者作为主创之一，承担
了其中一首歌曲《那就是我》音
乐电视的拍摄制作。此次献礼
国庆音乐电视的创作活动，正
值新中国成立 70 周年，活动有
效地创新了主题宣传的形式。
本文围绕音乐电视的创作如何
充分呼应时代发展，使音乐电
视作品的思想性、艺术性与时
代精神充分融合做阐述分享。

一、深刻领悟歌曲内涵，融
合新时代发展新貌

《那就是我》是一首因雅俗
共赏、艺术性强而广受推崇的
名作，也是一首思乡曲。歌曲

创作于 1982 年，是一首节奏自
由、带有朗诵诗歌般韵律，并且
着重于内心体验的抒情歌曲。
这首歌曲歌词优美，像一幅淡
雅而又略带朦胧的山水画，通
过对故乡小河、炊烟、渔火、明
月的绵绵思恋，对母亲的倾情
倾诉，把一个远方游子的拳拳
之心表达得淋漓尽致。歌中所
呼唤的“妈妈”，也可以说是故
乡或者祖国母亲的形象。

我们摄制团队在接到任务
后，反复听歌反复研究，最终确
定了拍摄思路。《那就是我》老
歌新唱，并在新中国成立 70 周
年的重要时刻拍摄成音乐电视
播出。因此，摄制团队对歌曲
及音乐电视进行重新解读。一
方面打造音乐电视的艺术欣赏
性，把歌词中描绘的诗意画面和
浙江大地上各个乡村的美景、人
民幸福劳作的场景，融合成一幅
人与自然和谐共生、安居乐业的
最美浙江乡村山水画作；另一方
面，我们把音乐电视放到乡村振
兴的时代背景中，呈现出在“绿
水青山就是金山银山”的发展理
念下，歌词中的“小河、炊烟、渔
火、明月”等等优美画面，在浙江
大地上，通过美丽乡村建设都已
真实存在。在新中国成立 70周
年之际，浙江大地乡村振兴建
设的成果，也将通过这部音乐
电视向祖国进行展示。

在拍摄方案的创意阶段，笔
者作为主创之一专程赴北京中
央广播电视总台进行了汇报。

这既是一次汇报，更是一次学
习。音乐电视是运用电视技术
手段，以音乐语言为抒情表意方
式，用画面语言来烘托的表现形
态。高质量的音乐电视作品，首
先是以歌曲为表现主体，以演唱
者为表现形式，通过镜头语言将
歌词的内涵与意义、音乐的主题
与旋律，以及所要赋予的主观情
感抒发体现出来。音乐电视的
双重结构，音乐与画面相互贯
通、相互交融，形成统一的音画
关系，以电视手法构成情景交
融、声情并茂的电视画面，呈现
出独特的艺术品味，这是音乐
电视追求的最高境界。

因此，一部音乐电视的制
作，方案创意、脚本设计环节显
得尤为重要。摄制团队的脚本
设计之前走了一些弯路，如过分
强调画面呈现故事的连贯性，摆
拍画面设计过多等问题。在中
央广播电视总台，业内专家提出
了极具建设性的指导意见。“要
努力做减法，不要一直做加法。”

“音乐电视要靠画面取胜。”“不
要过多考虑情节连续性，尽量用
单个画面传递主题意图”等观
点，对我们后面的拍摄工作帮助
非常大。

二、深入基层践行“四力”，
制作高标准艺术作品

《那就是我》的拍摄地点最
后确定在了安吉鲁家村、松阳后
畲村、象山石浦镇。我带领主创
团队几次踩点、拍摄，每一次都
正好在浙江地图上画一整个圈。
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音乐电视的拍摄点都在乡村，在
基层，这正好是一次走进基层、
深入基层的机会，更是一次沉下
身子、贴近群众，提升“四力”的
机会。我们确定了用音乐电视
展示“两山”理念指引下，新时代
浙江乡村振兴之路的拍摄思路。
摄制团队的每一位成员都展现
出了新时代传媒人扎实过硬的
工作作风。因为歌唱演员的拍
摄时间很晚才确定，跟央视反馈
沟通后，所能给我们拍摄的时间
也非常有限，因此在象山石浦港
口，我和摄制团队的成员们提前
乘着渔船一遍遍来回踩点，确定
好乘坐渔船出海拍摄的位置，并
细化到船速要求控制多少，歌曲
唱完一遍行进多少里程等等问
题。这个过程中，最痛苦的，就
要数晕船的人了。好几位成员
都是一边晕船，一边工作。

在松阳后畲村，拍摄当天，
正好遇上村口修路。于是，所
有拍摄器材大箱小箱都是大家
扛着运进了村子。在安吉鲁家
村，我们早起爬山进茶园，为的
就是能在清晨太阳完全升起之
前，拍到最柔美的画面。一首 3
分钟的音乐电视，背后凝聚着
团队辛勤工作的点点滴滴。

最终，我们完成了音乐电视
作品，并顺利播出。对我们来
说，拍摄的过程，也是奋斗的过
程；而奋斗的过程，则是一曲动
人的乐章。

深入基层拍摄的过程，也是
一个发现问题并解决问题的过
程。在拍摄、制作音乐电视的
过程中，我也一直在思考一个
问题：如何做到让音乐电视的
思想性、艺术性和时代精神的
完美融合？在前期的脚本创意
阶段，文字的阐述相对容易，而
如何用画面语言来呈现思想主
题，同时又要保证呈现的画面
有较高的艺术美感，这确实是
个难题。

在实际拍摄过程中，摄制团
队遇到了不少问题，比如制作
的过程中，钻进脚本设计的思
路出不来；难以取舍画面，什么
都想要，导致叙事不清。叙事就
是讲故事，音乐电视的叙事就是
用画面讲故事，音乐电视作品其
叙事就应与音乐本身相辅相成、
完美结合。同时，音乐电视的画
面长短受到音乐节奏的限制。
因此，画面的设计、拍摄、取舍
都应充分研究考虑，不应走入
画面“连续剧”的误区，尽量在
一个画面中充分自然地“植入”
所要表达的思想主题。

经过不断修改，摄制团队呈
现了一部较好的音乐电视作
品。一个村民修缮房屋的画面
反映出了乡村建设“修旧如旧”
的生存理念；一个渔民织网的
画面反映出了渔火点点、万家
团圆的和谐生活；一个带有“绿
水青山就是金山银山”标语的
乡村旅游小火车画面，更是反
映出了“红色引领、绿色发展”
的生动实践。最终，《那就是
我》通过若干极具代表性的画
面实现了思想性、艺术性与时
代发展成就的充分融合。

三、深化作品传播影响，激
发全社会爱国热情

《那就是我》音乐电视，立足
乡村发展变化，反映群众美好
生活。拍摄地群众就是音乐电
视的主角，拍摄的场景就是现
实中的幸福生活，真正做到了
把镜头对准人民，让人民展现
幸福。作品于 2019年国庆期间
在央视综艺频道、浙江广电集
团各电视频道播出后，反响热
烈。浙江广播电视集团各大微
信公众号等融媒平台都对音乐
电视的视频进行了转发，在各
个年龄层中获得好评。无论是
电视大屏，还是手机小屏，多屏
的融合传播让这些昂扬的旋律
响彻城市乡村四面八方。特别

是在几个取景拍摄地，当地政
府和媒体积极转发，大家用点
赞和转发朋友圈等形式表达了
自己对作品的喜爱。广大观
众、网友的爱国情感也在这样
的氛围中，得到了升华。

“绿水青山就是金山银山”。
通过这一次音乐电视的拍摄，
我深深感到这句话在浙江已经
落地生根，而且已经成为浙江
大地的生动现实。拍摄的过
程，对我来说也是学习、成长的
过程。浙江大地从北到南，从
山区到沿海，绿水青山给百姓
们带来的幸福与喜悦有目共
睹。安吉鲁家村的小火车，象
山海滨的渔家乐，每一个乡村
的特色旅游项目，都焕发出了
自己独特的魅力。

除了物质层面的不断丰富
和发展，最让我们感动的是浙
江各地老百姓发自内心的幸福
感和年轻人积极返乡拼搏的自
豪感。在拍摄过程中，我们认
识了前几年在外打工，如今回
鲁家村当导游的小陈；认识了
放弃世界 500强企业工作，回老
家开发高科技多肉种植的小
姚；认识了主动关掉污染小工
厂，转行搞游艇捕鱼旅游的老
王……他们不仅仅是最美乡村
朝气蓬勃的现在，更是美好生
活蒸蒸日上的未来。

音乐电视作为文艺作品的
一种，有其独特的传播特性、艺
术欣赏性和思想引导性。通过
本次献礼国庆音乐电视创作活
动，我们更能感受到音乐电视在
主题宣传方面的独特作用。音
乐电视不仅能将思想性、艺术性
有机统一，更能将时代发展的成
就完美融合，用人民群众喜闻乐
见、易于接受的方式，深刻反映
我们这个时代的历史巨变，描绘
我们这个时代的精神图谱。

（作者单位：浙江电视台民

生休闲频道）




