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摄像探析

严逸伦

电视新闻专题片拍摄的电视新闻专题片拍摄的
细节把握与技巧运用刍议细节把握与技巧运用刍议

是大势所趋。在日常新闻采制过程中，在保证

电视新闻正常拍摄的前提下，利用手机拍摄一

些短视频，同样具有广泛的传播力。2020 年 9

月，笔者开始了短视频制作的尝试，将地方台

的画面素材进行剪辑，添加统一格式的字幕，

配上符合新闻基调的 BGM。一条 10 秒钟的短

视频，想要做好做精，所花的时间精力却不少。

学会了短视频的制作，才能算离融媒体更近了

一步。也是在这个时候，许多摄像开始学会在

日常采访的同时，用手机拍摄画面，制作短视

频，在电视新闻播出之前，就能发布一条有意

义且观众喜爱的短视频。在投诉新闻播出之后，

又将素材重新编辑，制作成短视频，在网络上

进行二次传播，再次扩大电视新闻本身的影

响力。

目前，教科影视频道小强热线公众号的粉

丝量已经突破了五百万，越来越多的观众可以

通过短视频来了解新闻。跟以往的新闻节目不

同的是，短视频的时长不会那么冗长，短短几

十秒就能展现核心的内容。直观又具感染力的

画面更是短视频的灵魂。好的短视频往往能在

众多短视频中脱颖而出，快速吸引观众的眼球。

以往 《小强热线》 的求助新闻在播出后，筹集

的善款最多在二十万左右。但 《7 岁男孩患白

血病》 的新闻在抖音上转载后，获赞超过 3.5

万，一夜之间筹集的善款达到了 80 万元之多。

这其中，画面的展现是至关重要的。细节的捕

捉能够促使观众产生共鸣，小男孩纯洁的眼神

引来了无数观众的同情。

摄像不是一个简单的画面记录者，摄像也

需要与时俱进，对新闻节目有自己独到的思考。

短视频的创作就是融媒体时代摄像所应具备的

能力之一。

（作者单位：浙江电视台教科影视频道）

电视新闻专题片的叙事技巧不但体现在其

对整体性、节奏性和故事性的全面把握，而且

对拍摄画面的呈现效果也有精细化的要求。要

想确保电视新闻专题片拍摄效果与质量，对拍

摄细节的近乎苛求是必不可少的，同时还要运

用好拍摄技巧。

一、电视新闻专题片在融合传播背景下应

注意的问题

网络新技术的快速运用与普及，为海量新

闻专题性视频信息的传播提供了一切可能的条

件。电视新闻专题片的形式越来越多元化，数

目在不断增多。特别是新媒体的发展与进步，

为各类新闻专题片创新创造了前所未有的机遇。

一方面人们观看视频的渠道增加；另一方面人

们的认知与审美水平也在不断提升，传统专题

片样态、节奏、形式已经不能满足现代人的收

视需求与审美情趣。传统的叙事模式和多种冗

长镜头拍摄手法已经让观众不能接受，难以呈

现和时代与社会生活相一致的张力与活力，一

句话丧失了对于人们视线的吸引力。

在新时代发展背景下，专题片发展出现了

新的挑战。要想在新时代中生存与发展，专题

片在选材和制作等各个方面均需要进行大胆创

新与改革。当然在创新求变扬弃糟粕的过程中，

需要避免丢失电视新闻专题片的根本性质与主

要特色，依然要守护电视新闻专题片的真实性、

时鲜性和艺术性；同时应当将融合传播作为契

机，以多维创新开拓电视新闻专题片的可视性，





TELEVISION

B
R
O
A
D
C
A
S
T

T
E
L
E
V
IS
IO

N

视听纵横 2021·2…………
…
…

▲

在内容表达上充分展现出故事性。惟其如此才

能够为电视新闻专题片增加新的活力，继而换

发出新的魅力与活力。

二、电视新闻专题片拍摄基本要求

电视新闻专题片拍摄过程通常有以下几个

方面：第一，拍摄脚本撰写；第二，现场取景

拍摄；第三，后期制作优化效果。电视新闻专

题片拍摄具有比较复杂的工艺流程，拍摄的技

巧与手法也比较多样，这就决定了作为主创人

员的摄像师要有非常熟练且高超的技能技巧与

专业修炼。首先电视新闻专题片的选材毫无疑

义会对拍摄乃至后期的播出效果产生很大的影

响。现阶段观众对细节勾画与拍摄角度要求均

相当严格。摄像师作为专题片拍摄的直接执行

人员，需要反复琢磨和理解拍摄脚本，同时在

第一时间和编导进行密切交流，综合拍摄场地

现实情况适当调整，做到有条不紊，提高专题

片拍摄效率以及对拍摄细节的控制能力。

目前，为将电视收视率提高，部分电视新

闻专题片拍摄比较倾向于后期图像优化处理，

从而忽视了专题片的策划工作、全片架构与拍

摄中对细节的掌控，这样所导致的结果是，由

于文化内涵及深度的缺失，会大大降低电视新

闻专题片的传播价值与传播效果。

三、电视新闻专题片拍摄基本原则

一是题材典型性。电视新闻专题片应当遵

循选题的典型性原则。首先，主题要典型；其

次，要选取典型人物、典型场景和典型事件进

行生动刻画。在策划过程中，应当深入现场，

以便在拍摄时迅速找到代表性事件与人物。在

拍摄阶段，需要找到人物与观众产生共鸣的点，

经过故事化、情节化和细节化的呈现，充分引

导观众接受并理解专题片的主题思想。

二是细节刻画应深入角色并和场景相融。

在电视新闻专题片拍摄环节，需要充分利用典

型场景和精彩细节以及对素材的精心取舍进行

细致描写与展现，把主创的思想与理念充分传

递给观众。这就需要拍摄者善于抓取细节。如

是拍摄人物，就要将人物的反应和心理变化最

大程度地表现出来。这能为人物拍摄在突出真

实感之外增添不小的张力。细节掌控与拍摄，

虽非电视新闻专题片拍摄最主要的技巧，却是

一部优秀的电视新闻专题片不可或缺的因素。

正如白岩松在 《请给我讲一个好故事》 的演讲

中曾说过的，不会讲故事的人，很难去做很好

的传播，传播归根结底，就是你会不会讲故事

的过程，没有好的细节，故事就不会生动。

四、电视新闻专题片拍摄细节掌握和技巧

运用

（一）撰写优质的方案

和普通的新闻不一样，电视新闻专题片时

长通常在十分钟以上，拍摄周期较长，这就不

可避免地会削减时效性。如果仍然像对一般的

突发性新闻一样，到现场才根据情况拍摄，就

会导致拍摄到的画面凌乱或者出现纰漏。因此，

电视新闻专题片拍摄策划的撰写是整部作品的

奠基性环节。在实际操作中，编导拍摄之前需

要和摄像师进行交流，按照已有的内容明确全

片段落与构成，确定拍摄方案。撰写拍摄方案

时特别要关注到这些方面：

1. 全面布局。拍摄一部优秀的电视新闻专

题片需要搜集很多的素材，为防止在后期剪辑

中发生素材不够的情况，需要在制定拍摄方案

时全面考虑，怎么用最合适的方法借助现场情

况尽可能把更多的信息传递给观众。现场画面

不足，需要预先思考好模拟镜头与空镜头等拍

摄方案。

2. 节奏把控。电视新闻专题片的总体拍摄

与呈现都要把控好节奏。一是拍摄物体运动的

节奏。比如快速行驶的车，缓慢行进的云等，

车是快节奏的，云是慢节奏的。掌握物体运动

的节奏往往给后期剪辑预留出更多的空间，可

以用来表现人物的心境或者产生巨大反差。二

是摄像机的运动节奏，摄像机推拉摇移等镜头

速度的调节。这些节奏掌握要体现在所撰写的

拍摄方案中，按照全片总体基调组织分布，如

此才能最大程度地借助现场环境，拍摄出适合

全片节奏所需的素材，给后期剪辑提供真实且

生动的画面。

3.细节抓取。电视新闻专题片所拍摄的细节

对主题阐述有重要作用。大多数优秀的专题片都

很注重细节，达到以小见大的效果，借此打动人

心。比如，在曾经获得中国新闻奖二等奖的电视

专题片 《合龙》 的结尾部分有一个细节。合龙

摄像探析
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前，诸多工程建设人员等不到见证合龙时刻，其

中一个人离开时说：“有感情了，等桥面贯通后，

从桥上走一下”。紧接着转身离开，记者对着他

的背影问到：“你叫什么名字？”他说：“不用

了。”这个细节并没有加入更多解说，但是表达

的情感让人产生了共鸣。所以，在撰写策划方案

的过程中要预先思考拍摄现场可能发生的状况，

对生动的现场怎么抓取做到心中有数。

（二）确保拍摄对象客观真实

电视新闻专题片拍摄细节的把握之一，就

是保证拍摄对象是客观真实的。真实的选题就

必须在场景、人物、故事、人物关系、事件发

展时间、地点等方面都要确保真实客观。这不

仅让主创人员易于预判事件的发展走向，也帮

助主创人员拓展拍摄思路。专题片主创人员只

有在清晰的主题思想与策划思路、扎实的电视

理论基础的指导下，以真情实感投入拍摄才能

够吸引观众，继而抓拍到感人的画面。

电视新闻专题片对细节的关注并非是看到什

么拍什么，而是需要严格按照主题进行取舍，挑

选和主题相关的人物情节和事件，善于抓取可以

充分表现人物性格与故事情节的镜头。所谓细节

决定成败，新闻专题片拍摄必须要掌握细节刻画

才能拍出有感染力和影响力的作品。如电视新闻

专题片《祖国知道我·冰河忠魂》中，边防战士

王鑫回忆起和军马一同跌入寒冷的界河，被军马

从死亡的边缘拉回来时，王鑫情绪激动、不断哽

咽，全程没有为自己擦泪，却有他爱抚军马，仿

佛在给军马擦泪的画面。这个细节把握得非常真

实，也具有巨大的情感冲击力。王鑫与军马之

间“生死之交”的战友情一览无余。

总而言之，在进入全媒传播的新时代，电

视新闻专题片的创新迎来了契机，因而需要电

视新闻专题片相关制作人员从素材选取、前期

策划、拍摄技巧、细节把握等方面不断追求创

新，从而拍出越来越多的优秀电视新闻专题作

品，奉献给大小屏受众。

（作者单位：浙江卫视）
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摘要：采写“有思想、有温度、有品质”

的新闻，是新时代对新闻工作者提出的时代要

求。宁波广电集团新闻综合广播紧紧围绕中心

工作，坚持以人民为中心的创作导向，注重平

民视角，突出现场细节，把视角对准基层一线，

把时段留给百姓群众，把对百姓群众的真挚情

感转化为深入基层的热情、服务群众的激情，

采写和播出了一批有温度的报道。新闻报道服

务力、亲和力、发现力和感染力得到提升，也

为留甬过年、留工优工给出了暖心答案。

关键词：就地过年 有温度的报道 服务

力 亲和力 发现力 感染力

采写“有思想、有温度、有品质”的新闻，

是践行“四力”的具体要求。在新冠肺炎疫情

防控大背景下倡导就地过年、支持留工优工是

宣传报道前所未有的新命题。宁波广电集团新

闻综合广播紧紧围绕这一主题，牢牢把握宣传

大方向，深入基层一线，注重平民视角，突出

现场细节，采写和播出了一批有温度的新闻报

道，为留甬过年、留工优工给出了暖心答案，

产生了较大的社会反响。

一、紧扣中心，提升报道服务力

“倡导就地过年、支持留工优工”，不管是

对于政府部门还是对于百姓群众来说，都是个

新课题。与之相伴的会有很多需要解决的新问

题，如社会各界对此有何反响？留甬过年的人

们生活是否有保障？面对这些疑问，宁波广电

采编经纬




