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为促进高校阳光体育运动，提升学生体质健康水平，2018年上半年省教育厅对全省55所本科高校（含独立学院）的大三学生和46所高职高专院校的大二学生体质健康状况主要指标（5项）进行了现场抽测。现将抽测情况通报如下：
一、工作概况
抽测工作从2018年4月中旬开始，于5月底完成，省教育厅组织了13个工作组到各校进行现场测试。按计划每校按文理科随机抽测男女生各100人（本科院校三年级学生，高职高专院校二年级学生），101所高校应测总人数20200人，实测人数20065人，实测率为99.33%。其中，本科院校实测11000人，实测率100.00%，高职高专院校实测9065人，实测率98.53%；其中实测男生10051人，实测率99.51%，女生10014人，实测率99.15%。
二、评测标准与抽测结果
本次抽测采取分层抽样的方式，分别进行50米、坐位体前屈、立定跳远、引体向上（男）/仰卧起坐（女）和1000米（男）/800米（女）5个项目的现场测试。按照《国家学生体质健康标准（2014年修订）》相关项目的评分标准，结合抽测实际，对各测试项目的平均分、合格率、良好及以上率等进行统计和排名，并按《国家学生体质健康标准（2014年修订）》规定的各项目指标权重，计算综合得分，得分60分以上为合格，80分以上视为良好。
抽测数据汇总结果显示，2018年我省普通高校学生体质健康状况抽测平均分为70.41分，合格率为86.46%，良好及以上率为15.82%。与2017年相比，各项指标均有所提高。其中，本科院校抽测平均分为69.44分，合格率为83.93%，良好及以上率为13.87%。高职高专院校抽测平均分为71.56分，合格率为89.56%，良好及以上率为18.17%。与2017年相比，本科院校的平均分、合格率略有下降，良好及以上率均有所提高，高职高专院校各项指标均有所提高，进步较快。
三、抽测成绩与排名
按照测试合格率，排名全省前十位的本科院校为：浙江警察学院、浙江理工大学、浙江大学、宁波工程学院、温州医科大学仁济学院、温州大学、中国计量大学现代技术学院、台州学院、浙江财经大学东方学院、温州医科大学、杭州电子科技大学；排名全省前十位的高职高专院校为：浙江警官职业学院、浙江建设职业技术学院、杭州科技职业技术学院、浙江东方职业技术学院、宁波职业技术学院、杭州职业技术学院、金华职业技术学院、宁波城市职业技术学院、衢州职业技术学院、杭州医学院（由于本科抽测专业学生人数不足，实测为高职高专专业的大二学生，下同）、浙江同济科技职业学院。
排名后十位的本科院校为：浙江音乐学院、浙江工商大学、浙江传媒学院、同济大学浙江学院、中国美术学院、杭州电子科技大学信息工程学院、浙江农林大学暨阳学院、嘉兴学院南湖学院、宁波大学科学技术学院、湖州师范学院求真学院；排名后十位的高职高专院校为：浙江横店影视职业学院、浙江育英职业技术学院、嘉兴职业技术学院、浙江医药高等专科学校、浙江交通职业技术学院、浙江商业职业技术学院、浙江汽车职业技术学院、浙江工业职业技术学院、温州科技职业学院、浙江艺术职业学院。
其中，浙江警察学院、浙江大学、浙江理工大学、杭州电子科技大学、宁波工程学院、浙江财经大学东方学院和浙江警官职业学院、浙江建设职业技术学院、杭州医学院、杭州职业技术学院、浙江同济科技职业学院11所学校，连续2年居本科和高职高专院校合格率排名的前十位；浙江传媒学院、同济大学浙江学院、中国美术学院、杭州电子科技大学信息工程学院、浙江农林大学暨阳学院和浙江横店影视职业学院、浙江医药高等专科学校、浙江汽车职业技术学院8所学校，连续2年居本科和高职高专院校合格率排名的后十位。
按照测试良好及以上率，排名全省前十位的本科院校为：浙江警察学院、浙江大学、浙江理工大学、温州医科大学仁济学院、温州医科大学、杭州电子科技大学、温州大学、宁波大学、浙江中医药大学、浙江海洋大学；排名全省前十位的高职高专院校为：浙江警官职业学院、绍兴职业技术学院、衢州职业技术学院、浙江建设职业技术学院、宁波职业技术学院、杭州科技职业技术学院、金华职业技术学院、浙江工贸职业技术学院、杭州医学院、义乌工商职业技术学院。
排名后十位的本科院校为：同济大学浙江学院、浙江音乐学院、浙江工商大学、浙江传媒学院、杭州电子科技大学信息工程学院、中国美术学院、湖州师范学院求真学院、浙江树人学院、浙江农林大学、浙江工业大学之江学院；排名后十位的高职高专院校为：浙江育英职业技术学院、浙江汽车职业技术学院、浙江横店影视职业学院、台州科技职业学院、浙江工业职业技术学院、温州科技职业学院、浙江商业职业技术学院、浙江国际海运职业技术学院、丽水职业技术学院、浙江医药高等专科学校。
其中，浙江警察学院、浙江大学、浙江理工大学、杭州电子科技大学、宁波大学、浙江中医药大学和浙江警官职业学院、浙江建设职业技术学院、金华职业技术学院、杭州医学院10所学校，连续2年居本科和高职高专院校良好及以上率排名的前十位；浙江传媒学院、同济大学浙江学院、浙江树人学院、浙江工业大学之江学院和浙江横店影视职业学院、浙江医药高等专科学校、浙江汽车职业技术学院、浙江国际海运职业技术学院、浙江工业职业技术学院9所学校，连续2年居本科和高职高专院校良好及以上率排名的后十位。
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附件1
2018年浙江省高校学生体质健康抽测排名情况
1.本科院校按合格率全省排名
	学  校 
	合格率（%）
	2018排名
	2017排名
	学  校
	合格率（%）
	2018
排名
	2017排名

	浙江警察学院
	100.0
	1
	1
	浙江工商大学杭州商学院
	84.0
	29
	30

	浙江理工大学
	100.0
	1
	2
	绍兴文理学院元培学院
	84.0
	29
	30

	浙江大学
	99.0
	3
	2
	浙江大学城市学院
	84.0
	29
	32

	宁波工程学院
	98.0
	4
	8
	湖州师范学院
	83.5
	32
	12

	温州医科大学仁济学院
	97.5
	5
	39
	浙江师范大学行知学院
	83.5
	32
	4

	温州大学
	97.5
	5
	17
	温州商学院
	82.5
	34
	41

	中国计量大学现代技术学院
	96.0
	7
	28
	衢州学院
	81.5
	35
	35

	台州学院
	95.5
	8
	19
	上海财经大学浙江学院
	79.0
	36
	47

	浙江财经大学东方学院
	95.5
	8
	6
	绍兴文理学院
	78.5
	37
	25

	温州医科大学
	95.0
	10
	41
	嘉兴学院
	78.5
	37
	32

	杭州电子科技大学
	95.0
	10
	5
	杭州师范大学钱江学院
	78.0
	39
	28

	浙江海洋大学
	93.5
	12
	14
	浙江越秀外国语学院
	78.0
	39
	50

	浙江工业大学之江学院
	93.0
	13
	11
	浙江农林大学
	77.5
	41
	23

	宁波大学
	92.5
	14
	18
	浙江树人学院
	77.5
	41
	47

	浙江中医药大学
	91.5
	15
	14
	浙江科技学院
	77.0
	43
	21

	浙江海洋大学东海科学技术学院
	91.0
	16
	6
	丽水学院
	76.5
	44
	16

	中国计量大学
	91.0
	16
	34
	浙江财经大学
	76.0
	45
	45

	浙江水利水电学院
	90.0
	18
	21
	湖州师范学院求真学院
	75.5
	46
	35

	浙江中医药大学滨江学院
	90.0
	18
	25
	宁波大学科学技术学院
	73.0
	47
	37

	浙江工业大学
	90.0
	18
	47
	嘉兴学院南湖学院
	73.0
	47
	43

	浙江大学宁波理工学院
	90.0
	18
	20
	浙江农林大学暨阳学院
	72.5
	49
	46

	浙江师范大学
	88.5
	22
	10
	杭州电子科技大学信息工程学院
	68.0
	50
	51

	浙江理工大学科技与艺术学院
	87.5
	23
	25
	中国美术学院
	66.5
	51
	52

	宁波大红鹰学院
	86.5
	24
	43
	同济大学浙江学院
	62.5
	51
	53

	杭州师范大学
	85.5
	25
	37
	浙江传媒学院
	62.0
	53
	53

	浙江外国语学院
	85.0
	26
	8
	浙江工商大学
	61.0
	54
	24

	温州大学瓯江学院
	85.0
	26
	39
	浙江音乐学院
	58.0
	55
	—

	浙江万里学院
	85.0
	26
	12
	
	
	
	

	全省本科院校合格率平均
	83.93




2.高职高专院校按合格率全省排名
	学  校 
	合格率（%）
	2018排名
	2017排名
	学  校
	合格率（%）
	2018排名
	2017排名

	浙江警官职业学院
	100.0
	1
	1
	浙江工商职业技术学院
	90.5
	22
	10

	浙江建设职业技术学院
	99.5
	2
	1
	温州职业技术学院
	90.0
	25
	18

	杭州科技职业技术学院
	99.5
	2
	33
	浙江邮电职业技术学院
	90.0
	25
	44

	浙江东方职业技术学院
	99.5
	2
	42
	浙江农业商贸职业学院
	89.5
	27
	18

	宁波职业技术学院
	99.0
	5
	26
	浙江经济职业技术学院
	88.0
	28
	6

	杭州职业技术学院
	98.5
	6
	3
	丽水职业技术学院
	88.0
	28
	31

	金华职业技术学院
	97.5
	7
	14
	浙江机电职业技术学院
	87.0
	30
	40

	宁波城市职业技术学院
	96.5
	8
	14
	浙江广厦建设职业技术学院
	86.5
	31
	31

	衢州职业技术学院
	96.0
	9
	12
	嘉兴南洋职业技术学院
	86.5
	31
	34

	杭州医学院
	95.5
	10
	3
	浙江长征职业技术学院
	86.0
	33
	25

	浙江同济科技职业学院
	95.5
	10
	6
	宁波卫生职业技术学院
	86.0
	33
	18

	浙江安防职业技术学院
	95.4
	12
	__
	浙江国际海运职业技术学院
	85.5
	35
	38

	浙江舟山群岛新区旅游与健康职业学院
	95.4
	12
	5
	台州科技职业学院
	85.0
	36
	23

	浙江工贸职业技术学院
	95.0
	14
	8
	浙江艺术职业学院
	84.5
	37
	8

	湖州职业技术学院
	93.5
	15
	41
	温州科技职业学院
	82.5
	38
	26

	绍兴职业技术学院
	93.0
	16
	43
	浙江工业职业技术学院
	82.0
	39
	35

	义乌工商职业技术学院
	93.0
	16
	23
	浙江汽车职业技术学院
	81.6
	40
	37

	浙江纺织服装职业技术学院
	92.0
	18
	18
	浙江商业职业技术学院
	81.5
	41
	26

	浙江经贸职业技术学院
	91.0
	19
	18
	浙江交通职业技术学院
	80.0
	42
	26

	台州职业技术学院
	91.0
	19
	12
	浙江医药高等专科学校
	77.5
	43
	39

	浙江旅游职业学院
	91.0
	19
	11
	嘉兴职业技术学院
	76.5
	44
	16

	浙江金融职业学院
	90.5
	22
	30
	浙江育英职业技术学院
	73.5
	45
	16

	杭州万向职业技术学院
	90.5
	22
	36
	浙江横店影视职业学院
	73.5
	45
	45

	全省高职高专院校合格率平均
	89.56





3.本科院校按良好及以上率全省排名
	学  校 
	良好及以上率（%）
	2018排名
	2017排名
	学  校
	良好及以上率（%）
	2018排名
	2017排名

	浙江警察学院
	78
	1
	1
	杭州师范大学钱江学院
	9
	29
	37

	浙江大学
	38.5
	2
	2
	浙江万里学院
	8
	30
	33

	浙江理工大学
	36.5
	3
	5
	衢州学院
	8
	31
	41

	温州医科大学仁济学院
	34
	4
	16
	浙江财经大学东方学院
	7.5
	32
	18

	温州医科大学
	29.5
	5
	21
	浙江理工大学科技与艺术学院
	7.5
	32
	45

	杭州电子科技大学
	29
	6
	3
	绍兴文理学院元培学院
	7.5
	32
	45

	温州大学
	28.5
	7
	54
	浙江大学城市学院
	7.5
	32
	33

	宁波大学
	22.5
	8
	10
	温州商学院
	7.5
	32
	43

	浙江中医药大学
	21.5
	9
	7
	绍兴文理学院
	7.5
	32
	10

	浙江海洋大学
	20.5
	10
	15
	浙江越秀外国语学院
	7.5
	32
	51

	浙江水利水电学院
	20
	11
	18
	嘉兴学院
	7
	39
	22

	浙江师范大学
	18.5
	12
	9
	浙江大学宁波理工学院
	6
	40
	33

	宁波工程学院
	18.5
	12
	37
	丽水学院
	6
	40
	25

	浙江工商大学杭州商学院
	18
	14
	27
	宁波大学科学技术学院
	6
	40
	33

	杭州师范大学
	17.5
	15
	40
	嘉兴学院南湖学院
	6
	40
	43

	中国计量大学现代技术学院
	16.5
	16
	16
	浙江农林大学暨阳学院
	6
	40
	27

	台州学院
	16
	17
	27
	浙江财经大学
	5.5
	45
	37

	宁波大红鹰学院
	15.5
	18
	18
	浙江工业大学之江学院
	5
	46
	48

	浙江外国语学院
	15.5
	18
	14
	浙江农林大学
	4.5
	47
	22

	浙江海洋大学东海科学技术学院
	14
	20
	6
	浙江树人学院
	4.5
	47
	53

	浙江中医药大学滨江学院
	14
	20
	10
	湖州师范学院求真学院
	4.5
	47
	10

	浙江科技学院
	13.5
	22
	24
	杭州电子科技大学信息工程学院
	3.5
	50
	41

	湖州师范学院
	13
	23
	7
	中国美术学院
	3.5
	50
	25

	浙江师范大学行知学院
	13
	23
	4
	浙江传媒学院
	3
	52
	51

	浙江工业大学
	12.5
	25
	27
	浙江工商大学
	3
	52
	27

	温州大学瓯江学院
	12.5
	25
	48
	浙江音乐学院
	1.5
	54
	—

	中国计量大学
	11.5
	27
	27
	同济大学浙江学院
	0.5
	55
	48

	上海财经大学浙江学院
	11
	28
	45
	
	
	
	

	全省本科院校良好以上率平均
	13.87





4.高职高专院校按良好及以上率全省排名
	学  校 
	良好及以上率（%）
	2018排名
	2017排名
	学  校
	良好及以上率（%）
	2018排名
	2017排名

	浙江警官职业学院
	78.5
	1
	1
	宁波城市职业技术学院
	14.5
	24
	24

	绍兴职业技术学院
	40.5
	2
	39
	湖州职业技术学院
	14.5
	24
	33

	衢州职业技术学院
	37
	3
	19
	浙江邮电职业技术学院
	13.5
	26
	45

	浙江建设职业技术学院
	36.5
	4
	4
	浙江农业商贸职业学院
	13.5
	26
	11

	宁波职业技术学院
	34
	5
	11
	浙江艺术职业学院
	13
	28
	2

	杭州科技职业技术学院
	31.5
	6
	39
	浙江同济科技职业学院
	12.5
	29
	7

	金华职业技术学院
	31
	7
	9
	浙江长征职业技术学院
	11
	30
	26

	浙江工贸职业技术学院
	28
	8
	27
	宁波卫生职业技术学院
	11
	30
	30

	杭州医学院
	24.5
	9
	3
	浙江机电职业技术学院
	10.5
	32
	28

	义乌工商职业技术学院
	24.5
	9
	32
	浙江广厦建设职业技术学院
	10.5
	32
	44

	浙江纺织服装职业技术学院
	23.5
	11
	20
	浙江工商职业技术学院
	10
	34
	21

	浙江东方职业技术学院
	22.5
	12
	28
	浙江交通职业技术学院
	10
	34
	21

	浙江安防职业技术学院
	22.5
	12
	—
	嘉兴南洋职业技术学院
	9.5
	36
	34

	杭州职业技术学院
	22
	14
	5
	浙江医药高等专科学校
	9
	37
	39

	浙江经贸职业技术学院
	22
	14
	15
	丽水职业技术学院
	8.5
	38
	30

	温州职业技术学院
	21
	16
	15
	浙江国际海运职业技术学院
	8.5
	38
	36

	浙江舟山群岛新区旅游与健康职业学院
	20.5
	17
	18
	浙江商业职业技术学院
	6.5
	40
	14

	台州职业技术学院
	20.5
	17
	21
	温州科技职业学院
	6
	41
	9

	浙江金融职业学院
	20
	19
	39
	浙江工业职业技术学院
	5.5
	42
	36

	浙江旅游职业学院
	16.5
	20
	6
	台州科技职业学院
	3.5
	43
	24

	杭州万向职业技术学院
	16.5
	20
	34
	浙江横店影视职业学院
	3.5
	43
	39

	嘉兴职业技术学院
	16.5
	20
	17
	浙江汽车职业技术学院
	3.1
	45
	38

	浙江经济职业技术学院
	15
	23
	7
	浙江育英职业技术学院
	2.5
	46
	11

	全省高职高专院校良好以上率平均
	18.17




附件2
近三年浙江省高校学生体质健康抽测情况
1.本科院校2016-2018三年合格率情况
	学  校 
	2018
（%）
	2017
(%)
	2016
(%)
	学  校
	2018（%）
	2017
(%)
	2016
(%)

	浙江大学
	99.0
	99.5
	99.0
	衢州学院	
	81.5
	81.0
	88.5

	中国美术学院
	66.5
	71.0
	84.5
	绍兴文理学院	
	78.5
	84.5
	86.0

	浙江工业大学
	90.0
	76.5
	80.0
	湖州师范学院
	83.5
	91.5
	69.0

	浙江师范大学
	88.5
	93.5
	85.0
	台州学院	
	95.5
	87.5
	73.0

	宁波大学
	92.5
	88.0
	85.5
	丽水学院	
	76.5
	89.0
	83.5

	浙江理工大学	
	100.0
	99.5
	97.0
	宁波工程学院
	98.0
	94.0
	83.5

	杭州电子科技大学
	95.0
	97.5
	89.5
	浙江警察学院
	100.0
	100.0
	100.0

	浙江工商大学	
	61.0
	85.0
	79.0
	浙江越秀外国语学院	
	78.0
	74.5
	70.0

	中国计量大学
	91.0
	81.5
	74.5
	宁波大红鹰学院
	86.5
	79.0
	73.5

	浙江中医药大学
	91.5
	91.0
	74.5
	浙江水利水电学院
	90.0
	86.5
	87.2

	浙江海洋大学	
	93.5
	91.0
	93.5
	浙江音乐学院
	58.0
	—
	—

	浙江农林大学
	77.5
	86.0
	85.5
	温州商学院
	82.5
	79.5
	73.0

	温州医科大学
	95.0
	79.5
	82.5
	浙江大学城市学院	
	84.0
	82.0
	77.0

	浙江财经大学	
	76.0
	77.5
	76.5
	浙江大学宁波理工学院
	90.0
	87.0
	91.0

	浙江科技学院	
	77.0
	86.5
	85.0
	同济大学浙江学院
	62.5
	70.5
	57.5

	浙江传媒学院	
	62.0
	70.5
	58.0
	上海财经大学浙江学院
	79.0
	76.5
	84.0

	嘉兴学院
	78.5
	82.0
	80.5
	浙江工业大学之江学院
	93.0
	93.0
	94.5

	浙江外国语学院	
	85.0
	94.0
	90.0
	浙江师范大学行知学院
	83.5
	99.0
	96.0

	浙江万里学院	
	85.0
	91.5
	88.0
	宁波大学科学技术学院
	73.0
	80.5
	57.5

	浙江树人学院
	77.5
	76.5
	84.0
	杭州电子科技大学信息工程学院
	68.0
	71.5
	82.0

	杭州师范大学	
	85.5
	80.5
	88.5
	浙江理工大学科技与艺术学院
	87.5
	84.5
	84.5

	温州大学	
	97.5
	88.5
	81.0
	浙江工商大学杭州商学院
	84.0
	82.5
	75.0

	浙江海洋大学东海科学技术学院
	91.0
	96.0
	93.0
	绍兴文理学院元培学院
	84.0
	82.5
	84.5

	浙江农林大学暨阳学院
	72.5
	77.0
	77.0
	温州大学瓯江学院
	85.0
	80.0
	73.5

	温州医科大学仁济学院	
	97.5
	80.0
	83.0
	嘉兴学院南湖学院	
	73.0
	79.0
	79.0

	浙江中医药大学滨江学院
	90.0
	84.5
	78.5
	中国计量大学现代技术学院
	96.0
	83.0
	78.5

	杭州师范大学钱江学院
	78.0
	83.0
	85.0
	浙江财经大学东方学院	
	95.5
	96.0
	85.0

	湖州师范学院求真学院
	75.5
	81.0
	74.5
	杭州医学院
	95.5
	98.5
	88.5




2.高职高专院校2016-2018三年合格率情况
	学  校 
	2018
（%）
	2017
(%)
	2016
(%)
	学  校
	2018
（%）
	2017
(%)
	2016
(%)

	浙江医药高等专科学校
	77.5
	75.5
	77.5
	浙江东方职业技术学院
	99.5
	73.5
	85.0

	浙江交通职业技术学院
	80.0
	84.5
	83.5
	浙江警官职业学院
	100.0
	100.0
	99.5

	金华职业技术学院
	97.5
	89.5
	75.0
	浙江经济职业技术学院
	88.0
	95.0
	88.5

	宁波职业技术学院
	99.0
	84.5
	83.0
	宁波卫生职业技术学院
	86.0
	88.5
	89.0

	温州职业技术学院
	90.0
	88.5
	66.0
	宁波城市职业技术学院
	96.5
	89.5
	81.0

	浙江旅游职业学院
	91.0
	93.5
	82.0
	丽水职业技术学院	
	88.0
	82.0
	75.5

	杭州职业技术学院
	98.5
	98.5
	66.0
	嘉兴职业技术学院
	76.5
	89.0
	43.5

	浙江机电职业技术学院
	87.0
	75.0
	80.5
	嘉兴南洋职业技术学院
	86.5
	80.5
	83.5

	浙江工商职业技术学院
	90.5
	94.0
	82.0
	浙江长征职业技术学院
	86.0
	85.0
	74.5

	浙江商业职业技术学院
	81.5
	84.5
	86.0
	浙江广厦建设职业技术学院
	86.5
	82.0
	84.5

	浙江艺术职业学院	
	84.5
	94.5
	59.5
	杭州万向职业技术学院
	90.5
	78.0
	57.0

	浙江金融职业学院
	90.5
	82.5
	93.0
	杭州科技职业技术学院
	99.5
	81.5
	79.5

	浙江经贸职业技术学院
	91.0
	88.5
	84.5
	浙江国际海运职业技术学院
	85.5
	76.5
	86.0

	浙江建设职业技术学院
	99.5
	100.0
	98.0
	台州职业技术学院
	91.0
	90.5
	82.5

	浙江纺织服装职业技术学院
	92.0
	88.5
	86.0
	浙江邮电职业技术学院
	90.0
	64.0
	70.5

	湖州职业技术学院
	93.5
	74.5
	91.0
	浙江同济科技职业学院
	95.5
	95.0
	85.5

	绍兴职业技术学院	
	93.0
	72.0
	39.0
	浙江汽车职业技术学院
	81.6
	77.1
	73.4

	浙江工业职业技术学院
	82.0
	80.0
	84.5
	浙江横店影视职业学院
	73.5
	49.5
	61.5

	义乌工商职业技术学院
	93.0
	87.0
	69.0
	温州科技职业学院	
	82.5
	84.5
	89.0

	衢州职业技术学院	
	96.0
	90.5
	88.5
	浙江农业商贸职业学院
	89.5
	88.5
	79.0

	台州科技职业学院	
	85.0
	87.0
	75.0
	浙江安防职业技术学院
	95.4
	—
	—

	浙江工贸职业技术学院
	95.0
	94.5
	73.5
	浙江舟山群岛新区旅游与健康职业学院
	95.4
	97.2
	—

	浙江育英职业技术学院
	73.5
	89.0
	79.5
	
	
	
	




