 人体器官捐献基本常识


1、什么是器官捐献？
　　器官捐献就是当一个人不幸去世时，根据本人或家属的意愿，将其功能良好的器官，以无偿的方式，捐献给器官功能衰竭急需器官移植的患者，让他们能够延续生命，改善未来生活质量，并且能继续贡献社会。目前中国红十字会开展的人体器官捐献试点工作是指面向社会公众在其身故后自愿的器官捐献，不涉及活体器官捐献。

2、器官捐献者需要具备什么样的基本条件？
　　器官捐献并无绝对年龄限制，主要视捐献器官及组织的可用性而定。原则上，有关器官或组织功能良好，没有感染艾滋病或其他严重传染病，没有癌症（除原发性脑肿瘤）者，一般都适合捐献器官。另外，专门的医疗小组会评估捐献的器官是否适合用作移植后，才会进行手术。

3、器官捐献有哪些方式？
    包括两种情况：①有完全民事行为能力的公民通过书面自愿申请器官捐献登记，并且没有撤销该登记，待其身故后进行器官捐献；②公民生前未表示不同意捐献人体器官，待其身故后，其配偶、成年子女、父母以书面形式共同表示同意的器官捐献。

我还年轻，也需考虑器官捐献的事情吗？
　　合适的器官捐献者大部分是意外或突发疾病的去世者。如果死者生前没有以书面方式表达捐献器官的意愿，也没有向家人表明捐献意愿的话，去世后很难实现捐献器官的意愿。


5、听说器官移植尚在实验阶段，我捐的器官会被浪费吗？
　　器官移植医疗技术在我国已经很成熟，并早已在临床应用。器官移植技术被公认是治疗器官衰竭的有效方法。器官移植给予病人重生及改善生活质量的机会，而且成功率非常高，例如肾脏移植，接受移植的病人一年的存活率在90%以上。

6、因器官捐献而产生的费用需要由我的家人承担吗？
　　凡捐献者去世后因器官捐献而产生的费用，均无须家属负担。

7、我只愿捐献某一种器官，其他器官会被摘取吗？
　　愿意捐献器官的人，可在器官捐献登记表上表明自愿捐出的器官种类。此外，在捐献手术进行前，死者家属需签署一份知情同意书，并再次明确捐献的器官或组织，医生会严格按照捐献意愿摘取器官。

8、某些器官被切除后，是否会令遗容遗体受损，影响丧葬仪式中的遗容？
　　器官摘取时采取严格的外科手术标准，如同你在医院接受任何的外科手术一样，手术后医师会仔细缝合并且维护外观。整个过程中，医护人员绝对尊重遗体、遗容，并且最后恢复遗体原貌。

9、我若签了器官捐献登记表，一旦遇上意外，医护人员是否会放弃救我？
　　拯救生命是每一位医护人员的天职。器官捐献只有等所有抢救措施都失败，医护人员与病患家属开始讨论死亡时，才会被提出。所以曾经表达过器官捐献的意愿绝对不会影响到应有的 救死扶伤的医疗宗旨和服务。只有患者被医生证实死亡后，才会考虑是否适合捐献器官。

10、是否可以指定捐献给某位特定人员？
　　器官捐献是大爱的表现，每一个生命都是宝贵的。移植时需要考虑诸多的因素，如组织抗原基因（HLA）的类型及血型等，谁最适合，应由移植专家小组来决定。

11、器官接受者或其家人是否会发生到捐献者家中进行致谢或慰问，导致死者家属更加伤心难过？
    基于尊重器官捐献者和接受者的隐私权，捐献者和接受者的基本信息都会严格保密，医护人员不会透露双方姓名或个人资料，以避免当事人不必要的困扰。如果捐献者和接受者双方需要，相关工作人员会告知捐献者家人有关器官接受者移植手术后的进展，并且可担任“捐”和“受”双方的联系，传递关怀。除非家属同意，我们不会将该项捐献的消息主动发布给新闻媒体。

器官捐献的要求
器官供体的基本要求：
　　1、无恶性肿瘤（原发脑肿瘤除外）；
　　2、无艾滋病；其他传染病，在特殊情况下，为了挽救生命，在采取积极防治措施后亦可考虑；
　　3、无严重的全身感染
　　4、有关器官或组织功能良好。
心脏供体的要求：
　　1、达到器官捐献的基本要求
　　2、均为脑死亡患者；
　　3、年龄(男性<45岁,女性<50岁),但是由于对供心需求量的不断增加,来源困难,已逐渐放宽年龄范围,甚至更大年龄组(55-60岁)的移植取得较满意的效果；
　　4、无心脏异常(左室和冠状动脉造影).
　　5、无严重低血压与心停跳史；
　　6、无严重胸外伤。

肝脏的要求：
    1、达到器官捐献的基本要求

　　2、年龄一般无限制，最好﹤65岁；

　　3、无重大肝胆系统疾病；

　　4、无全身性疾病：结节性脉管炎、胶原疾病；

　　5、无严重肝外伤；

　　6、肝脏热缺血时间原则不超过5分钟，最好是有心跳的脑死亡尸体；

肾脏的要求：

　　1、达到器官捐献的基本要求；

　　2、年龄一般不超过60岁；

　　3、无慢性肾病、少尿性急性肾衰；

　　4、年龄大于60岁、 轻度高血压 、可治疗的感染、非少尿性急性肾衰、糖尿病系统性红斑狼疮、在病情十分危急，供体来源困难，为了挽救生命，在采取积极防治措施后亦可考虑。

角膜的要求：

　　1、年龄最好在6-60岁，其中以介于18-35岁最佳，小于6个月和大于90岁不适合捐献；

2、恶性肿瘤已侵犯眼组织者以及白血病，何杰金氏病、某些眼部疾病如眼前段恶性肿瘤、视网膜母细胞瘤、病毒性角膜炎、角膜变性或疤痕、青光眼、虹膜睫状体炎、化脓性眼内炎以及做过内眼手术者等不适合捐献。
　　3. 感染过鼠疫、霍乱、病毒性肝炎、脊髓灰质炎、人感染高致病性禽流感、狂犬病等患者不适合捐献。其他传染病治愈后，在采取积极防治措施后可考虑捐献，仅限用于板层角膜移植材料。

