
体　育

竞技体育

【概况】　2016年，绍兴市体育主管

部门夯实业余训练基础，发挥水上

项目传统优势，承办国际皮划艇马

拉松经典系列赛、鲁迅文化跑等品

牌体育赛事。全市组织竞赛62项

次，84622人参与；有注册运动员

5516名；审批国家一级运动员28

名，国家二级运动员130名；向省队

新输送运动员17名。

承办中国·绍兴环城河皮划艇

马拉松经典系列赛、中国·绍兴曹娥

江国际摩托艇公开赛、鲁迅文化跑、

全国田径大奖赛（绍兴柯桥站）、第6

届全国荷球锦标赛，组队参加足球浙

超联赛、省青少年锦标赛等。年内，

绍兴籍运动员在国际比赛中获得金

牌1枚、银牌2枚、铜牌3枚，在洲级

比赛中获得金牌4枚，在全国比赛中

获得金牌45枚、银牌18枚、铜牌22

枚，在省级锦标赛中获得金牌92枚、

银牌134枚、铜牌138枚。3名绍兴籍

运动员入选巴西里约奥运会中国代

表团。汤恭定获评国际级乒乓球裁

判，谢春峰获评羽毛球国家级裁判，

冯褀、谢育峰获评篮球国家级裁判。

8 月 13 日，里约奥运会男子 100 米预赛中，谢震业以 10 秒 08 的成绩排名小

组第一晋级半决赛（袁云摄）

表31-1　2016年绍兴市体育事业发展情况

指标 全市 越城区 柯桥区 上虞区 诸暨市 嵊州市 新昌县
县级以上运动会次数（次） 13 8 1 1 1 1 1
　参加的运动员人数（人） 8050 4900 790 880 550 600 330
举办全民健身活动次数（次） 1179 350 262 260 110 115 82
　参加人数（人） 1020000 330000 230000 220000 90000 90000 60000
等级运动员发展人数（人） 137 35 28 17 23 24 10
　＃女（人） 49 10 9 6 10 8 6
等级裁判员发展人数（人） 331 92 65 49 55 44 26
　＃女（人） 90 22 16 20 12 12 8
社会体育指导员发展人数（人） 2142 261 522 781 130 343 105
省级及以上的比赛成绩 449 — — — — — —
　金牌（枚） 137 — — — — — —
　银牌（枚） 152 — — — — — —
　铜牌（枚） 160 — — — — — —
体育场（个） 40 13 9 5 6 4 3
体育馆（个） 27 10 7 2 5 2 1
游泳池（个） 65 11 17 11 19 3 4
　＃室内（个） 24 5 8 7 2 1 1



体　育 401

指标 全市 越城区 柯桥区 上虞区 诸暨市 嵊州市 新昌县
少体校（个） 7 2 1 1 1 1 1
　在校学生数（人） 2798 409 552 808 550 373 106
　专职教练员（人） 76 28 6 11 8 14 9

（市统计局提供）

表31-2　2016年绍兴运动员国家级以上运动会成绩

姓名
性
别

组别 比赛时间和名称 比赛地点 比赛项目 小项目 成绩
名
次

级
别

王铁鑫 男 — 2016里约奥运会 里约
2000米四人

双桨
— — 8 奥

谢震业 男 — 2016里约奥运会 里约　 4×100 — — 4 奥
王铁鑫 男 — 2016里约奥运会 里约 　赛艇 — — 8 奥

宣旭莲 女 成人组
2016年全国赛艇冠军赛

（4.21~26）
千岛湖 赛艇

女子轻量级
2000米

06:50.21 1 国

宣旭莲 女 成人组
2016年全国赛艇冠军赛

（4.21~26）
千岛湖 赛艇

女子轻量级双人
双桨2000米

07:28.26 3 国

宣旭莲 女 成人组
2016年全国赛艇冠军赛

（4.21~26）
千岛湖 赛艇

女子轻量级单人
双桨8000米

25:43.80 7 国

宣旭莲 女 成人组
2016年全国赛艇锦标赛暨全国大

学生锦标赛（10.13~23）
厦门 赛艇

女子轻量级
2000米

06:38.21 1 国

郭金威 男 成人组
全国皮划赛艇青年锦标赛及全

国皮划艇U23锦标赛
— 划艇 单人200米 — 1 国

郭金威 男 成人组
全国皮划赛艇青年锦标赛及全

国皮划艇U24锦标赛
— 划艇 四人1000米 — 3 国

郭金威 男 成人组
全国皮划赛艇青年锦标赛及全

国皮划艇U25锦标赛
— 划艇 四人500米 — 3 国

郭金威 男 成人组
全国皮划赛艇青年锦标赛及全

国皮划艇U26锦标赛
— 划艇 四人200米 — 4 国

郭金威 男 成人组
全国皮划赛艇青年锦标赛及全

国皮划艇U27锦标赛
— 划艇 双人艇1000米 — 4 国

郭金威 男 成人组
全国皮划赛艇青年锦标赛及全

国皮划艇U28锦标赛
— 划艇 双人艇500米 — 1 国

张可凡 男 少年组
2016年全国皮划艇激流回旋青

少年锦标赛
下司 皮艇激流 回旋 — 7 国

张可凡 男 成年组
2016年全国皮划艇激流回旋

锦标赛
宣阳 皮艇激流 回旋 — 6 国

董　瀛 女 成年组 全国帆船锦标赛 珠海
雷迪尔级
长距离赛

— — 1 国

吕梦杰 男 成人组
2016年全国赛艇锦标赛

（10.13~26）
厦门 赛艇 M8+　2000米 05:49.38 3 国

潘旦旦 女 成人组
2016年全国赛艇锦标赛

（10.13~26）
厦门 赛艇 LW1X　2000米 08:01.51 1 国

吕梦杰 男 成人组
2016年全国赛艇冠军赛

（4.21~4.26）
千岛湖 赛艇 M8+　2000米 05:45.78 1 国

吕梦杰 男 成人组
2017年全国赛艇冠军赛

（4.21~4.27）
千岛湖 赛艇 M2-　2000米 07:01.91 4 国

陈巧铃 女 青年组 全国大奖赛（5.13） 郑州 田径 撑杆跳高 4.30米 1 国
陈巧铃 女 （16~17岁） 全国田径锦标赛（6.11） 济南 田径 撑杆跳高 4.10米 2 国
郑烨璠 男 （16~17岁） 全国田径锦标赛（6.11） 济南 田径 跳远 6.73米 2 国
涂　轲 男 （16~17岁） 全国田径锦标赛（7.16） 南昌 田径 三级跳远 13.90米 2 国
求海洋 男 （16~17岁） 全国田径锦标赛（6.11） 济南 田径 110米栏 14.62秒 6 国

郑怡钗 女 — 2016年全国射箭冠军赛 宜宾
混合团体
淘汰赛

— — 1 国

续表
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姓名
性
别

组别 比赛时间和名称 比赛地点 比赛项目 小项目 成绩
名
次

级
别

郑怡钗 女 — 2016年全国室外射箭锦标赛 长兴
女子个人
淘汰赛

— — 3 国

郑怡钗 女 — 2016年全国室外射箭锦标赛 长兴
混合团体
淘汰赛

— — 3 国

郑怡钗 女 —
2016年全国射箭奥林匹克

锦标赛
内蒙古

混合团体
淘汰赛

— — 4 国

周海赛 男 —
2016年全国皮划艇（静水）

锦标赛
长乐 皮艇 K2　500米 01:34.0 1 国

周海赛 男 —
2016年全国皮划艇（静水）

锦标赛
长乐 皮艇 K4　500米 01:27.0 1 国

周海赛 男 —
2016年全国皮划艇（静水）

锦标赛
长乐 皮艇 K2　200米 00:33.0 1 国

周海赛 男 —
2016年全国皮划艇（静水）

锦标赛
长乐 皮艇 K4　200米 00:32.0 3 国

周海赛 男 —
2016年全国皮划艇（静水）

冠军赛
上海 皮艇 K2　200米 — 1 国

商科元 男 —
2016年全国游泳冠军赛暨

奥运会选拔赛
广东 游泳

4×200米自由泳
接力

— 1 国

商科元 男 —
2016年全国游泳冠军赛暨

奥运会选拔赛
广东 游泳 200米自由泳 — 2 国

商科元 男 — 2016年全国游泳锦标赛 黄山 游泳
4×200米自由泳

接力
— 1 国

周　炯 男 — 2016年全国赛艇锦标赛 福州 赛艇 八人单桨2000米 — 3 国
周　炯 男 — 2016年全国赛艇锦标赛 福州 赛艇 双人单桨2000米 — 4 国
周　炯 男 — 2016年全国赛艇冠军赛 千岛湖 赛艇 八人单桨2000米 — 1 国
张燕华 女 — 2016年全国赛艇冠军赛 上海 赛艇 八人单桨2000米 — 2 国
王　剑 男 — 全国激流划艇少年锦标赛 贵州 激流划艇 激流划艇组 — 5 国
张梓依 女 乙 2016年全国少年拳击锦标赛 葫芦岛 拳击 50~53公斤 — 6 国
陈美英 女 乙 2016年全国少年拳击锦标赛 葫芦岛 拳击 42~44公斤 — 3 国
竹刘颖 女 乙 2016年全国少年拳击锦标赛 葫芦岛 拳击 44~48公斤 — 2 国
裘寒蓉 女 乙 2016年全国少年拳击锦标赛 葫芦岛 拳击 57~60公斤 — 5 国

祝佳祺 男 2004年组
2016年全国乒乓球后备人才
基地分区赛（南方赛区）

南通 乒乓球 团体 — 1 国

祝佳祺 男 2004年组
2016年全国乒乓球后备人才
基地分区赛（南方赛区）

南通 乒乓球 单打 — 3 国

祝佳祺 男 u13组
2016年全国乒乓球锦标赛暨
全国少年比赛（南方赛区）

上海 乒乓球 团体 — 2 国

宣旭莲 女 —
2016年黄龙莱茵杯全国赛艇

冠军赛（4.18~26）
千岛湖

2000米女子
四人双桨

— — 1 国

宣旭莲 女 —
2016年黄龙莱茵杯全国赛艇

冠军赛（4.18~26）
千岛湖

2000米女子
轻量级双人

双桨
— — 3 国

张燕华 女 —
2016年黄龙莱茵杯全国赛艇

冠军赛（4.18~26）
千岛湖

2000米女子
八人单桨
有舵手

— — 2 国

王铁成 男 —
2016年黄龙莱茵杯全国赛艇

冠军赛（4.18~26）
千岛湖

2000米男子
八人单桨
有舵手

— — 1 国

徐　峰 男 —
2016年黄龙莱茵杯全国赛艇

冠军赛（4.18~26）
千岛湖

2000米男子
八人单桨
有舵手

— — 1 国

吕梦杰 男 —
2016年黄龙莱茵杯全国赛艇冠

军赛（4.18~26）
千岛湖

2000米男子
八人单桨
有舵手

— — 1 国

续表
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姓名
性
别

组别 比赛时间和名称 比赛地点 比赛项目 小项目 成绩
名
次

级
别

谢天峰 男 —
2016年黄龙莱茵杯全国赛艇

冠军赛（4.18~26）
千岛湖

2000米男子
八人单桨
有舵手

— — 1 国

周　炯 男 —
2016年黄龙莱茵杯全国赛艇

冠军赛（4.18~26）
千岛湖

男子八人
单桨有舵手

2000米
— — 1 国

顾佳豪 男 —
2016年全国皮划艇（静水）
春季冠军赛（3.30~4.4）

上海
500米男子
双人划艇

— — 3 国

郭金威 男 —
2016年全国皮划艇（静水）
春季冠军赛（3.30~4.4）

上海
500米男子
双人划艇

— — 3 国

王　吉 女 —
2016年全国皮划艇（静水）
春季冠军赛（3.30~4.4）

上海
500米四人

皮艇
— — 1 国

王　吉 女 —
2016年全国皮划艇（静水）
春季冠军赛（3.30~4.4）

上海 500米皮艇 — — 2 国

王　吉 女 —
2016年全国皮划艇（静水）
春季冠军赛（3.30~4.4）

上海
5000米单人

皮艇
— — 2 国

王　吉 女 —
2016年全国皮划艇（静水）
春季冠军赛（3.30~4.4）

上海
200米双人

皮艇
— — 3 国

章徐伟 女 —
2016年全国皮划艇（静水）
春季冠军赛（3.30~4.4）

上海
500米四人

皮艇
— — 2 国

章徐伟 女 —
2016年全国皮划艇（静水）
春季冠军赛（3.30~4.4）

上海
500米双人

皮艇
— — 3 国

孙新昌 男 —
2016年全国皮划艇（静水）
春季冠军赛（3.30~4.4）

上海
200米双人

皮艇
— — 1 国

陈　雨 男 —
2016年全国帆船锦标赛

（7.6~10）
宁波

男子470
长距离

— — 1 国

陆昊峥 男 —
2016年全国帆船锦标赛

（7.6~10）
宁波

男子470
场地赛

— — 2 国

潘旦旦 女 —
2016年全国赛艇锦标赛

（10.10~21）
厦门

2000米女子
轻量级单人

双桨
— — 1 国

宣旭莲 女 —
2016年全国赛艇锦标赛

（10.10~21）
厦门

2000米女子
轻量级四人

双桨
— — 1 国

徐　峰 男 —
2016年全国赛艇锦标赛

（10.10~21）
厦门

2000米轻量
级八人单桨

— — 3 国

王铁成 男 —
2016年全国赛艇锦标赛

（10.10~21）
厦门

2000米轻量
级八人单桨

— — 3 国

周　炯 男 —
2016年全国赛艇锦标赛

（10.10~21）
厦门

2000米轻量
级八人单桨

— — 3 国

谢天峰 男 —
2016年全国赛艇锦标赛

（10.10~21）
厦门

2000米轻量
级八人单桨

— — 3 国

吕梦杰 男 —
2016年全国赛艇锦标赛

（10.10~21）
厦门

2000米轻量
级八人单桨

— — 3 国

徐娅妮 女 —
2016年全国帆船板冠军赛

（6.2~9）
—

女子470
场地赛

— — 1 国

董　瀛 女 —
2016年全国帆船锦标赛

（10.17~23）
珠海

470
长距离

— — 1 国

王　吉 女 —
2016年全国皮划艇锦标赛

（9.18~25）
福州

500米四人
皮艇

— — 1 国

王　吉 女 —
2016年全国皮划艇锦标赛

（9.18~25）
福州

500米双人
皮艇

— — 3 国

续表
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别

组别 比赛时间和名称 比赛地点 比赛项目 小项目 成绩
名
次

级
别

王　吉 女 —
2016年全国皮划艇锦标赛

（9.18~25）
福州

200米双人
皮艇

— — 2 国

孙新昌 男 —
2016年全国皮划艇锦标赛

（9.18~25）
福州

500米单人
皮艇

— — 2 国

孙新昌 男 —
2016年全国皮划艇锦标赛

（9.18~25）
福州

500米四人
皮艇

— — 1 国

孙新昌 男 —
2016年全国皮划艇锦标赛

（9.18~25）
福州

500米双人
皮艇

— — 1 国

孙新昌 男 —
2016年全国皮划艇锦标赛

（9.18~25）
福州

200米双人
皮艇

— — 1 国

孙新昌 男 —
2016年全国皮划艇锦标赛

（9.18~25）
福州

200米四人
皮艇

— — 3 国

宣旭莲 女 — 2016年全国赛艇冠军赛 福州
2000米四人

双桨
— — 1 国

潘旦旦 女 — 2016年全国赛艇冠军赛 福州
2000米单人

双桨
— — 1 国

李锦灏 男 乙组
2016年全国U17射击锦标赛

（气枪项目）（7月）
宝鸡 射击

男子气步枪
60发个人

— 1 国

李锦灏
傅罡峰

男 乙组
2016年全国U17射击锦标赛

（气枪项目）（7月）
宝鸡 射击

男子气步枪
60发团体

— 1 国

陈依枚
宋诗怡
寿敏慧

女 乙组
2016年全国U17射击锦标赛

（气枪项目）（7月）
宝鸡 射击

气步枪
40发团体

— 1 国

陈依枚 女 乙组
2016年全国U17射击锦标赛

（气枪项目）（7月）
宝鸡 射击

气步枪
60发个人

— 2 国

宋诗怡 女 乙组
2016年全国U17射击锦标赛

（气枪项目）（7月）
宝鸡 射击

女子气步枪
40发个人

— 3 国

江　浩 男 乙组
2016年全国U17射击锦标赛

（气枪项目）（7月）
宝鸡 射击

男子气步枪
60发个人

— 6 国

裘佳莉 女 —
2016年全国少年柔道锦标赛

（8.16）
靖江 柔道 — — 5 国

商科元 男 —
2016全国游泳冠军赛暨里约
奥运会选拔赛（4.3~10）

—
男子4×200
米自由泳

接力
— 07:13.19 1 国

商科元 男 —
2016全国游泳冠军赛暨里约
奥运会选拔赛（4.3~10）

—
男子200米
自由泳

— 01:47.94 2 国

谢震业 男 —
2016全国田径大奖赛

（4.15~17）
— 200米 — 20.91秒 1 国

陈巧铃 女 —
2016全国田径大奖赛

（4.15~17）
—

女子撑杆
跳高

— 4.30米 2 国

张　宇 男 —
2016年全国田径大奖赛

（河南郑州站）（5.12~14）
— 男子跳远 — 7.41米 6 国

陆敏佳 女 —
2016年全国田径大奖赛

（山西太原站）（5.20~22）
— 女子跳远 — 6.45米 1 国

蒋赵聃 男 —
2016年全国田径大奖赛

（山西太原站）（5.20~22）
— 男子跳远 — 7.81米 1 国

陈巧铃 女 —
2016年全国少年（16~17岁）

田径锦标赛（6.10~13）
—

女子撑杆
跳远

— 4.10米 2 国

陈鑫丽 女 —
2016年全国青年女子拳击

锦标赛（6.11）
— 女子48公斤 — 1 国

陈巧铃 女 —
2016年田径大奖赛（天津站）

（9.14~17）
—

女子撑杆
跳高

— 4.15米 4 国

续表
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姓名
性
别

组别 比赛时间和名称 比赛地点 比赛项目 小项目 成绩
名
次

级
别

陆敏佳 女 —
2016年全国田径大奖赛
（天津站）（9.14~17）

— 女子跳远 — 6.45米 1 国

蒋赵聃 男 —
2016年全国田径大奖赛
（天津站）（9.14~17）

— 男子跳远 — 7.79米 4 国

宣旭莲 女 成人组 2016年赛艇锦标赛（8.20~28） 荷兰 赛艇
女子轻量级

2000米
07:21.04 3 世

陈巧铃 女 青年组 世界青年田径锦标赛（7.10） 波兰 田径 撑杆跳高 4.15米 4 世

宣旭莲 女 — 世界赛艇锦标赛 荷兰
2000米女子
轻量级四人

双桨
— — 3 世

王铁鑫 男 — 世界杯赛艇锦标赛（4月） 意大利
2000米双人

双桨
— — 2 世

潘旦旦 女 — 世界杯赛艇锦标赛（4月） 意大利
2000米双人

双桨
— — 2 世

王铁鑫 男 — 世界杯赛艇锦标赛 瑞士
2000米四人

双桨
— — 3 世

谢震业 男 —
2016年美国波特兰室内田径

世锦赛（3.19）
— 60米 — 6.53秒 4 世

宣旭莲 女 成人组
2016年第十七届亚洲赛艇

锦标赛
嘉善 赛艇

女子轻量级
2000米

06:38.00 1 亚

陈巧铃 女 青年组 亚洲青年田径锦标赛（6.7） 越南 田径 撑杆跳高 4.15米 1 亚

宣旭莲 女 — 第十七届亚洲赛艇锦标赛 嘉善
2000米女子
轻量级四人

双桨
— — 1 亚

王铁鑫 男 — 第十七届亚洲赛艇锦标赛　 嘉善
2000米

四人双桨
— — 1 亚

续表

【洲级以上比赛获奖情况】　2016年，

绍兴籍运动员获得亚洲及国际级成

绩如下：徐娅妮获世界杯帆船帆板

女子470级场地赛项目冠军；谢震

业获美国波特兰室内田径世锦赛60

米项目第四名；王铁鑫获世界杯赛

艇锦标赛2000米双人双桨项目第二

名，2000米四人双桨项目第三名，第

十七届亚洲赛艇锦标赛2000米四人

双桨项目第一名；潘旦旦获世界杯

赛艇锦标赛2000米双人双桨项目第

二名；宣旭莲获世界杯赛艇锦标赛

女子轻量级2000米项目第三名，第

十七届亚洲赛艇锦标赛轻量级2000

米项目第三名；陈巧铃获世界青年

田径锦标赛女子撑杆跳高项目第四

名，亚洲青年田径锦标赛女子撑杆跳

高项目第一名。

【体育训练与比赛】　在2015年全面

启动第16届省运会各项备战工作的

基础上，2016年，绍兴市进一步夯实

业余训练基础，扩大业余训练队伍，

在市奥体中心设立游泳队、击剑队，

体校射击队搬迁到奥体中心。开展

各项目的冬训、夏训和日常训练。举

行一系列市级青少年锦标赛，及时检

验业务训练效果。

表31-3　2016年绍兴市市级以上体育赛事活动开展情况

序号 赛事活动名称 时间 地点 参加对象 活动人次
1 环城河国际皮划艇马拉松赛 10.20~23 绍兴市环城河 国内外 395
2 国际摩托艇公开赛 10.14~16 上虞区 国内外 86
3 全国田径大奖赛 4.15~17 柯桥区 全国 1750
4 鲁迅文化跑 10.30 奥体周边 国内外 3500
5 省篮球甲组锦标赛 7.22~28 上虞区体育中心 全省青少年 361
6 省游泳分站赛（第四站） 10.15 绍兴市奥体中心 全省青少年 514
7 市青少年跆拳道锦标赛 3.10~12 上虞区百官中学 全市青少年 135
8 市青少年排球锦标赛 3.17~20 嵊州市黄泽中学 全市青少年 211
9 市棋类锦标赛 3.17~19 新昌县日发宾馆 全市青少年 230
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序号 赛事活动名称 时间 地点 参加对象 活动人次
10 市青少年羽毛球锦标赛 3.24~27 诸暨市体育馆 全市青少年 148
11 市青少年柔道锦标赛 3.24~26 上虞区 全市青少年 64
12 市青少年射击锦标赛 3.31~4.2 绍兴市奥体中心 全市青少年 88
13 市青少年举重锦标赛 3.31~4.2 市运动学校 全市青少年 65
14 市青少年短式网球锦标赛 4.7~9 上虞区 全市青少年 42
15 市青少年网球锦标赛 4.7~9 上虞区 全市青少年 90
16 市青少年摔跤锦标赛 4.7~9 柯桥区齐贤镇中学 全市青少年 77
17 市青少年足球锦标赛 4.13~17 越城区袍江中学 全市青少年 393
18 市青少年游泳锦标赛 4.21~23 绍兴市奥体中心 全市青少年 199
19 市青少年篮球锦标赛 4.23~26 海亮教育集团 全市青少年 243
20 市青少年散打锦标赛 4.22~24 嵊州市少体校 全市青少年 48
21 市乒乓球锦标赛 4.27~30 诸暨市体育馆 全市青少年 162
22 市青少年拳击锦标赛 4.27~30 市运动学校 全市青少年 100
23 市青少年田径锦标赛 5.27~29 新昌县体育中心 全市青少年 403
24 市青少年武术套路锦标赛 5.19~21 柯桥区柯岩小学 全市青少年 109
25 市青少年皮划艇、赛艇锦标赛 7.6~9 市水上中心 全市青少年 79
26 市小学生篮球锦标赛 10.14~16 上虞区体育中心 全市青少年 130
27 市小学生排球锦标赛 11.11~13 诸暨市体育馆 全市青少年 106
28 市青少年皮划艇、赛艇冠军赛 11.3~5 市水上中心 全市青少年 157
29 市少儿游泳分站赛1~4站 4、6、9、11 月 新昌县 全市青少年 602
30 市传校乒乓球比赛 11.25~27 嵊州市剡山小学 全市青少年 110
31 市传校田径比赛 11.4~6 文理学院 全市青少年 221
32 ZSSL省第二届中小学生游泳联赛（绍兴赛区） 4.21~23 绍兴市奥体中心 全市中小学生 70

33
ZSFL省第七届中小学生校园足球联赛暨2015
学年“希望杯”绍兴赛区（小学）

3.29~31 诸暨市行知小学 全市中小学生 288

34
ZSFL浙江省第八届中小学生校园足球联赛暨
2016学年“希望杯”绍兴赛区（初中）

11.4	~6 嵊州爱德外国语学校 全市中小学生 216

35
ZSFL浙江省第八届中小学生校园足球联赛暨
2016学年“希望杯”绍兴赛区（高中、中职）

10.31~11.4 嵊州爱德外国语学校 全市中小学生 245

36 ZSTL省第八届中小学生乒乓球联赛绍兴赛区 11.11~13 绍兴市第一中学 全市中小学生 147
37 ZSBL省第十届中学生篮球联赛绍兴赛区 11.25~27 绍兴市马山中学 全市中小学生 342
38 绍兴市第二届校园足球邀请赛 11.17~19 柯桥区柯桥小学 全市学生及成人 303

39
2016年全国国际象棋甲级联赛（绍兴站）配套活
动——车轮指导赛

11.1 培新小学 全国选手 120

【引进体育品牌赛事】　2016年，绍

兴市重大品牌赛事接连不断。国际

皮划艇马拉松经典系列赛10月21日

至23日在市区环城河举行，来自14

个国家和国内15个省（自治区、直辖

市）的319名运动员参赛。鲁迅文化

跑活动于10月30日举行，近4000名

跑者（其中外地跑者1500余人）用

跑步的方式缅怀鲁迅。此外，CBA全

国男子职业篮球联赛浙江广厦队6

场主场比赛在诸暨市举行，全国男子

足球甲级联赛浙江亿腾主场比赛在

柯桥区举行，浙江省足球超级联赛绍

兴站比赛在上虞区举行。

续表

5 月 23 日，台北市万芳高中代表队在绍兴参赛
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【中国绍兴环城河国际皮划艇马拉松

经 典 系 列 赛】　10月20日至23日，

2016年中国绍兴环城河国际皮划艇

马拉松经典系列赛在绍兴市环城河

举行。本次比赛有来自14个国家和

国内15个省（自治区、直辖市）的

47支代表队共319名运动员、32名

教练员参加。其中专业组运动员109

名，其中国内选手105名、国外选手4

名；休闲组运动员134名，其中国内

选手115名、国外选手19名；龙舟组

运动员76名。设置有短距离赛成年

男子单人皮艇、成年男子单人划艇、

成年女子单人皮艇、少年男子单人皮

艇、少年女子单人皮艇，长距离赛成

年男子单人划艇、成年男子单人皮

艇、成年女子单人皮艇等多个项目。

【中国绍兴曹娥江国际摩托艇公开

赛】　10月14日 至16日，2016年 中

国绍兴曹娥江国际摩托艇公开赛在

绍兴市曹娥江大闸风景区举行。这是

绍兴市首次举办摩托艇公开赛，有来

自美国、马来西亚、日本等国家（地

区）和国内多地的86名摩托艇运动

员参赛，在RL1坐、立式水摩竞速，

P750高速橡皮艇竞速，RS3式坐式水

摩竞速，水上飞人花样，立式水摩花

样，RS1坐式水摩障碍等项目上展开

角逐，争夺总额73万元的赛事奖金。

（市体育局提供）

群众体育

【概况】　2016年，绍兴市深入推进

全民健身活动，强化“一县一品”（一

县一个品牌项目）群体活动格局，推

进公共体育场地设施开放利用，实

施各类体育创强争优工作，开展科

学健身指导服务。市政府出台《绍兴

市全民健身实施计划（2016—2020

年）》，各县（市、区）分别出台配套

文件。体育部门组织举办“万人登山

周”、各级各类马拉松比赛、机关运

动会、老年人运动会、“全民健身日”

活动和“全民健身进社区”等一系列

影响力大、普及性高、适合群体广的

全民健身活动。积极发动机关、企事

业单位、体育协会、体育俱乐部经常

性地组织业余比赛。全市全年举办

的各级各类民众健身活动超过1000

场，其中市本级超过400场。

【出台《绍兴市全民健身实施计划

（2016 — 2020 年）》】　12月 8日，

绍兴市政府印发《绍兴市全民健身

实施计划（2016—2020年）》，提出

“到2020年，基本实现场地便民化、

组织网络化、活动系列化、健身科学

化、资源信息化、服务均等化、体育

生活化、体质优良化的全

民健身公共服务体系。全

民健身各项指标位居全省

前列”的工作目标，并明

确具体任务为：倡导体育

文化与绍兴文化相融合，

发挥全民健身在促进人的

全面发展和社会稳定和谐

等方面的正能量；提升群

众身边体育设施的建设水

平，努力实现便民体育设

施全覆盖；提升群众身边

的体育组织水平，努力实

现乡镇（街道）“1+5”体

育社会组织网络全覆盖；

提升群众身边的健身活动

水平，努力实现常态化健

身活动全覆盖；提升群众

身边的健身指导和科研水

平，努力实现行政村（社

区）社会体育指导员及乡

镇（街道）体质测试网点全覆盖；大

力促进全民健身服务业发展，引导城

乡居民体育健身消费；积极探索“互

联网+全民健身”发展新模式，挖掘

群众体育新蓝海；建立完善政府向

社会购买全民健身公共服务新机制。

【城乡居民体质现状调查】　2016年，

绍兴市国民体质监测中心通过问

卷和测试（11项指标）完成全市城

乡居民的体质检测调研工作。全年

体质监测10648人，其中幼儿2430

人，成年人8218人。结果显示：（一）

幼儿体质总体合格率为93.60％，

其中优秀率为34.40％，不及格率

为6.40％。成年人体质合格率为

91.9%，其中优秀率为32.5%。市民

的体质总体水平较2015年有所提

升。（二）幼儿各项体质发展不平衡，

弹跳能力、速度反应的发展方面优于

6 月 24 日，2016 年中国（绍兴）·印度第二届

国际瑜伽日活动在柯桥区体育馆举行（何雯摄）
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力量、平衡协调能力等方面。（三）成

年人各年龄段（20~39周岁、40~59

周岁、60~69周岁）的身体机能随年

龄增长呈下降趋势，但各年龄段的合

格率随着年龄增长略有上升，老年人

更注重身体锻炼是可能因素之一。

（四）女性的体质优秀率略高于男性，

而不合格率略低于男性。女性更注

重体重管理，身体质量指数（BMI）

好于男性，但选择反应时、握力、台

阶指数较差，反应能力、肌肉力量以

及心肺功能有所下降。同时，男性的

选择反应时、握力、台阶指数较差，

反应能力、肌肉力量以及心肺功能也

有所下降。（五）非体力劳动者的工

作状态以静坐伏案或静坐并伴有上

肢活动为主，患病情况主要表现为颈

椎病。（六）多数成年人在闲暇时间

的体力活动以上网、看书等静态活动

为主，活动量少。

【加 强 公 共 体 育 设 施 开 放】　2016

年，绍兴市体育部门对全市体育场馆

的功能、布局进行普查，邀请省级专

家对上虞区体育场建设项目进行论

证评估。扎实推进公共体育场地设

施开放利用，全市体育部门所属的公

共体育场地和镇（乡、街道）及村的

多功能体育场地全部免费或低价向

社会开放，符合条件的527所学校全

部按要求向市民开放，极大便利了市

民就近就便健身锻炼，推动了全民健

身活动的深入开展。

【推进各类体育“创强争优”工作】　

2016年，绍兴市申报创建省级体育

强镇（乡）2个、体育先进街道2个、

体育先进社区12个、“省级体育小康

村提升工程”100个、镇（乡、街道）

全民健身中心1个、中心村体育公园

5个、社区多功能公共体育运动场1

个，争取到省体彩公益金补助700万

余元。全市省级体育强县（市、区）

实现全覆盖，24个街道全部创建成

为省级体育先进街道或体育强街道，

体育强镇（乡）创建率达到96%。获

得中央财政援建资金60万元，用于

建设绍兴市体育中心和在上虞区江

滨体育公园建设6片笼式足球场。年

内，上虞区获“全国围棋之乡”称号。

【向社会购买公共体育服务】　2016

年，绍兴市本级有22个协会获得承

接政府购买公共体育服务的资格，市

体育局根据计划，向社会购买了绍

兴市第6届中小学生空竹运动会、第

6届三人制篮球赛、第8届行业系统

羽毛球邀请赛、排舞大赛、中小学生

武术操培训班及比赛、幼儿体操培训

班、幼儿体操比赛、第6届体育舞蹈

锦标赛、体育舞蹈裁判员培训班、第

三届气排球锦标赛、健身腰鼓展示活

动、“羲之杯”桥牌比赛等市级群众

赛事的组织服务和二级、三级社会体

育指导培训服务。

【科学健身指导服务】　2016年，绍兴

市举办各级各类社会体育指导员培

训班15期，培训社会体育指导员800

余名。实施体质测试1万余人次，体

质测试新入库8842例。通过体质测

试进社区、进乡镇、进企业等不同形

式的活动，有针对性地对体质状况进

行分析，为市民健身提供科学指导。

（市体育局提供）

体育产业

【概况】　2016年，绍兴市大力促进

体育产业的发展。完成年度省体育

产业项目库项目申报和推荐工作，5

个项目被纳入省体育产业库并获得

补助资金。出台《关于进一步加快发

展体育产业促进体育消费的实施意

见》。组织开展各类产业活动，推广

电子竞技运动，举办浙江省高校电子

竞技总决赛、水城动漫嘉年华暨绍兴

市电子竞技大赛、绍兴市首届体育休

闲博览会等。柯桥区承办省第五届

运动休闲旅游节，成功创建省级运动

休闲基地，酷玩小镇被列入省第二批

体育小镇培育名单。浙江五岳龙威

体育发展有限公司在天津股权交易

所成功挂牌，成为全省首家体育产业

板挂牌企业。全市销售体育彩票8.59

亿元，同比增长31.86%。

【“水城次元杯”电子竞技大赛】　2016

年，中国绍兴“水城次元杯”电子竞

技大赛总决赛暨数字娱乐嘉年华于

10月1日至3日在绍兴市奥体中心

举行。本次大赛由市体育局主办，市

动漫爱好者协会承办，SPT电竞俱乐

部协办，16支专业电竞团队参加了

“英雄联盟”“守望先锋”“刀塔”“铁

拳6”等四项赛事的角逐，比赛期间，

主会场的人流量达1.37万人次（按

门票统计），门票总销售额115.51万

元，电竞游戏周边衍生品交易额为

323.64万元，赛事带动市区消费约

586万元。

【浙江省第五届运动休闲旅游节】　9

月22日至24日，浙江省第五届运动

休闲旅游节在柯桥区举行。本次节

会由省体育局和省旅游局主办，柯桥

区政府承办，以“领略稽山鉴水·体

验酷玩柯桥”为主题，包括开幕式、

运动休闲活动、品牌赛事活动、文化

旅游活动、成果展示活动等五大板块

内容，吸引了省内与体育、旅游、文

化产业相关的参展商150余家企业
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参展，设标准摊位111个、特装展位

38个，展出总面积1.30万平方米。

展会突出柯桥特色，集中展示

了平水养生小镇、湖塘黄酒小镇、兰

亭书法小镇、漓渚春兰小镇、柯岩酷

玩小镇、安昌古镇等六大运动休闲旅

游镇街，柯岩、大香林、兜率天宫、东

方山水乐园、乔波滑雪馆、天马赛车

场等六大景区及运动乐园，以及柯桥

区旅游纪念品获奖展馆、柯桥非遗展

馆、迪卡隆展馆、毅腾足球展馆、日

铸茶体验馆、吉马良斯展馆等六大特

色展馆。活动期间还推出了体育成

就展、免费国民体质监测、赠送体育

彩票等活动。

【首届中国游戏产业高峰论坛】　10

月23日至24日，首届中国游戏产业

高峰论坛在上虞区曹娥江畔的“e游

小镇”召开。除众多业界权威人士参

与的主会场外，还设立游戏新品发

布、游戏&网络原创文学研讨、项目

洽谈等多个分会场，以促进业内的

交流合作，并为游戏产业与资本对

接搭建平台。论坛进行的同时，举行

了中国·上虞“e游小镇”电子竞技

论坛和“e游杯”全球VR电子竞技大

赛总决赛。

其 中，“e游 杯”WVA全 球VR电

竞大赛总决赛由中国电子竞技大会组

委会主办，浙江省上虞“e游小镇”培

育建设领导小组办公室和北京竞技时

代科技有限公司承办，中国电子竞技

产业联盟鼎力支持，国内外近500家

游戏产业相关企业派员观摩，现场观

众超过1000人，新华网、人民网、新

浪网、腾讯游戏等40余家网络媒体直

播比赛的精彩对决，线上观众达100

万。赛后，省电子竞技协会与上虞“e

游小镇”培育建设领导小组办公室签

订战略合作协议，并授予该小镇“浙

江省电子竞技运动基地”称号。

【中国绍兴体育休闲博览会】　11月

11日至13日，中国·绍兴体育休闲

博览会暨绍兴第三届观众听众节在

绍兴市奥体中心体育会展馆举行。本

届博览会以“运动休闲，健康生活”

为主题，开启体育与文化、旅游融合

发展模式，展览总面积8500平方米，

集交流、交易、营销、联动等功能于一

体，设置有体育企业形象展示区、体

育用品展示区、特色体育休闲区、旅

游休闲展示区、文化产品展示区、电

子竞技展示区及全民参与互动区等。

【绍兴市奥体中心】　2016年，市奥

体中心在游泳、羽毛球、乒乓球、篮

球四个项目对外开放的基础上，新增

击剑培训项目，填补了绍兴击剑竞技

运动的空白。年内，市奥体中心举办

各级各类赛事活动30余场，承办明

星大型个人演唱会2场，承接各类展

会19场，总人流量超过70万人次，

纯开放收入超1100万元。

【绍兴市体育中心】　2016年，绍兴

市体育中心在确保公益性开放的前

提下，积极借助外力，引进专业培训

机构。8月，浙江莎彩科技有限公司

正式落户市体育中心，开展体育中

考、游泳、网球等全方位体育培训。

体育文化

【概况】　2016年，绍兴市通过体育

电影宣传绍兴古城、体育达人评选

展现体育风采等提升体育文化的价

值。市体育局牵手上海米杜影业有

限公司拍摄电影《恋爱马拉松》，以

宣传、推介绍兴古城魅力。市体育局

主办绍兴首届最美民间体育达人评

选活动，使“绍兴体育”公众微信号

粉丝迅速增至4万余人。

（市体育局提供）

浙江省第五届运动休闲旅游节开幕式上的水上运动表演（何雯摄）
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