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综 述

2018 年，拱墅区体育局

紧紧围绕区、局中心工作，按

照三张清单内容，以构建具

有拱墅特色的全民健身体系

为目标，以增强人民体质为

基本任务，深入贯彻实施《全

民健身计划》，不断推进全民

健身活动的广泛开展。加强

群众体育、竞技体育工作，加

强体育事业基础设施建设，

推动区体育事业全面、健康、

持续发展。体育基础设施建

设，全民健身活动、群众体

育、竞赛体育等工作再上新

台阶。

体育场地设施不断完

善。新建、更新10个街道35

个社区全民健身点，安装380

余件健身器材。全区共有政

府投入兴建的室内外健身点

260 余处，100%的街道、社区

建有健身苑（点）和达标的设

施、设备，建立健全健身设施

长效管理机制，努力构建 10

分钟健身圈。公共体育场地

面积逐年上升，全区 75%以

上的企事业单位场地免费向

社会开放，41 家学校体育场

地向社会正常开放。

群众体育活动不断丰

富。组队参加 2018 年浙江

省健身气功比赛获 1 枚金

牌、2 枚银牌；参加浙江省中

老年太极拳（剑）比赛获得 5

枚金牌、2 枚银牌；参加杭州

市第十二届健身气功交流比

赛获 3 项第一名、杭州市第

十三届桥牌联赛 B 组第一

名。组队参加市老年人中国

象棋、太极拳（剑）、钓鱼、地

掷球、乒乓球、桥牌、健身球

操、啦啦操、健身秧歌、可乐

球、门球11个项目比赛，获5

枚金牌、5枚银牌、1枚铜牌。

竞 技 体 育 频 创 佳 绩 。

2018 年，拱墅区组队参加国

家、省市各级赛事，成绩斐

然。在湖州举行的省第 16

届运动会中获 28 金、14 银，

11 铜的好成绩，拱墅区被评

为“突出贡献单位”。在全国

赛艇锦标赛上获 1 金，在全

省锦标赛上获 24 金、28 银、

16 铜；参加市阳光体育比赛

获8金、13银、20铜。

全民健身活动蓬勃开

展。全民健身中心及其他公

共体育场馆向群众免费开

放。开办健身气功、太极拳

剑等类培训班 20 余期，参训

人员 2000 人次。举办社会

体育指导员培训，培育各级

社会体育指导员 145 人，全

区拥有各级社会体育指导员

1526人。充分发挥体育指导

员的作用，定期选派太极拳、

太极剑、健身气功等体育指

导员进社区指导居民开展科

学健身。全年，举办各类文

体干部体育业务培训 11 次；

指导 4 个街道、42 个社区举

办运动会；指导各街道完成

成人国民体质测试 2680 人，

其中幼儿体质测试 280 人，

为全民健身计划的实施提供

科学依据。实施“四提升四

覆盖”全民健身工程建设评

估，根据省创建体育现代化

区创建指标、结合街道实际，

评估出浙江省“四提升四覆

盖”全民健身工程街道 10

个，杭州市老年体育示范社

区3个。

体育产业健康发展。贯

彻落实《杭州市人民政府办

公厅关于加快发展体育产业

的实施意见》精神，加强行业

自律，建立行业预警和监督

机制，配合政府职能部门打

击市场经营违法行为，维护
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市场秩序，引导市民群众健

康、理性、安全的体育消费。

成立杭州市体育休闲行业协

会拱墅分会，鼓励多种形式

投资经营体育产业。2018

年，全区有体育机构 239 家，

其中体育企业 217 家。2018

年，创经济效益3.5亿元。

群众体育

【概况】 2018 年，举办 2018

年杭州市“万人迎新”跑暨拱

墅区第十二届“新年走运·香

积祈福”健走活动，连续 10

年在半山国家森林公园举办

“山地健身”群众性赛事。引

导辖区民营企业参与体育建

设，与杭州市水尚皮划艇俱

乐部合作，连续三年成功举

办全国皮划艇巡回赛；举办

第四届浙大户外百日百马拱

墅大队接力赛，跑进世界遗

产、弘扬运河文化；举办拱墅

区第四届社区运动会；与区

总工会联合举办“扬激情、当

主力、助发展”拱墅区第二届

职工运动会；与区残联联合

举办拱墅区第七届残疾人运

动会。全年，共举办全民健

身日等全民健身活动 60 余

场。参加 2018 年第十一届

浙江省健身气功交流比赛，

获金牌 1 枚、银牌 2 枚；参加

市老年人体育比赛，获金牌5

枚、银牌 5 枚、铜牌 1 枚，5 个

项目获优胜奖。

【“新年走运·香积祈福”健走】

2018年1月1日，由拱墅区人

民政府、杭州市体育局主办，

杭州市体育发展集团、区体

育局、FM95——浙江经济广

播承办的 2018 年杭州市“万

人迎新”跑暨拱墅区第十二

届“新年走运·香积祈福”健

走活动在运河沿岸举行，来

自杭州市各城区的健走爱好

者 1000 余人一起健走，迎接

新年，全程 6.8 千米，中央电

视台新闻联播对此活动进行

报道。

【第四届浙大户外“百日百马”

拱墅大队接力赛】 2018 年

6 月 21 日，由《杭州日报》和

浙大校友企业家同学户外协

会主办，拱墅区体育局、拱宸

桥街道承办第四届浙大户外

“百日百马”拱墅大队接力赛

在南宋临安古城遗址太庙广

场鸣枪开跑，比赛主题为纪

念大运河成功申遗四周年；

“跑进世界遗产、弘扬运河文

化”。区体育局党委书记、局

长陈宁和浙大户外拱墅大队

黄晨霞担当主跑，100余名长

跑爱好者参加长跑。途径拱

宸桥、桥西历史街区、富义仓

3 个世界申遗点，全程 21 千

米。“百日百马”大型公益跑

通过跑步的方式宣传全民健

身活动。

【全民健身日活动】 2018年

8 月 8 日，是第十个“全民健

身日”。由杭州市体育局、全

国排舞广场舞推广中心主

办，13 个县市区体育局承办

的健康赢未来——2018年杭

州市全民健身日联动启动仪

式在杭州市星澜小学举行，

2018年 6月 21日，第四届浙大户外百日百马拱墅大队接力赛

（区文广新局 供图）
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拱墅区各街道社区及排舞协

会的 20 余支队伍，600 余人

参与活动。仪式后举行由拱

墅区体育局、区体育总会、拱

墅区妇联主办，区老年体协、

区文化体育交流协会、各街

道文体站承办的 2018 年全

民健身日活动暨排舞大赛，

来自 10 个街道的 10 支代表

队的 150 余名选手参赛，祥

符街道阮家桥社区排舞队、

上塘街道善贤社区排舞队、

米市巷街道排舞队分别获前

三名。

【第四届社区运动会】 2018

年 11 月 4 日，拱墅区第四届

社区运动会在卖鱼桥小学文

澜校区操场举行，来自全区

机关、街道、社区 28 个代表

队共 300 余名运动员参赛。

比赛项目以市民喜闻乐见的

体育健身项目为主，设踢毽

子、标盘沙包投掷、足球趣味

射门、定点投篮、滚铁环、飞

镖、兜球等项目。拱墅区体

育馆代表队获团体一等奖，

拱宸桥街道一队、拱墅区体

育协会获团体二等奖，祥符

街道二队、康桥街道二队、小

河街道一队获团体三等奖。

【第五届“祥符杯”篮球联赛】

2018年11月 25日—12月1

日，由拱墅区体育局、拱墅区

体育总会主办，拱墅区祥符

街道、拱墅区篮球协会承办，

杭州源清中学协办的 2018

年拱墅区第五届“祥符杯”篮

球联赛在源清中学篮球馆举

行。比赛分机关事业、企业2

个组，来自全区 17 支代表队

的 268 名运动员参赛。杭州

特警支队、祥符街道、方家埭

社区代表队分别获机关事业

组前三名，京运体育、特搏体

育、登城砂浆代表队分别获

企业组前三名。

竞技体育

【概况】 2018 年，拱墅区 79

人次参加省第十六届运动

会，共获冠军 54 个，亚军 43

个，季军 39 个。举办区中小

学生击剑、乒乓球、棋类等 6

项比赛，来自区属各中小学

校的 852 名运动员参赛。组

织 235 名选手参加市阳光体

育田径、击剑、射击、举重等

9项比赛，共获冠军17个、亚

军 31 个、第三名 58 个，区小

学生女子篮球队首夺市阳光

锦标赛冠军，区跆拳道代表

队首获团体总分第一名。

【拱墅获省竞技体育突出

贡献奖】 2018 年 1 月 6 日，

为表彰浙江省体育健儿在

2017年在天津第十三届全运

会取得优异成绩，按照《浙江

省体育局关于做好 2017 年

度“全省竞技体育事业突出

贡献奖和贡献奖”推荐评选

工作的通知要求，浙江省体

育局公布市、县级训练单位

突出贡献奖名单。根据《竞

技体育“浙江省体育事业突

出贡献奖和贡献奖”评选办

法》和各地输送运动员在天

津全运会上的运动成绩，结

合赛风赛纪方面的综合表

现，经推荐评选、公示，拱墅

区获“2017 年度浙江省竞技

体育突出贡献奖”，全省 15

个县级体育部门获此殊荣。

【省“迎春杯”少儿游泳锦标赛

上获佳绩】 2018年2月8—

12 日，组织 27 名运动员，分

别代表杭州市和杭州大关

游泳健身中心参加在绍兴

市奥体中心游泳馆举行的

由浙江省体育局主办的第

38 届“迎春杯”浙江省青少

年（儿童）游泳锦标赛，获个

人名次第一名 22 个，第二名

27 个，第三名 16 个；杭州大

关游泳健身中心获团体总分

第七名。

【全国青年赛艇锦标赛获

冠军】 2018年6月6—7日，

区运动员薛静波代表杭州市

水上运动中心，参加在天津

海河赛场举行的由中国赛艇

协会主办的 2018 年全国青

年 赛 艇 锦 标 赛（U18），获

2000米女子四人单浆无舵手

比赛冠军。

【省运会上佳绩斐然】 2018
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年7月7—15日，由浙江省人

民政府主办的浙江省第十六

届省运会赛艇、皮划艇比赛

在安吉县赋石水库举行，代

表杭州市参赛的区赛艇运动

员薛静波获女子甲组 2000

米双人单浆无舵手比赛金

牌、女子甲组 6000 米双人单

浆无舵手比赛金牌。8 月

4—10日，由浙江省人民政府

主办在湖州市吴兴区体育馆

举行的浙江省第十六届运动

会羽毛球赛上，代表杭州市

参赛的区羽毛球运动员单嘉

诚获甲组男子单打金牌、甲

组混合双打金牌、甲组男子

团体第三名；孙昊获甲组男

子团体第三名、甲组混合双

打第七名；祝昱坤获甲组女

子团体金牌；顾彦卓获乙组

男子团体第二名、乙组男子

双打第六名、乙组混合双打

第五名；丁睿获乙组女子团

体第二名、乙组女子双打第

八名；胡子奕获丙组男子团

体第五名、丙组男子双打第

四名。9 月 20—25 日，在湖

州市奥体中心游泳馆举行的

省第十六届运动会田径比赛

上，拱墅区获金牌 23 枚、银

牌 8 枚、铜牌 9 枚；同月 21—

25 日，在湖州市奥体中心举

行的省第十六届运动会田径

比赛上，区运动员李天宇获

男子 14 岁组铅球+60 米、铁

饼+60米，2项第五名。

【省青少年（儿童）网球锦标赛

获 2 金 1 银】 2018 年 8 月

3—9 日，区选手渠依含代表

杭州市参加在嘉兴国际网球

中心举行的 2018 年浙江省

青少年（儿童）网球锦标赛，

获丙组女子团体第一名、丙

组女子单打第一名、丙组女

子双打第二名。

【省中国式摔跤公开赛获2金】

2018 年 8 月 18—19 日，由浙

江省体育总会、浙江省摔跤

柔道协会举办的省中国式摔

跤公开赛，在湖州市体育运

动学校举行，由新城实验小

学、外语实验小学和文渊小

学 22 名学生组成的区代表

队，获冠军2个、亚军2个、季

军6个。

【省少年儿童羽毛球锦标赛

获3金】 2018年8月27—30

日，由浙江省体育局主办的

2018年浙江省青少年（儿童）

网球锦标赛在绍兴市奥体中

心体育馆举行，区运动员顾

彦卓获 D 组男子团体冠军、

D 组混合双打第二名，祝昱

坤获 C 组女子团体冠军，单

嘉诚获 C 组男子团体第三

名、C组男子双打第三名，丁

睿获D组女子团体冠军。

【区首届中小学生中国式

摔跤公开赛】 2018 年 11 月

10 日，由拱墅区体育局主办

的区首届中小学生中国式摔

跤公开赛在杭州市新城实验

小学举行，来自区属各中小

学校及俱乐部的 75 名运动

员参加比赛。经过角逐，新

城实验小学以8金、12银、26

铜的成绩获小学组团体总分

第一名，康桥中学以 3 金、4

银、5 铜的成绩，夺得公开赛

初中组冠军。

2018 年 6 月 6—7 日，拱墅区运动员薛静波（右三）参加 2018 年全国青年赛

艇锦标赛 （区文广新局 供图）
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体育产业

【概况】 2018 年，全区共有

体育机构 239 家，其中体育

企业 217 家。成立杭州市体

育休闲行业协会拱墅分会，

搭建政府与体育企业“上传

下达”的桥梁，为贯彻政府的

各项法规政策，维护行业、消

费者的合法权益和共同的经

济利益，市场秩序和公平竞

争，起到促进和推动作用。

11 月，杭州全游电竞科技有

限公司以产业创新类项目申

报 2018 年浙江省体育产业

发展资金项目库项目，获省

体育产业奖励资金45万元。

【体育企业座谈会】 2018年

3月8日，为推进区体育产业

发展，完善相关政策规定，召

开体育企业座谈会。来自思

美传媒股份有限公司、杭州

飞马健身有限公司、浙江舒

适堡健身美容有限公司、杭

州菲力伟健身管理有限公

司、杭州风雪户外用品股份

有限公司、杭州赤脚行中医

门诊部有限公司、杭州白马

思妍丽健身有限公司、杭州

泓海文化艺术有限公司、杭

州泉眼体育文化发展有限公

司、杭州非尚米健身、杭州

F2 国际卡丁车馆 11 家企业

的负责人参加座谈会。会

上，企业负责人汇报各自发

展的现状和今后的规划打

算，表示希望加强与政府部

门的合作，共同推进拱墅体

育产业发展，为运河名区建

设作出贡献；杭州市体育休

闲行业协会专职秘书长邹捷

通报杭州市体育产业政策和

协会工作计划，区体育局局

长陈宁通报“十三五”区体育

发展规划目标和即将出台促

进体育产业发展的奖励扶持

政策。

【杭州市体育休闲行业协会

拱墅分会】 2018 年 8 月 8

日，为贯彻《杭州市人民政府

办公厅关于加快发展体育产

业的实施意见》精神，建立行

业预警和监督机制，配合政

府职能部门健康、理性、安全

体育消费，打击市场经营违

法行为，维护市场秩序，引导

市民群众健康、理性、安全的

体育消费。经拱墅区体育

局、杭州市体育休闲行业协

会协商筹备，杭州市体育休

闲行业协会拱墅分会正式成

立。成立会上，杭州市体育

局法规产业处处长陆穗就杭

州体育产业现状、存在问题

和产业政策、发展目标等进

行讲解；市区体育局领导为

拱墅分会授牌。至 8 月底，

拱墅分会新增杭州市拱墅区

城北青少年培训中心、杭州

万阳健康科技有限公司、杭

州全游电竞信息科技有限公

司、杭州仕高体育文化有限

公司、随途俱乐部会员单位5

家。培育体育休闲协会，整

合行业资源，发挥行业资源

效益，搭建“自主经营，合作

发展，优化行业环境”的共赢

平台，推广引进国内外体育

休闲行业经营管理的经验及

发展项目，促进国际行业间

交流，提高拱墅区体育产业

的整体水平。

【申报省体育产业发展资金

项目库项目】 2018年，依据

《浙江省体育局关于组织申

报 2018 年浙江省体育产业

发展资金项目库项目的通

知》要求，区体育部门对省体

育产业发展资金项目库项目

申报材料进行资格审查和材

料把关，8月10日，将资格审

查通过的项目材料汇总后报

所在市体育局体育产业职能

处室，杭州全游电竞科技有

限公司申报的产业创新类项

目，获省体育产业奖励资金

45万元。

（何 超 马卫平）
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